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1. Bevezetés 

1.1. Téma indokolása 

Az ®lsportol·i ®let¼t merŖben elt®r a hagyom§nyos karrier®p²t®stŖl. Egy civil 

szakm§ban elhelyezkedŖ ember 12-17 ®vet tºlt iskolapadban elŖbb §ltal§nos, 

majd ®rdeklŖd®si kºr®nek megfelelŖ ismereteket gyŤjtve, majd szakmai gyakor-

latot szerez ï sok esetben a ha gyom§nyos oktat§sban val· r®szv®tellel p§rhuza-

mosan -, v®g¿l a tanulm§nyai befejezt®vel ker¿l ki a munkaerŖpiacra, ahol a 

nyugd²jig, hatvan egyn®h§ny ®ves korukig dolgozik.  

Ezzel szemben,  aki ®lsportra adja a fej®t, sokszor az §ltal§nos iskola megkezd®-

s®vel egy¿tt elkezdi karrierj®t is. A kezdetben heti n®h§ny alkalmas edz®smeny-

nyis®g folyamatos nºveked®s®vel az ut§np·tl§skor¼ ®lsportol·k 15-16 ®vesen is 

m§r napi 3-4 ï sok esetben enn®l is tºbb ï ·r§t tºltenek edz®ssel, h®tv®genk®nt 

versenyz®ssel. ĉgy a tanul§sra kevesebb idej¿k marad. Ma Magyarorsz§gon 16 

®ves korban megszŤnik a tankºtelezetts®g1, amely cs§b²t· lehetŖs®get k²n§l az 

®lsportol· fiataloknak arra, hogy eggyel kevesebb olyan dologgal kelljen foglal-

kozniuk, ami nem szorosan a sportol§shoz kapcsol·dik. Ugyanakkor ez az elsŖ 

pont, amikor seg²teni kell a sportol·t a helyes dºnt®s meghozatal§ban. Ezt kºve-

tŖen a kºvetkezŖ pont, ahol az ®lsportol·t a tanul§s abbahagy§s§nak lehetŖs®ge 

meg®rinti, az ®retts®gi let®tele ut§ni idŖszak. Ez egy, az elŖbbin®l l®nyegesen 

nehezebb feladat, mert itt m§r rendelkeznek egy bizony²tv§nnyal, ®s sokkal 

kºnnyebben adj§k fel a tanul§st, hogy a lehetŖ legtºbb idŖt az ®lsportra sz§nj§k. 

Ekkor kell azokban felkarolni a bizonytalan ®lsportol·t, seg²teni a kettŖs karrierje  

®p²t®s®t.  

A tov§bbtanul§sra ºsztºnz®s szempontj§b·l a sportkarrierj¿k elej®n, derek§n 

j§r· ®lsportol·k tekintet®ben az a kulcs, hogy meg®rts®k, karrierj¿knek b§rme-

lyik pillan atban v®ge szakadhat. Eset¿kben el®g egy rossz mozdulat, egy s®r¿l®s, 

amely ºrºk ®letre harck®ptelenn® teszi Ŗket. Ugyanakkor sz§mos egy®b t®nyezŖ 

ï p®ld§ul szab§lyv§ltoz§sok, sportklub megszŤn®se, szponzorok elmarad§sa -  is 

lehet rossz, esetleg v®gzetes hat§ssal egy sportol· karrierj®re.  

                                                           
1
 Iŀǘłƭȅƻǎ WƻƎǎȊŀōłƭȅƻƪ DȅǼƧǘŜƳŞƴȅŜΥ http://www.complex.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99300079.TV ς az 
мффоΦ ŞǾƛ [··L·Φ ǘǀǊǾŞƴȅ ŀ ƪǀȊƻƪǘŀǘłǎǊƽƭ ς ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ ммΦ 

http://www.complex.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99300079.TV
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Ugyanakkor a sportol·i karrier szerencs®s versenyzŖk eset®ben is 30-35 ®ves 

koruk kºr¿l v®get ®r. Azonban sajnos k®sŖ az, ha ekkor kezd el gondolkozni az 

®lsportol·, hogy az elkºvetkezŖ kºr¿lbel¿l 30 ®v®ben mivel fog ®rv®nyes¿lni.  

Fontos teh§t, hogy ºsztºnºzz¿k ezeket a sportol·kat, meg®rtess¿k vel¿k, hogy 

kºteless®g¿k tervezni a sporton k²v¿li ®let¿ket m§r sportkarrierj¿k alatt. Ugyan-

akkor a sportol·k kºzvetlen kºrnyezet®ben ®lŖknek, a sportol·kkal napi kapcso-

latban l®vŖknek is §t kell l§tniuk a tov§bbtanul§s ®s a szakmai tapasztalat meg-

szerz®s®nek fontoss§g§t, hogy tudj§k seg²teni a sportol·t sporton k²v¿li, civil ®le-

te ®p²t®s®ben. ĉgy k¿lºnºsen nagy sz¿leik, tan§raik, edzŖik felelŖss®ge, de 

ugyan¼gy felelŖs ®rt¿k iskol§juk, klubjuk ®s sport§gi szºvets®g¿k is.  

Ezen tanulm§ny a kettŖs karrier jelens®g®nek magyarorsz§gi helyzet®t, lehetŖ-

s®geit k²v§nja felt§rni. C®lja, hogy aj§nl§sokat fogalmazzon meg az aktu§lis 

helyzet figyelembe v®tel®vel az eur·pai uni·s sportpolitika §ltal ny¼jtott kerete-

ken bel¿l, itthoni ®s k¿lfºldi j· gyakorlatok bemutat§s§val.  

1.2. Téma értelmezése 

Mit ®rt¿nk sportol·i kettŖs karrier alatt? Az Eur·pai Bizotts§g §ltal l®trehozott 

szervezet, az European Athlete as Student (EAS) defin²ci·j§t haszn§ljuk2. A me g-

hat§roz§s szerint a kettŖs karrier a magas szintŤ versenysport ®s az oktat§sban 

val· r®szv®tel kombin§ci·ja abb·l a c®lb·l, hogy a sportkarrier ut§n az egykori 

sportol·k k®pess®geiknek ®s k®pzetts®g¿knek megfelelŖ munk§t tal§ljanak a 

munkaerŖpiacon.  

A sportol·k kettŖs karrierj®nek tekintet®ben k®t transzferrŖl besz®lhet¿nk. Az 

elsŖ transzfer az ®retts®gi bizony²tv§ny megszerz®se ut§n a felsŖoktat§sba ker¿-

l®st jelenti. Itt v§lik kett® az ®lsportol·k kºzºss®ge a kettŖs karrier tekintet®ben, 

sokan ugyanis nem tanulnak  tov§bb, kiz§r·lag karrierj¿knek szentelik minden 

idej¿ket a kºz®piskola befejezt®vel. A tov§bbtanul§s melletti v§laszt§s a felelŖs 

dºnt®s a jºvŖ®p²t®s szempontj§b·l minden ®lsportol· sz§m§ra nem®re, sport§g-

§ra, heti edz®smennyis®g®re val· tekintet n®lk¿l. A tov§bbtanul§st folytathatja a 

sportol· Ăhagyom§nyosò keretek kºzºtt, ²gy nappali, levelezŖ vagy ®pp esti tago-

                                                           
2
 Az European Athlete as Student Network weboldala: http://www.dualcareer.eu/pages/about.html - ƘƻȊȊłŦŞπ
ǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ млΦ 

http://www.dualcareer.eu/pages/about.html
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zaton felsŖoktat§si int®zm®nyben vagy a felnŖttoktat§s kereteit bel¿l, ugyanak-

kor v§laszthatja a ma m®g atipikus tanul§s m·don, az e-oktat§sba val· bekacso-

l·d§st is.  

A m§sodik transzferrŖl abban az esetben besz®lhet¿nk, ha a sportol· felhagy a 

versenysporttal, ®s kil®p a civil ®letbe. Ez tºrt®nhet v§ratlanul, p®ld§ul egy s®r¿-

l®s kºvetkezt®ben, illetve hossz¼, megfontolt tervez®st kºvetŖen. Fontos , hogy 

nagyon  rºvid idŖn bel¿l a sportol·i karrier ut§n be tudjon kapcsol·dni az egykori 

®lsportol· a civil ®letbe, el tudja kezdeni ¼j munk§j§t, ak§r a sport vil§g§ban ma-

rad, ak§r eg®sz m§s ter¿leten k²v§n ®rv®nyes¿lni. Term®szetesen ez a transzfer 

egy hi rtelen bekºvetkezŖ negat²v esem®ny ut§n akkor is nehezebb, ha egy®bk®nt 

a sportol· egy®bk®nt m§r k®sz¿lt a civil ®letre. Ugyanakkor pontosan ez®rt fon-

tos a kettŖs karrier idŖbeni ®p²t®se, hogy a v§ratlan, a sportp§lyafut§s v®g®t je-

lentŖ negat²v esem®ny ne jelentsen megoldhatatlan probl®m§t a sportol· sz§m§-

ra a tov§bbi meg®lhet®se szempontj§b·l. 

A kettŖs karrier kutat§sa eur·pai szinten m§r az elsŖ sportr·l sz·l· hivatalos uni-

·s dokumentum, a Feh®r kºnyv elŖtt, 2004-ben kezdŖdºtt. Ekkor alap²tott§k a 

m§r eml²tett eur·pai kettŖs karrier t§rsas§got az Eur·pai Bizotts§g t§mogat§s§-

val , a Newcastle -i sz®khelyŤ EAS-t. A sportol·i kettŖs karrier eur·pai j· gyakorla-

tait ºsszegyŤjtŖ, ®vi konferenci§kon tapasztalatcser®re platformot biztos²t· szer-

vezet mellett ma m§r sz§mos eur·pai (pl. EU Athletes, Add Victor) ®s orsz§gos 

szintŤ szervezet ®s program foglalkozik a kettŖs karrier -p®ld§k gyakorlati alkal-

maz§s§val ®s kutat§s§val. R®szletesen r·luk ezen  tanulm§ny k®sŖbbi fejezetei-

ben sz·lunk. 

2. Kettős karrier mint jelenség a sportban 

2.1. Stakeholderek elemzése 

2.1.1. EAS 

Az Eur·pai Bizotts§g 2004 -ben alap²totta az Europan Athlete as Student Network 

nevŤ kettŖs karrierrel foglalkoz· h§l·zatot. Az Eur·pai Bizotts§g az uni· v®gre-

hajt· szerve, ®s tev®kenys®ge sor§n ºsszeur·pai ®rdekeket kell, hogy k®pvisel-

jen. Az EAS megalap²t§s§val az volt a c®lja, hogy egym§ssal val· p§rbesz®dre, 
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tapasztalatcser®re ºsztºnºzze a ter¿let k®pviselŖit. ĉgy az EAS tagjai, konferen-

ci§inak elŖad·i kºzºtt ugyan¼gy vannak felsŖoktat§si int®zm®nyek k®pviselŖi, a 

Bizotts§g Sport r®szleg®nek munkat§rsai, mint sportszervezetek k®pviselŖi ®s 

kettŖs karrierj¿ket ®p²tŖ akt²v sportol·k. 

Az EAS eddigi t²z ®ve alatt ®vente megrendez®sre ker¿lŖ konferenci§in ®s §ltala 

szervezett tanulm§nyutakon biztos²t teret a t®ma ir§nt ®rdeklŖdŖknek a tapasz-

talatcser®re. A 10. konferenci§n, 2013 -ban adta §t elsŖ alkalommal a Bengt 

Nybelius ¥sztºnd²jat egy, a kettŖs karrier kutat§s§val foglalkoz· fiatal eur·pai 

szakembernek, megteremtve egy hagyom§nyt, amely a kettŖs karrier kutat§s§-

val foglalkoz· hallgat·k t§mogat§s§t hivatott biztos²tani. 

2.1.2. A NOB és Adecco 

A Nemzetkºzi Olimpiai Bizotts§g (NOB) ®s az Adecco nemzetkºzi emberi erŖfor-

r§s menedzsment  szervezet kºzºsen ind²tott el 2005-ben a  NOB Sportol·i £let¼t 

Progr amot (Athletes Career Programme -  ACP).  

A program keret®ben lehetŖs®g ny²lik olyan sportol·k t§mogat§s§ra, akik az ®l-

sportol·i tev®kenys®g¿k mellett felk®sz¿lhetnek  a sportol·i karrier ut§ni ®letre. A 

program olyan forr§sokat ®s k®pz®seket k²n§l, amely seg²ts®g®vel a mindennapi 

®lethez sz¿ks®ges k®szs®gek ®s k®pess®gek fejleszt®s®re van lehetŖs®g. Ennek 

eredm®nyk®nt mind  az oktat§sban, mind pedig a munkaerŖ piacon k®pesek lesz-

nek hat®konyan kiteljes²teni lehetŖs®geiket. A NOB Sportol·i £let¼t Program tºb-

bek kºzºtt az oktat§sra, mindennapi k®szs®gekre, k®pess®gre ®s a munkaerŖ 

piacra vonatkoz·an ny¼jt t§mogat§st. 

A program keret®ben nemcsak a sportol·k, hanem azok edzŖi, a nemzeti olimpiai 

bizotts§gok munkat§rsai, a nemzetkºzi sport§gi szºvets®gek ®s nemzeti sport-

szºvets®gek is hasznos inform§ci·kat nyerhetnek az ®lsportol·k t§mogat§s§t 

illetŖen. 

A program keret®ben a fentiekben  eml²tett kedvezm®nyezettek teljes k®pet kap-

nak arr·l a rendszerrŖl, melynek elemei a kºvetkezŖk. Felkészítés arra, hogy a 

kedvezm®nyezettek meg®rts®k ®s elkºtelezz®k magukat a p§lyafut§suk fejleszt®-

s®nek ®rdek®ben. Azon erŖss®gek ®s lehetŖs®gek feltárása, amelyek kialak²tj§k 

a kedvezm®nyezettekben az ig®nyt e programban val· r®szv®telre. A folyamat 
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keret®ben lehetŖs®g ny²lik kiterjeszteni ®rdeklŖd®s¿ket, amely eredm®nyek®nt 

tov§bbi hasznos inform§ci·t tal§lhatnak, amelyek saj§t rendszer¿k ®s tev®keny-

s®g¿k folyamat§t erŖs²ti. Mindezen ismertek ®s szem®lyre szabott inform§ci·k 

birtok§ban lehetŖs®g ny²lik megtervezni azt a folyamatot, amely a szem®lyes 

szakmai siker¿khºz vezethet. V®g¿l, a végrehajtás mindazon elemeknek, am e-

lyek illeszked nek az elk®sz²tet tervhez ®s a terv napi szintŤ ®letvitel®t jelenti.  

A NOB az ACP tekintet®ben 2012 -ben meg¼j²totta egy¿ttmŤkºd®s®t az Adecco 

szervezettel, amely egy¿ttmŤkºd®s 2020-ig ®rv®nyes. Ezen meg¼jult egy¿ttmŤ-

kºd®s keret®ben h§rom fŖ ter¿letre koncentr§lnak. (1) oktat§s, (2) mindennapi 

®lethez sz¿ks®ges k®szs®gek ®s k®pess®gek fejleszt®se, (3) foglalkoztat§s ®s 

munkav§llal§s. 

A 2013 -as ®v v®g®n az ACP tºbb mint 15.000 ®lsportol·t t§mogatott az Olimpiai 

Csal§dban, akik tºbb mint 100 orsz§got  k®pviseltek az ºt kontinensen. 

2.2. Kettős karrier megoldások 

2.2.1. Magyarország 

2.2.1.1. MOB Olimpikon Életút Program 

A programról röviden 

ĂA Magyar Olimpiai Bizotts§g elnºks®ge 2002. j¼lius 12-i ¿l®s®n ¼gy hat§rozott, 

hogy az olimpiai v§logatott keretek tagjai ®s az Ăolimpiai rem®nys®gekò kateg·ri-

§j§ba tartoz· sportol·k karrierj®nek ®s a civil ®letre val· felk®sz¿l®s®nek ºssze-

hangol§sa ®rdek®ben l®trehozza az OLIMPIKON £LETĐT PROGRAM elnevez®sŤ 

t§mogat§si rendszert.ò3 

 

A Programot a TF egykori rektora, Prof. Istv§nfi Csaba egyetemi tan§r, a MOB 

tagja szervezte meg, ®s ir§ny²tja a mai napig. 

 

                                                           
3
 ! aŀƎȅŀǊ hƭƛƳǇƛŀƛ .ƛȊƻǘǘǎłƎ ǿŜōƻƭŘŀƭŀΥ http://www.mob.hu/adatlap/olimpikon-eletut-program - ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎΥ 

2013. november 11. 

http://www.mob.hu/adatlap/olimpikon-eletut-program
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A Program keretszerzŖd®s®t a MOB elnºke ®s a felsŖoktat§si int®zm®nyek k®pvi-

selŖi ²rj§k al§ n®gy®ves ciklusokra. A jelenleg hat§lyban l®vŖ szerzŖd®st 2013. 

j¼nius 26-§n ²rta al§ Borkai Zsolt MOB-elnºk, illetve 33  felsŖoktat§si int®zm®ny 

vezetŖi. 

 

A Programban olimpiai kerettagok vehetnek r®szt egy adatlap kitºlt®s®vel ®s 

vi sszak¿ld®s®vel (1. sz. mell®klet). A jelentkezŖket sport§gi szakszºvets®g¿knek 

is t§mogatnia kell a p§ly§z§sban egy dokumentum kitºlt®s®vel, amellyel igazol-

j§k, hogy az adatlapon felt¿ntetett eredm®nyeik a val·s§gnak megfelelnek (2. 

sz. mell®klet).  

 

A Program indul§sakor 43 sportol· kapott  t§mogat§st az akkori 332 olimpiai k e-

rettagb·l. M§ra ez a sz§m 408-ra duzzadt, ®s jelenleg 33  felsŖoktat§si int®z-

m®nnyel van a MOB -nak egy¿ttmŤkºd®si meg§llapod§sa.  

Az együttműködés tartalmi elemei 

Az egy¿ttmŤkºd®si meg§llapod§sok keretei (alapelvei, c®lkitŤz®sei, a MOB v§lla-

l§sai ®s a z§rad®k) minden  meg§llapod§sban azonosak. A felsŖoktat§si int®zm®-

nyek v§llal§sai a k®pz®si profilokb·l ®s a t§mogat§si lehetŖs®gekbŖl, valamint a 

sz§nd®kt·l f¿ggŖen az egy¿ttmŤkºd®si meg§llapod§sokban v§ltoz·ak. 

Az együttműködési megállapodások kedvezményei 

A felsorolt kedvezm®nyek nem automatikusak, hanem a program r®sztvevŖi §ltal 

ig®nyelhetŖ lehetŖs®gek: 

 

¶ Az ºnkºlts®ges k®pz®sre felvett hallgat·k a MOB ²r§sos t§mogat§s§val a 

meg§llapod§sban meghat§rozott sz§mban k®rhetik a kºlts®gt®r²t®s n®lk¿li 

k®pz®sben val· r®szv®tel¿ket. 

 

¶ A felsŖoktat§si int®zm®ny az ºnkºlts®ges k®pz®sre felvett hallgat· kºlts®g-

t®r²t®s®t (tand²j) elengedheti vagy m®rs®kelheti. 
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¶ A hallgat· egy®ni tanrend ®s a vizsgarend szerint vehet r®szt az oktat§s-

ban.  

 

¶ Az oktat§sb·l tart·s t§voll®t eset®n (pl.: edzŖt§boroz§s, versenyprogram) 

a hallgat· k®r®s®re a felsŖoktat§si int®zm®ny a hallgat· tanulm§nyi kºte-

lezetts®geinek teljes²t®se ®rdek®ben korrepetitort k®rhet fel, illetve b²zhat 

meg.  

 

¶ A hallgat· a koll®giumi felv®teln®l a meg§llapod§sban foglaltak szerint 

elŖnyt ®vezhet (felv®tel, ingyenes vagy csºkkentet koll®giumi t®r²t®si d²j, 

elhelyez®s). 

 

¶ A meg§llapod§sban tºbb felsŖoktat§si int®zm®ny v§llalja, hogy az olimpiai 

kerettagok felk®sz¿l®s®hez sportl®tes²tm®nyeit a hallgat·k rendelkez®s®re 

bocs§tja.ò4 

Támogatási összegek 

Az olimpiai kerettagokt·l be®rkezett adatlapokat egy bizotts§g az el®rt teljes²t-

m®nyek alapj§n A, B, C kateg·ri§ban sorolja, ®s ez alapj§n ker¿l a t§mogat§si 

ºsszeg meg§llap²t§sra. A t§mogat§si ºsszegek az elsŖ diploma megszerz®s®hez 

ny¼jtanak anyagi t§mogat§st a nyertes p§ly§z·knak.  

Az ĂAò kateg·ri§ba esŖ sportol·k 100.000 Ft/f®l®v maxim§lis t§mogat§si ºssze-

get; a ĂBò kateg·ri§j¼ sportol·k 80.000 Ft/f®l®v maxim§lis ºsszeget, m²g a ĂCò 

kateg·ri§ba esŖk 60.000 Ft/f®l®v maxim§lis ºsszeget kapnak. A meg²t®lt ºsszeg-

rŖl a hallgat·knak a felsŖoktat§si int®zm®nytŖl a MOB c²m®re ki§ll²tott sz§ml§t 

kell k®rni¿k, ez alapj§n tºrt®nik a t§mogat§s.5  

2.2.1.2. Magyar Sportcsillagok Ösztöndíj-program 

A programról röviden 

                                                           
4
 ! aŀƎȅŀǊ hƭƛƳǇƛŀƛ .ƛȊƻǘǘǎłƎ ǿŜōƻƭŘŀƭŀΥ http://www.mob.hu/egyuttmukodesi-megallapodasok - ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎΥ 

2013. november 11. 
5
 ! aŀƎȅŀǊ hƭƛƳǇƛŀƛ .ƛȊƻǘǘǎłƎ ǿŜōƻƭŘŀƭŀΥ http://www.mob.hu/tamogatasi-osszegek - ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻv-

ember 11. 

http://www.mob.hu/egyuttmukodesi-megallapodasok
http://www.mob.hu/tamogatasi-osszegek
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A Magyar Korm§ny 2013 -ban alap²totta az ºsztºnd²jat, amelynek c®lja a felsŖok-

tat§si int®zm®nyekben hallgat·i jogviszonnyal rendelkezŖ olimpiai ®s paralimpiai 

sport§gakban sportol· hallgat·k t§mogat§sa, akik tanulm§nyaik ideje alatt es®-

lyesek arra, hogy olimpiai vagy parali mpiai versenysz§mban eur·pa-bajnoki, v i-

l§gbajnoki vagy olimpiai, illetve paralimpiai ®rmet szereznek. 

 

Az ºsztºnd²jban legfeljebb az elsŖ felsŖfok¼ v®gzetts®g ï alapfokozatnak vagy az 

osztatlan k®pz®sben szervezett mesterfokozatnak ï a megszerz®s®re ir§nyul· 

tanulm§nyok befejez®s®ig, de legk®sŖbb az ºsztºnd²jas 35. ®let®v®nek betºlt®s®t 

kºvetŖ h·nap elsŖ napj§ig vehet r®szt a sportol·. 

 

Az ösztöndíjprogramban való részvétel feltételei6 

 

A jelentkezŖknek n®gy krit®riumnak kell megfelelni¿k a Programban val· r®szv®-

telhez: 35. ®let®v¿k betºlt®s®t megelŖzŖen kell p§ly§zniuk, illetve rendelkezni¿k 

kell hallgat·i jogviszonnyal felsŖoktat§si int®zm®nyben, vagy ilyen int®zm®nybe 

val· felv®tel alapj§n a felsŖfok¼ v®gzetts®g ®s szakk®pzetts®g megszerz®s®re 

vonat koz· sz§nd®kkal kell rendelkezni¿k. Szint®n felt®tel, hogy olimp i-

ai/paralimpiai sp ort§gban akt²v egyes¿leti tagnak, illetve a nemzeti v§logatott 

keretben  tagnak kell lenni¿k; valamint hallgat·i jogviszonyuk  fenn§ll§sa alatt 

kiemelkedŖ, olimpiai/paralimpiai versenysz§mban nemzetkºzi ®remszerz®si 

es®lyre jogos²t· sportteljes²tm®nnyel kell rendelkezni¿k.  

Az ösztöndíjprogramban való részvételi jogosultság megszerzésének 

menete:7 

Az ºsztºnd²jra val· ®rdemess®gre a kitºltºtt jelentkez®si lap alapj§n a MOB ®s az 

illet®kes sport§gi szakszºvets®g tesz javaslatot. Az oda²t®l®srŖl a sportpolitik§®rt 

felelŖs miniszter ï tanulm§nyunk k®sz²t®sekor Balog Zolt§n emberi erŖforr§s mi-

niszter -  dºnt. A Program hoz kapcsol·d· feladatokat az Emberi ErŖforr§sok Mi-

                                                           
6
 ! aŀƎȅŀǊ hƭƛƳǇƛŀƛ .ƛȊƻǘǘǎłƎ ǿŜōƻƭŘŀƭŀΥ  

http://www.mob.hu/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra-videoval-1 - ƘƻȊȊłŦŞπ
ǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ ммΦ 
7
! aŀƎȅŀǊ hƭƛƳǇƛŀƛ .ƛȊƻǘǘǎłƎ ǿŜōƻƭŘala:  

http://www.mob.hu/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra-videoval-1 - ƘƻȊȊłŦŞπ
ǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ ммΦ  

http://www.mob.hu/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra-videoval-1
http://www.mob.hu/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra-videoval-1
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niszt®rium§nak Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§ga l§tja el, e szervezet 

fogadja a  jelentkez®seket postai, valamint elektroni kus ¼ton. 

A jelentkezés elbírálásának szempontjai:8 

Olimpiai/paralimpiai sport§gban: 

¶ a MOB, valamint az illet®kes sport§gi szakszºvets®g javaslata arra vonat-

koz·an, hogy a jelentkezŖ nemzetkºzi ®remszerz®si es®lye melyik kateg·-

ri§ban megalapozott: Olimpia/Paralimpia, v il§gbajnoks§g vagy Eur·pa-

bajnoks§g. (A kateg·ri§kat al§bb v§ltoztat§s n®lk¿l kºzºlj¿k.) 

¶ a jelentkez®sig el®rt sporteredm®nyek. 

Támogatási összegek 

Az ºsszeg alapj§t a mindenkori kºzt§rsas§gi ºsztºnd²j m®rt®ke hat§rozza meg, 

ami a 2013/2014. tan®vben: 34.000 Ft/h·nap.  

I. Kategória: Olimpia/Paralimpia 

a)  ®remmel rendelkezŖ ºsztºnd²jas eset®n: 204.000.-Ft/h·nap  (A mindenkori 

kºzt§rsas§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek hatszorosa.) 

b)  ®remes®lyes ºsztºnd²jas eset®n: 170.000.-Ft/h·nap  (A mindenkori kºzt§r-

sas§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek ºtszºrºse.) 

II. Kategória: Világbajnokság 

a)  ®remmel rendelkezŖ ºsztºnd²jas eset®n: 170.000.-Ft/h·nap (A mindenkori 

kºzt§rsas§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek ºtszºrºse.) 

b)  ®remes®lyes ºsztºnd²jas eset®n: 136.000.-Ft/h·nap  (A mindenkori kºzt§r-

sas§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek n®gyszerese.) 

III. Kategória: Európa-bajnokság 

                                                           
8
 A Magyar OƭƛƳǇƛŀƛ .ƛȊƻǘǘǎłƎ ǿŜōƻƭŘŀƭŀΥ  

http://www.mob.hu/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra-videoval-1 - ƘƻȊȊłŦŞπ
ǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻvember 11.  

http://www.mob.hu/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra-videoval-1
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a)  ®remmel rendelkezŖ ºsztºnd²jas eset®n: 136.000. -Ft/h·nap  (A mindenkori 

kºzt§rsas§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek n®gyszerese.) 

b)  ®remes®lyes ºsztºnd²jas eset®n: 102.000.-Ft/h· (A mindenkori kºzt§rsa-

s§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek h§romszorosa.)910  

A jelentkez®si ¼tmutat· ®s a jelentkez®si lap a kormany.hu oldalr·l letºlthetŖ (3. 

sz. mell®klet).  

2.2.2. Az Európai Unió szakpolitikája 

A sport , az oktat§s ®s a nevel®s ºsszekapcsol§sa eur·pai uni·s szinten elŖszºr 

nem egy eur·pai uni·s int®zm®ny §ltal kiadott hivatalos dokumentumban, ha-

nem egy esem®nysorozatban mutatkozott meg. 2004-et ĂA sporton keresztül 

történő nevelés európai événekò nevezte ki az Eur·pai Parlament ®s az Eur·-

pai Tan§cs elismerve a sportnak a nevel®sben betºltºtt kimagasl· szerep®t. Az 

®v sor§n fokozottan nagy figyelmet ford²tottak a sporton kereszt¿li nevel®s eur·-

pai dimenzi·j§nak erŖs²t®s®re, ²gy p®ld§ul a sportbeli ºnk®ntess®g n®pszerŤs²t®-

s®re, valamint az ®lsportol·k oktat§sbeli probl®m§inak megold§si lehetŖs®geire. 

Ez ut·bbi k®sz²tette elŖ a kettŖs karrier eur·pai dimenzi·j§nak kialakul§s§t. 

A 2004 -es ®v alatt sz§mos, specifikus t®makºrºkkel foglalkoz· szervezetet alap²-

tottak az Eur·pai Bizotts§g t§mogat§s§val, ²gy az ĂEuropean Athlete as 

Student Networkò (EAS) nevŤ szervezetet, amelynek feladata az ®lsportol·k 

kettŖs karrierj®nek §pol§sa, vagyis tanulm§nyaik ®s sportkarrierj¿k ºsszeegyez-

tet®s®nek seg²t®se. A szervezettel kapcsolatos aktualit§s az, hogy 2014 janu§r-

j§ban Mathieu Moreuil, a brit Football Association (FA) eur·pai kºzpolitik§val fog-

lalkoz· munkat§rsa -  aki 2004 -ben m®g az Eur·pai Bizotts§g projektmenedzsere 

volt -  azt nyilatkozta, hogy az EAS az egyetlen olyan, a 2004 -es ®vben fel§ll²tott 

int®zm®ny, amely m®g ma is mŤkºdik. Szerte§gaz· szakmai tev®kenys®g®t mu-

tatja, hogy  jelenleg k®t eur·pai uni·s p§ly§zatnak is konzorciumi tagja. K¿lºn 

dicsŖs®g ez a magyar sportszakember-t§rsadalomnak, ugyanis 2011 szeptembe-

r®tŖl a szervezetnek magyar elnºke van.  

                                                           
9
 ! aŀƎȅŀǊ hƭƛƳǇƛŀƛ .ƛȊƻǘǘǎłƎ ǿŜōƻƭŘŀƭŀΥ http://www.mob.hu/elsportolok-diplomajat-tamogatja-a-kormany -
ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ ммΦ 
10

 ! aŀƎȅŀǊ ƪƻǊƳłƴȅ ǿŜōƻƭŘŀƭŀΥ http://www.kormany.hu/hu/emberi-eroforrasok-miniszteriuma/sportert-
felelos-allamtitkarsag/hirek/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra - ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎΥ 
2013. november 11. 

http://www.mob.hu/elsportolok-diplomajat-tamogatja-a-kormany
http://www.kormany.hu/hu/emberi-eroforrasok-miniszteriuma/sportert-felelos-allamtitkarsag/hirek/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra
http://www.kormany.hu/hu/emberi-eroforrasok-miniszteriuma/sportert-felelos-allamtitkarsag/hirek/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra
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Az Eur·pai Uni· saj§t dokumentumban elŖszºr a 2007 nyar§n kiadott Fehér 

könyv a sportról c. dokumentumban  foglalkozott a sporttal, ®s m§r ekkor eml²-

t®st tett a kettŖs karrierrŖl.11 E dokumentumt²pust az Uni· dºnt®s-elŖk®sz²tŖ ®s 

dºnt®shoz· szerve, az Eur·pai Bizotts§g adja ki, ®s §tfog· helyzetk®pet ad egy 

adott ter¿letrŖl, amely jogszab§lyalkot§st elŖk®sz²tendŖ, hossz¼ t§vra fogalmaz 

meg strat®giai feladattervet. 

A Feh®r kºnyv kiad§s§val az Uni· saj§t hat§skºr®ben kezdett el foglalkozni a 

sporttal a politikaalkot§s ter¿let®n, amelyet a Pierre de Coubertin Akcióterv 

megfogalmaz§sa jelez a dokumentum  v®g®n. Ez a dokumentum  ®s az Akci·terv 

volt az elsŖ l®p®se annak a hossz¼ folyamatnak, amellyel elŖk®sz²tette Uni· azt, 

hogy a 2014 -es ®vtŖl legyen k¿lºn kºlts®gvet®si kerete a sportnak.  

A 2009 -es ®vtŖl ¼gynevezett ĂElőkészítő intézkedések a sport területénò 

elnevez®sŤ forr§st nyitott  meg az EU a sportszektor k®pviselŖinek. Ezzel elŖszºr 

lehetett az integr§ci· tºrt®net®ben p§ly§zati form§ban az Uni· sportos priorit§sa-

inak megval·s²t§s§ra forr§st p§ly§zni. Az elsŖ ki²r§s n®gy priorit§sa kºzºtt szere-

pelt a sportbeli oktat§s ®s k®pz®s, amely szoros ºsszef¿gg®st mutat a kettŖs kar-

rier t®makºr®vel. Az ĂAthletes2Businessò p§ly§zat ekkor t§mogat§st kapott, 

amelyben a Semmelweis Egyetem Testnevel®si ®s Sporttudom§nyi Kara is kon-

zorciumi partner volt. A projektrŖl a k®sŖbbiekben bŖvebben sz·lunk. A 2010-es 

®vben tov§bbi h§rom priorit§s ment®n osztott§k el a forr§sokat, m²g 2011-ben 

¼jabb kettŖ megval·s²t§s§nak c®lj§val lehetett p§ly§zni. A p§ly§zati rendszer 

utols· k®t ®v®ben 4+3 priorit§s ment®n ²rta ki a Bizotts§g a p§ly§zatokat, ezek 

kºzt m§r voltak az elŖzŖ n®gy ®vben megjelent, visszat®rŖ priorit§sok is, §m m§r 

specifik§ltabban. ĉgy a 2013 -as priorit§s ism®t ®rintette a kettŖs karrier k®rd®-

s®t. Ennek elnevez®se Ăa sportbeli j· korm§nyz§s ®s kettŖs karrier erŖs²t®se az 

ºnk®ntesek, az edzŖk, a menedzserek ®s egy®b munkav§llal·k mobilit§s§nak 

n®pszerŤs²t®s®velò. 

Visszat®rve A Fehér könyv a sportról c²mŤ kiadv§ny t§rgyal§s§ra, az h§rom 

dimenzi· ment®n t§rgyalja a sportot: annak t§rsadalmi szerepe, gazdas§gi vet¿-

lete, valamint szervez®se tekintet®ben. A kettŖs karrierrŖl az elsŖ, a t§rsadalmi 

                                                           
11

 !Ȋ 9ǳǊƽǇŀƛ ¦ƴƛƽ ƧƻƎǎȊŀōłƭȅŀƛƴŀƪ Şǎ ƪƛŀŘǾłƴȅŀƛƴŀƪ ǿŜōƻƭŘŀƭŀΥ http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/site/en/com/2007/com2007_0391en01.pdf - ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ моΦ 

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/en/com/2007/com2007_0391en01.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/en/com/2007/com2007_0391en01.pdf
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szereprŖl sz·l· fejezetben tesz eml²t®st, ĂA sport szerep®nek erŖs²t®se az okta-

t§sban ®s k®pz®sbenò c²mŤ alfejezetben.  

ĉgy fogalmaz: 

ĂA hivat§sos sportol·k sportkarrierj¿k v®g®n tºrt®nŖ munkaerŖ piaci re -

integr§ci·ja ®rdek®ben a Bizotts§g hangs¼lyozza a <<kettŖs karrier>> tr®ningek 

ny¼jt§s§nak fontoss§g§t a fiatal sportol·k sz§m§ra, valamint magas sz²nvonal¼ 

helyi k®pz®si kºzpontok l®trehoz§s§t az erkºlcsi, oktat§si ®s szakmai ®rdeklŖd®-

s¿k t§mogat§s§ra.  

A Bizotts§g egy tanulm§ny k®sz²t®s®t kezdem®nyezte a fiatal sportol·k k®pz®s®-

rŖl Eur·p§ban, amely eredm®nyei a fenti szakpolitik§k ®s programok kiindul§si 

alapjak®nt szolg§lhatnak.ò12 

A kºvetkezŖ uni·s dokumentum a Lisszaboni Szerződés volt, amelyet 2007 

december®ben ²rtak al§, ®s 2009-ben l®pett hat§lyba. Ugyan ez, Az Eur·pai Uni-

·r·l sz·l· szerzŖd®s m·dos²t§sait tartalmaz· szerzŖd®s a kettŖs karrierrel k¿lºn 

nem foglalkozik, m®gis fontos m®rfºldkºve az Uni· sporttal kapcsolatos  tºrt®ne-

t®nek. Ez ugyanis az elsŖ az Eur·pai Uni· szerzŖd®sei kºz¿l ï bele®rtve az alap²-

t· szerzŖd®seket ®s m·dos²t§saikat -, amelyben k¿lºn cikkely foglalkozik a sport-

tal. A Lisszaboni SzerzŖd®s 165. cikkelye ez®rt b²r tºrt®neti jelentŖs®ggel. 

Az Európai Olimpiai Bizottságok EU Irodája (EOC EU Office) a Lisszaboni 

SzerzŖd®srŖl egy, az olimpiai ®s sportmozgalom §ltal kºzºsen megfogalmazott 

§ll§sfoglal§st bocs§tott ki, amelyben hangs¼lyozta, hogy a SzerzŖd®s megfelelŖ 

implement§ci·ja ®rdek®ben szoros egy¿ttmŤkºd®sre sz§m²t a sportmozgalom az 

Uni· int®zm®nyeivel. A dokumentum az Uni· sportminisztereinek 2008. novem-

beri deklar§ci·j§t id®zi, amelyben a miniszterek a sport ®s az oktat§s egy¿ttes 

fontoss§g§ra h²vj§k fel a figyelmet, k¿lºnºsen a fiatal ®lsportol·k tekintet®ben. 

Az EOC EU Irod§j§nak dokumentum§ban szint®n hangs¼lyos a fiatalkor¼ak v®-

delme, p®ld§ul megfelelŖ ĂkettŖs karrier rendszerekò bevezet®s®vel.13 

A Sport Európai Dimenziójának Fejlesztése c²mŤ, 2011 elej®n kiadott eur·-

pai bizotts§gi kºzlem®nyben is szerepet kapott a kettŖs karrier. Ebben a Bizot t-

                                                           
12

 9ǳǊƽǇŀƛ .ƛȊƻǘǘǎłƎΥ CŜƘŞǊ ƪǀƴȅǾ ŀ ǎǇƻǊǘǊƽƭΣ нллтΦΣ тΦ ƻΦ 
13 !Ȋ 9ǳǊƽǇŀƛ hƭƛƳǇƛŀƛ .ƛȊƻǘǘǎłƎƻƪ 9¦ LǊƻŘłƧłƴŀƪ ǿŜōƻƭŘŀƭŀΥ 
http://www.euoffice.eurolympic.org/cms/getfile.php?98 ï ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ 12. 

http://www.euoffice.eurolympic.org/cms/getfile.php?98
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s§g felh²vja a figyelmet, hogy a fiatal ®lsportol·knak is lehetŖs®g¿k legyen m a-

gas minŖs®gŤ k®pz®sben val· r®szv®telre, term®szetesen sportol·i karrierj¿kkel 

p§rhuzamosan. Szint®n e dokumentumban szerepelt a Bizotts§g ®s a tag§llamok 

feladatak®nt, hogy az edz®s ®s az §ltal§nos oktat§s ºsszehangol§s§t szolg§l· 

ir§nymutat§sokat tartalmaz· dokumentumot k®sz²tsenek elŖ. A bizotts§gi kºzle-

m®ny hangs¼lyozza, hogy k¿lºnºs figyelmet kell ford²tani a legtºbbszºr harmadik 

orsz§gokb·l ®rkezŖ fiatal sportol·k oktat§s§ra, akik k¿lºnºsen kiszolg§ltatott 

helyzetben vannak az Uni·ban, ahova sportkarrierj¿k miatt jºnnek. Javasolja 

annak §tgondol§s§t, hogy a sporttal kapcsolatos k®pes²t®seket milyen m·don 

lehet be®p²teni az Eur·pai K®pes²t®si Keretrendszerbe. 14  

A 2011 -2014 -es ®vekre vonatkoz·, 2011 májusában elfogadott sport mun-

katerv kidolgoz§sakor az Európai Unió Tanácsa hat§rozatban ²rta elŖ, hogy 

egy, a kettŖs karrierre vonatkoz· uni·s ir§nymutat§sokat tartalmaz· dokumen-

tumot kell kiadni 2012 v®g®ig.15 A dokumentum elk®sz²t®s®vel a Sportbeli Okta-

t§s ®s K®pz®s Szak®rtŖi Csoportot b²zta meg.  

Az iránymutatások 2012 őszén kerültek kiadásra. Ez a negyven oldalas d o-

kumentum 36 ir§nymutat§st fogalmazott meg, amelyek a k®sŖbbi politikaform§-

l§sra ir§nyulnak a kettŖs karrier t®makºr®ben. A tag§llamok korm§nyai §ltal ki-

nevezett szak®rtŖkbŖl §ll· 27 tag¼ test¿let §ll²totta ºssze ezt a dokumentumot, 

amely a kettŖs karrier term®szet®nek felt§r§s§t, eur·pai dimenzi·j§t, a t®makºr-

ben ®rintettek feladatainak ®s felelŖss®gi kºr®nek megoszt§s§t, valamint a t®ny-

leges aj§nl§sokat tartalmazza. A munkacsoportban haz§nkat is k®pviselte egy 

szak®rtŖ az akkor Nemzeti ErŖforr§s Miniszt®rium Sport Ćllamtitk§rs§gr·l. 

A 2011-2014-es munkaterv végrehajtásáról készült beszámolót a Bizott-

ság 2014 januárjában fogadta el. Ebben eml²t®sre ker¿l, hogy teljes¿lt a ket-

tŖs karrierre vonatkoz· ir§nymutat§sok elk®sz²t®s®nek terve, ®s a Tanács 

2013-as, a kettős karrierre vonatkozó konklúzióiban ¿dvºzºlte azt. Ugyan-

akkor tan§csi javaslat olvashat· arr·l, hogy a kettŖs karrier eur·pai dimenzi·j§t 

                                                           
14

 !Ȋ 9ǳǊƽǇŀƛ ¦ƴƛƽ ƧƻƎǎȊŀōłƭȅŀƛƴŀƪ Şǎ ƪƛŀŘǾłƴȅŀƛƴŀƪ ǿŜōƻƭŘŀƭŀΥ 9ǳǊƽǇŀƛ .ƛȊƻǘǘǎłƎΥ ! .ƛȊƻǘǘǎłƎ ƪǀȊƭŜƳŞƴȅŜ ŀȊ 
9ǳǊƽǇŀƛ tŀǊƭŀƳŜƴǘƴŜƪΣ ŀ ¢ŀƴłŎǎƴŀƪΣ ŀȊ 9ǳǊƽǇŀƛ DŀȊŘŀǎłƎƛ Şǎ {ȊƻŎƛłƭƛǎ .ƛȊƻǘǘǎłƎƴŀƪ Şǎ ŀ wŞƎƛƽƪ .ƛȊƻǘǘǎłƎłƴŀƪ ς 
! ǎǇƻǊǘ ŜǳǊƽǇŀƛ ŘƛƳŜƴȊƛƽƧłƴŀƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎe http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0012:FIN:HU:PDF ς ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ ммΦ 
 
15

 ! ¢ŀƴłŎǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳŀƛƴŀƪ ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎŀΥ http://register.consilium.europa.eu/pdf/en/11/st09/st09509-

re01.en11.pdf - ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ мпΦ 

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0012:FIN:HU:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0012:FIN:HU:PDF
http://register.consilium.europa.eu/pdf/en/11/st09/st09509-re01.en11.pdf
http://register.consilium.europa.eu/pdf/en/11/st09/st09509-re01.en11.pdf
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is ®rdemes a k®sŖbbiekben figyelembe venni, tekintve, hogy az ®lsportol·k igen 

nagy ar§nyban ®lnek k¿lfºldºn. Ehhez nemzetkºzi meg§llapod§sokra, illetve 

egy¿ttmŤkºd®sre van sz¿ks®g a t®makºr k®pviselŖi ï sportszervezetek, oktat§si 

int®zm®nyek, nemzeti edzŖkºzpontok ®s egy®b, t§mogat· szolg§ltat§sokat ny¼j-

t· szervezetek ï kºzt. 

A dokumentumban a jövőre vonatkozó intelmek között szerepel, hogy 

folytatni kell a munkát a kettős karriert érintő egyeztetések tekinteté-

ben16 és tagállami és európai szinten végre kell hajtani a kettős karrier-

re vonatkozó iránymutatásokat. A magyarországi végrehajtás első lépé-

se az angol nyelven kiadott iránymutatások magyar nyelve történő fordí-

tása a TÁMOP 6.1.2/11/2-2012-0002 kódszámú projekt keretében, hi-

szen hivatalos brüsszeli fordítás nem készült. Ezentúl az aktuális ma-

gyarországi helyzet került bemutatásra az adott iránymutatás tématerü-

letén. A hazai helyzet bemutatásakor hiányzó ajánlásainkat fogalmaztuk 

meg az európai uniós iránymutatások és az aktuális hazai helyzet figye-

lembe vételével. 

A 2014-17-es uniós sport munkaterv ¼j szak®rtŖi csoportot hozott l®tre az 

oktat§s, k®pz®s, foglalkoztat§s ®s ºnk®ntess®g fŖt®m§k §pol§s§ra. ĂA sport te-

rületén az emberierőforrás-menedzsmenttel foglalkozó szakértői cso-

portò aj§nl§sokat dolgoz ki 2016. m§sodik f®l®v®re a fiatal sportol·k ï foglalko z-

tathat·s§g§hoz val· hozz§j§rul§s§r·l, valamint a sport ter¿let®hez kapcsol·d· 

munkaerŖpiacon val· §ll§shely-teremt®srŖl. Tov§bb§, jelent®st k®sz²t a sportol·k 

kettŖs karrierj®re vonatkoz· uni·s ir§nymutat§sok v®grehajt§s§val kapcsolatos 

helyzetrŖl 2017. elsŖ f®l®v®re.  

A fentiekben ismertetett dokumentumok mind alapul szolg§ltak az Unió 2014-

2020-as hétéves költségvetési kerettervének ºssze§ll²t§sakor. Ez az elsŖ 

olyan h®t®ves kºlts®gvet®si peri·dus az integr§ci· tºrt®net®ben, amikor a kºzºs 

uni·s b¿dzs®ben k¿lºn ºsszeg ker¿lt elk¿lºn²t®sre a sportra. A kºlts®gvet®s el-

oszt§s§b·l egy®rtelmŤen l§tszik, hogy az Uni· priorit§sk®nt kezeli a sporton bel¿l 

                                                           
16 !Ȋ 9ǳǊƽǇŀƛ ¦ƴƛƽ ƧƻƎǎȊŀōłƭȅŀƛƴŀƪ Şǎ ƪƛŀŘǾłƴȅŀƛƴŀƪ ǿŜōƻƭŘŀƭŀΥ http://eur-

lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:52014DC0022:EN:NOT - ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎΥ нлмоΦ ƴƻv-

ember 13. 
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a kettŖs karriert. A h®t ®vre ºsszesen 265.941 .000 milli· eur· a sport kºlts®gve-

t®se, amelynek fele k®t t®makºrre, a kettŖs karrierre, valamint az eg®szs®gfej-

lesztŖ testmozg§sra kell felhaszn§lni. A 2014 -es ®vben kºr¿lbel¿l 19,3 milli· eur· 

a sport program kºlts®gvet®se, ez az ºsszeg a h®t ®v alatt ®vente emelkedik, 

§tlagosan 38 milli· eur·val. 

2.2.3. Európai rendszerek bemutatása 

Corrado Lupo, a r·mai Foro Italico Egyetem kutat·ja az elm¼lt p§r ®vben az eu-

r·pai egyetemi hallgat· sportol·k motiv§ci·j§t vizsg§lta a kettŖs karrier tekinte-

t®ben a SAMSAQ-EU elnevez®sŤ k®rdŖ²v®vel. (Az eredeti, 2005-ºs SAMSAQ elne-

vez®sŤ k®rdŖ²v az Egyes¿lt Ćllamok kettŖs karrier-rendszer®ben l®vŖ hallgat· 

sportol·k motiv§ci·j§t vizsg§lja.) A survey-t 524 hallgat· tºltºtte ki, ®s v§laszaik 

alapj§n azt vizsg§lta a kutat·, mik®nt hat annak az orsz§gnak a kettŖs karrier 

tekintet®ben vett berendezked®se kettŖs karrierj¿kre, ahol ®lnek. Berendezked®-

sen három különböző kettős karrier-rendszert értett: az §llam §ltal t§mo-

gatott ®s ir§ny²tott rendszert ( állami), a sportszºvets®gek t§mogatta rendszert 

(szövetségi) ®s a strukt¼ra n®lk¿li (strukturálatlan) rendszert. A k®rdŖ²v alap-

vetŖ demogr§fiai adatokkal is ºsszevetette a v§laszokat, ²gy a v§laszad·k nem®-

vel, kor§val, sport§g§val ®s versenyz®si szintj®vel. 

Az eredmények elemzéséből az derült ki, hogy a SAMSAQ-EU kérdőív al-

kalmas a különböző társadalmi-kulturális rendszerekben működő kettős 

karrier-rendszerek elemzésére. 

A tanulm§ny felh²vja a figyelmet az Egyes¿let Ćllamok ®s az §ltal§nos eur·pai 

kettŖs karrier-rendszer k¿lºnbs®g®re: az USA-ban az egyetemi felv®tel elŖfelt®-

tele a kitŤnŖ sporteredm®ny, amennyiben valaki sportºsztºnd²jra p§ly§zik, ²gy 

viszont gyakran h§tt®rbe szorul a tanulm§nyi karrier az egyetemi sportkarrier 

miatt. Ezzel szemben E ur·p§ban nincs struktur§lt kapcsolat a felsŖoktat§s ®s a 

sport vil§ga kºzºtt, ugyanis az eur·pai sport sz²nterei ink§bb a sportklubok. En-

nek kºvetkezt®ben §ltal§nos tendencia, hogy az eur·pai sportol·k vagy abba-

hagyj§k a sportot, hogy a tanul§sra ºsszpontos²tsanak, vagy k®sŖbbre halasztj§k 

az egyetemi diploma megszerz®s®t. 
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A szerzŖ egy kor§bbi tanulm§nyra hivatkozva kijelenti, hogy §ltal§nos az a ten-

dencia, hogy a nŖknek magasabb szintŤ a tanul§sbeli motiv§ci·ja, ®s alacso-

nyabb a sportkarrierbeli eredm®nyess®gre vonatkoz· motiv§ci·ja, mint a f®rfia-

k®. 

Az eur·pai orsz§gok k¿lºnbºzŖ kettŖs karrier-rendszereit vizsg§lva a kutat§s ar-

ra a kºvetkeztet®sre jutott, hogy kºzponti ir§ny²t§s¼, állami rendszer mŤkºdik 

Franciaorsz§gban, Magyarorsz§gon, Luxemburgban, Lengyelorsz§gban, Portug§-

li§ban ®s Spanyolorsz§gban. Az §llam t§mogat· szerepet tºlt be Belgium Fl a-

mand R®gi·j§ban, D§ni§ban, £sztorsz§gban, Finnorsz§gban, N®metorsz§gban, 

Lettorsz§gban, Litv§ni§ban ®s Sv®dorsz§gban. Orsz§gos sportági szövetségek 

®s egy®b int®zm®nyek t§mogatta rendszer mŤkºdik Gºrºgorsz§gban ®s az Egye-

s¿lt Kir§lys§gban, m²g strukturálatlan a rendszer  M§lt§n, Ausztri§ban, Cipru-

son, Csehorsz§gban, ĉrorsz§gban, Olaszorsz§gban, Hollandi§ban, Szlov§ki§ban 

®s Szlov®ni§ban.  

A k¿lºnbºzŖ t²pus¼ rendszereket (§llami, szºvets®gi, struktur§latlan) hat orsz§g 

mint§j§n vizsg§lta a kutat§s. Az §llami rendszert a francia, a portug§l ®s a sv®d 

oktat§sban tanul· sportol·k bevon§s§val, a szºvets®gi rendszert az Egyes¿lt Ki-

r§lys§g rendszer®ben sportol· hallgat·kkal, m²g a struktur§latlan rendszert 

Olaszorsz§gban ®s Szlov®ni§ban sportol· hallgat·kkal k²v§nta szeml®ltetni. 

H§romfajta motiv§ci·t m®rt a kutat§s: a hallgat·k®nt élsportolói státusz el®r®-

s®t c®lz· motiv§ci·t (1), a min®l jobb oktatásbeli eredmények el®r®s®t c®lz· 

motiv§ci·t (2), valamint a professzionális sportolói státusz el®r®s®t c®lz· 

motiv§ci·t (3). A legnagyobb 1. ®s 2. kateg·ri§j¼ motiv§ci· a szºvets®gi kettŖs 

karrier -rendszerŤ orsz§gok sportol· hallgat·iban volt kimutathat·, ®s ugyan-

ezekn®l a hallgat·kn§l volt a legkisebb a 3. t²pus¼ motiv§ci·. Az §llami rendsze-

rek hallgat·i a legink§bb motiv§ltak a kutat§s szerint a sport ut§ni karrierj¿k ®p²-

t®s®ben. Az orsz§gos szinten, struktur§latlan rendszerekben versenyzŖ hallgat·k 

ugyanakkor nem rendelkeznek n agy sportol·i motiv§ci·val, ®s ink§bb agg·dnak 

a sport befejez®se ut§ni karrierj¿k®rt. 

2.2.4. Egyesült Államok 
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Az Amerikai Egyes¿lt Ćllamok (tov§bbiakban ĂAmerikaò) felsŖoktat§si rendszer®-

be tºbb ®vtized alatt m®lyen be§gyaz·dott ®s sokat v§ltozott a sportºsztºnd²j. 

Mivel az amerikai egyetemek mŤkºd®s®nek kºr¿lm®nye igen m§sok, ezeket az 

elemeket is meg kell ismern i, ha meg akarjuk ®rteni, hogy mi®rt is §ldoznak eny-

nyit a sportol·k diplom§hoz jut§s§ra.  

A hallgat·k tandíjkötelesek ®s t§vol a sz¿lŖi h§zt·l magasak a meg®lhet®si 

kºlts®gek ï a kompenz§ci· j·l jºn. SŖt, csal§di stratégiai kérdéssé v§lt, hogy 

kiskort·l az®rt seg²tik a gyermeket a sportol§sban, mert ha val·ban tehets®ges 

®s sikeres lesz, akkor sportºsztºnd²jjal tanulhat tov§bb, megk²m®lve a sz¿lŖket 

vagy mag§t egy nagyobb banki kºlcsºn felv®tel®tŖl.  

Az ºsztºnd²jak sz§m§t azonban az egyetemi bajnoki rendszert mŤkºdtetŖ szer-

vezet, az NCAA (National Collegiate Athletic Association) sport§gank®nt korl§toz-

za. Ezt az ºsztºnd²j lehetŖs®g®bŖl kimaradt, §m az egyetemi csapatban ugyan-

olyan j·l j§tsz· sportol·k b²r·s§gon megt§madt§k ®s az NCAA tavaly l®trehozott 

egy 1 0 milli· doll§ros alapot, amibŖl azon diplom§t szerzett sikeres sportol·kat 

t§mogatj§k, akik lemaradtak az ºsztºnd²jr·l. A megkapott t§mogat§sb·l befejez-

hetik tanulm§nyaikat, visszafizetik a banknak a tand²jra felvett hitelt (NCPA, 

2011). Ez is egy jelz®s, hogy milyen ºntudatos szereplŖk lettek a di§k-sportol·k 

®s hogy mennyit v§ltozott az egyetemi sport vil§ga.  

Eml²teni szokt§k, hogy az egyetemi sport ezekkel az egyetemi bajnoks§gokon 

bizony²tott tehets®gekkel táplálja az élsportot, a profi ligákat. Ezt a  statiszt i-

ka a baseball kiv®tel®vel cáfolja, de a diplom§t szerzett j§t®kosok kºz¿l is csak 

minden tizedik ker¿l profi csapathoz (NCAA, 2011a). Az ®lsport pedig l®nyeg®ben 

maga az egyetemi sport (kiv®ve a profi lig§t), mert gyakorlatilag nincs m§s, p§r-

huzamosan fut· nemzeti bajnoks§g, ahol az a koroszt§ly versenyezhetne, akik-

nek a 60 -70 % -a egy®bk®nt is egyetemista. SŖt, nincs m§s sportl®tes²tm®ny 

sem, Ăcsakò az egyetemi kampuszokon, amit §llami egyetem eset®n §llami t§-

mogat§sb·l fejlesztenek.  

Az amerikai felsőoktatási expanzió kºvetkezt®ben l®nyeg®ben túlkínálat ala-

kult ki a hallgat·i f®rŖhelyeket tekintve. Az 1970-es ®vektŖl szinte mindenkit, aki 

jelentkezett felvettek/felvesznek az alapk®pz®sre. K¿lºn kell vizsg§lni, hogy a 

felv®teli teszteket kezdetektŖl mag§nc®gek szervezik, akik a diszfunkcion§lis kº-

z®piskol§kb·l az alacsony tud§sszinten kibocs§jtott Ăv§s§rl·k/sz¿leikò kegy®ben 
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j§rva egyre alacsonyabb sz²nvonal¼, egyre kºnnyebb tesztekkel mindenkit sike-

resnek ®reztettek (T·th, 2007). Kiv®telt k®peznek a nagy §llami ®s h²res mag§n-

egyetemek.  

A jelentkezőkért folytatott versenyben az egyetem sportsikerei, sportos 

imázsa is számít (kºzºss®gi ®rz®sek, kºtŖd®sek). Bizony²tott t®ny, hogy emel-

kedik a jelentkez®sek sz§ma, ha egy adott egyetem bajnoki c²met szerez val a-

mely l§tv§nysportban. 

A finanszírozási rendszer teljesen vil§gos: az alacsonyabb szintŤ bajnoks§gok 

®s Ă§tlagòegyetemektŖl kezdve az elsŖ oszt§ly¼ csapatokig mindenki csak a sa-

ját forrásaira támaszkodhat. A forr§s -  kev®s d®li §llamt·l eltekintve -  nem 

lehet §llami (tºrv®nyi szab§lyz§s, de n®h§ny d®li §llamban m®g megengedett). 

Az egyetlen kiv®tel, amikor elŖfordul, hogy a szervezŖ NCAA is visszaoszt a csa-

patoknak az az, hogy a region§lis bajnoks§gb·l a nemzeti szintŤ versenyekre 

jut· csapatok kºlts®geit az NCAA §llja. Magasabb oszt§lyban a telev²zi·s jogokat 

eladva a bev®telbŖl a csapatok egyenlŖ ar§nyban r®szesednek.  

Az egyetemi sportklubok finansz²roz§s§ba besz§llt a nagytŖke ®s a 21. századra 

anyagias irányba változott a magasabb osztályú látványsportok terén. Az 

egyetemi dºnt®shoz· azt kell, hogy m®rlegelje, hogy mennyit akar/tud befektetni 

egy csapatba, az ºsztºnd²j §ltal egy-egy sportol·ba (azaz, kit vegyen meg), hogy 

eredm®nyesebb legyen, hogy magasabb oszt§lyba l®pjen (ez pedig m§r sok ha-

zai sport§gban, fŖleg a futballban is ismert helyzet: a magasabb oszt§lyban tºbb 

a kiad§s, j§t®kost kell v§s§rolni --  lehet, hogy nyerek, lehet, hogy bukok, vissza 

jºn vagy sem a befektet®s §ra?). 

A folyamat eg®sz®t tekintve: egyre tºbb az olyan negatív vélemény, hogy az 

NCAA m§ra m§r nem m§s, mint ¿gynºkºk, edzŖk, nagy v§llalatok ®s az NCAA 

vezet®s, illetve magas egyetemi vezetők üzleti érdekeltsége. R§ad§sul, a 

sportol·k ®rdekeit nem veszik figyelembe, sŖt: kizs§km§nyolj§k Ŗket, mert a l®-

tezŖ ºsztºnd²j ®s szem®lyi juttat§sok plafonja §ltal alacsonyan tartj§k a kºlts®ge-

ket, viszont doll§r milli§rdot hoznak be a m®dia ®s szponzori szerzŖd®sek. Pedig 

nem is profi lig§kr·l van sz·. S®r¿l®s eset®re sokszor nincs sportol·i biztos²t§s, 

becsapj§k Ŗket, ®s egy ®v ut§n m§r nem hosszabb²tj§k meg az ºsztºnd²jat, stb.  

Összefoglalva elmondhat·, hogy a 20. sz§zadot §t²velŖ amerikai egyetemi sport 

versenyrendszere egy¿tt fejlŖdºtt az amerikai gazdas§ggal ®s egyetemi vil§ggal. 
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M§ra csak sok jogszab§ly ®s NCAA rendelkez®s seg²ts®g®vel k®pes amatŖr jelle-

g®t megtartani a magasabb oszt§ly¼ l§tv§nysportokban. A profi vil§got id®zik a 

magasabb oszt§ly¼ csapatok kºr¿li p®nz¿gyi t§mogat·k, a sportol·k szerzŖdtet®-

se az egyetemi csapatba. Tºmeges az egy®ni t§mogat· az alumni h§l·zatra ®p²t-

ve, egym§st licit§lj§k t¼l a nagy szponzorok, hihetetlen¿l sikeres a m®diajogok 

elad§sa, ®s erŖsºdik a sportol·i ®rdekv®delem. Ebben a környezetben egé-

szen mást jelent a sportösztöndíj, mint egy európai felsőoktatási térség-

ben.  

Ugyanakkor a kev®sb® ismert sportok kºr¿l dolgoz· edzŖk, sportszervezŖk ®s 

j§t®kosok a m§sodik vonalban m§r j·val szer®nyebb kºr¿lm®nyek kºzºtt k®sz¿l-

nek ®s versenyeznek, igen nagy ®rdektelens®g kºzepette: Ŗk az 1970-80 -as 

®vekben maradtak a felt®teleiket tekintve ®s jobban hasonl²tanak a magyar klub 

®s egyetemi sportcsapatokra. Đjra Európára vetítve: ezeknek a sportolóknak 

már nem is jutna ösztöndíj, mert nincs az a k¿lsŖ t§mogat· forr§s (egy®nek 

alap²tv§nyi befizet®sei ®s szponzorok), akik §ltal Amerik§ban ki tudj§k tºlteni az 

ºsztºnd²j keretsz§mokat, amit az NCAA ad meg.   

Történeti visszatekintés 

Az amerikai felsŖoktat§si expanzi· sz§mokban (ld. 1. t§bla).  

Év 

Összes beiratkozott 

felsőoktatási hall-

gató (USA) 

1963     4,8 milli· 

1970     9 milli· 

1980  12 milli· 

2000  15 milli· 

2009  20,5 milli· 
 

1. t§bla: ¥sszes beiratkozott felsŖokta-

t§si hallgat· 1963-2009.  

(US Department of Education, 2010 ) 

 

Ezzel p§rhuzamosan fejlŖdºtt az egyetemi sport, hiszem a sport l®tes²tm®nyfej-

leszt®sben egyetlen, a jelentkezŖk®rt versenyzŖ int®zm®ny sem maradhatott el. 

L®nyeg®ben az §llamok is versenyben §lltak egym§ssal, hogy saj§t egyetemeik 

t¼l®lj®k az ®lesedŖ versenyt, ®s ez®rt is §ldoztak erre §llami p®nzt. Ha pedig 

sportl®tes²tm®ny m§r volt, akkor a bajnoki rendszerben val· dicsŖs®ges szerep-
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l®s is lehetŖv® ®s egyre fontosabb§ v§lt. Erre pedig kºnnyebben lehetett a t§mo-

gat·k/adakoz·k p®nzt§rc§j§t megnyitni: seg²tsen az ºregdi§k a volt egyetem®-

nek, jºjjºn, szurkoljon (magasabb oszt§lyban vegyen m®g jegyet is). A szponzo-

rok is megjelentek, a TV kºzvet²t®s pedig kºvette. Az amerikai §tlag egyetemista 

kºveti a sportcsapatai eredm®ny®t, azonosul vel¿k, r®sze az ®let®nek, hiszen a 

kampuszon vagy a kºzeli koll®giumban lakik, a h®tv®gi program a bajnoki meccs, 

amivel minden egyetemi belsŖ m®dium rendszeresen ®s sokat foglalkozik (ahogy 

ezt m§r a kºz®piskol§ban is megszokta).   

Napjainkban 3300 int®zm®ny ®s 900 ezer oktat· van Amerik§ban. M®g az §llami 

egyetemek teljes kºlts®gvet®s®nek is csak kb. 30%-§t fedezi az §llami t§moga-

t§s, mag§negyetemek eset®n pedig eleny®szŖ. Az auton·mia azzal a felelŖss®g-

gel is j§r, hogy nem megfelelŖ Ăpiaciò politika eset®n az egyetem l®nyeg®ben 

csŖdbe mehet ®s be kell z§rnia. Az akad®miai ®s strat®giai vezet®s k¿lºn v§lt, ezt 

a terhet a ĂBoardò viszi.  

Az egyetemi sport szervezője: National Collegiate Athletic Association 

Az NCAA - t 1906 -ben hozt§k l®tre, miut§n Roosevelt elnºk Harvardon tanul· fia 

megs®r¿lt egy egyetem-kºzi bajnoki m®rkŖz®sen ®s felmer¿lt, hogy szab§lyozni 

kellene ezt az amatŖr sportmozgalmat. Ezen k²v¿l van m®g m§s amerikai egye-

temi sportszervezet is, amelyek mŤkºd®s®t nem ®rdemes elemezni.    

Tºbb mint 460,000 di§k-sportol· versenyez 88 bajnoks§gban, 23 sportban ®s 3 

oszt§lyban (div²zi·), (NCAA, 2010a). Fontos k¿lºnbs®get tenni a div²zi·k sz²nvo-

nala kºzºtt. A nagytºbbs®g Ăcsakò sportol, heti p§r edz®ssel k®sz¿l a kºrzeti baj-

noki meccsekre. Csak a legmagasabb oszt§lyban ®s csak n®h§ny sportban l®tezik 

a m®di§b·l megismert Ăkv§zi profiò kºrnyezet: napi 1-2 edz®s, a sportol· kºr¿-

lºtti sportszakmai st§b, a sportol·i karrier tanulm§nyok el® val· helyez®se, a t²-

zezrek elŖtt j§tszott/rendezett meccsek/versenyek.  

Mivel a sport§gazaton bel¿l nem l§tjuk az egyetemi sport, a Ărendesò bajnoks§-

gok ®s a profi lig§k viszony§t, nehezen ®rthetŖ meg az egyetemi sport hat§sa a 

sport k¿lºnbºzŖ ter¿leteire: ®lsport/versenysport, szabadidŖ sport (lehet, hogy a 

Division III. rºplabdaj§t®kos nem kap nagyobb ®s sŤrŤbb terhel®st, mint aki csak 

az eg®szs®ge fejleszt®se ®rdek®ben kocog ®s kondizik).  
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Ki adja a sportösztöndíjat? 

Az egyetem, de fŖleg a mag§nszem®lyek adom§nyaib·l. A legtºbb §llamban tºr-

v®ny tiltja az §llami t§mogat§s ilyen ir§ny¼ felhaszn§l§s§t. Az §llam, mint fenn-

tart·, kºzvetett m·don a sportl®tes²tm®nyek fejleszt®s®vel seg²ti az egyetemi 

®lsportot, mert a hallgat·i szolg§ltat§sok kºzt a rekre§ci·s sportol§s kiemelt fel-

adatt§ v§lt a jelentkezŖk®rt folytatott versenyben. L®tes²tm®ny teh§t egy®bk®nt 

is van. Mivel az amerikai futball ®s a kos§rlabda kºlts®gei a legmagasabbak, a 

jelentŖs szponzori p®nzek mellett m®gis besz§ll az §llam 25% erej®ig, alacso-

nyabb szinten 75% -ig. Az egy§ltal§n nem vonz· sport§gak pedig 80%-ot is ka p-

hatnak.   

Kik adnak ennyi támogatást és miért?  

Az egyetem ºregdi§kjai ®s m§s t§mogat·k/szurkol·k fizetnek be alap²tv§ny 

sz§ml§j§ra. Ahhoz viszont, hogy el®g alap²tv§nyi t§mogat§st tudjanak ºtletes ®s 

fenntarthat· m·don gyŤjteni, az egyetem sportklubja (Athletic Department) 

egyetemi st§tuszon alkalmazott fŖ §ll§s¼ munkat§rsak dolgoznak, m®g a 2. div²-

zi·ban is. A szponzorokra is ®p²tenek ®s az §llam is t§mogat, ha megteheti. Ahol 

megteszi, ott a teljes egyetemi kºlts®gvet®s 1-4 % -§t is adhatja erre a c®lra 

Emellett maga az ere dm®ny seg²ti legjobban a t§mogat§sok gyŤjt®s®t, minek 

kºvetkezt®ben ®vek ·ta m§r a t¼l gºrcsºs, eredm®nyorient§lt mŤkºd®s jellemzi 

az egyetemi sportcsapatokat. Az edzŖkºn hatalmas a felelŖss®g, akik kºz¿l a si-

keresek a rektor fizet®s®nek k®tszeres®t is kereshetik.  

Kik kapják a sportösztöndíjat és mennyit?  

Azok a felv®telizŖ, majd felvett sportol·k, akiket az egyetem sportcsapata kiv§-

laszt, megh²v. A kºz®piskolai sportol· tanul·knak csak 2%-a ilyen szerencs®s. 

Szigor¼ szab§lyokhoz van kºtve minden eleme ®s l®p®se, kiv®ve, hogy pontosan 
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mit aj§nlanak a sportol·nak. Az NCAA szab§lyzatban a teljes sportol·i ºsztºnd²j 

az al§bbiakat fedezi: tand²j ®s egy®b d²jak, sz§ll§s, ®tkez®s ®s tankºnyvek, ami 

®vi 15-25 ezer, mag§negyetemen 35 ezer doll§rt tesz ki (NCPA, 2011). A harm a-

dik div²zi·ban nincs, az elsŖ k®t oszt§lyban 2 milli§rd doll§r sportol·i ºsztºnd²jat 

adnak az egyetemek 126 ezer hallgat·nak.    

Hogyan hívják az élsportoló hallgatókat? 

Student -athlete, azaz Ădi§k-sportol·ò. Az NCAA 1953-ban tette hivataloss§ az 

elnevez®st (NCA, 2010) 

Hányan szereznek diplomát a sportösztöndíjasok közül? 

Ćtlagban 72% ®s ez kicsivel jobb, mint a teljes amerikai §tlag. Ez j· h²r! A rossz 

az, hogy a l§tv§nysportokat ŤzŖk eset®n ez sokkal alacsonyabb: az amerikai fut-

ballist§knak csak fele, m²g a kos§rlabda j§t®kosoknak csak 40%-a v®gez (NCPA, 

2011). Ennek megv§ltoztat§s§ra komoly programok indulnak, de neh®z pl. a 

n®pszerŤ szerdai meccseket ®s annak TV kºzvet²t®s®t h®tv®g®re tennié   

Hányan folytatják sportolói pályafutásukat a profi ligában? 

Sokkal kevesebben, mint az a kºzhiedelem tartja (NCAA, 2011a). 

1.  Baseball ï 8.9%  

2.  J®ghoki (ffi) ï 3.8%  

3.  Amerikai futball ï 1.7%  

4.  Labdar¼g§s (ffi) ï 1.6%  

5.  Kos§rlabda (ffi) ï 1.2%  

6.  Kos§rlabda (nŖi) ï 0.9%  

Az NCAA és a sportágazat 

Az NCAA ®s az amerikai sport§gi szºvets®gek kºzºtt eddig nem volt szoros 

egy¿ttmŤkºd®s. Đgy tŤnik, hogy ez v§ltoz·ban van. A kos§rlabd§t, mint egyik j· 

p®ld§t tudjuk kiemelni: iHoops c²mmel az NBA ®s az NCAA kºzºs, 6-18 ®vesek 

sz§m§ra ut§np·tl§s programot ind²tott, melyben minden ®rdekelt sz§m§ra van 
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egy Ăcsomagò inform§ci·val, k®pz®si anyagokkal, mentor§l· ºtletekkel: edzŖk, 

sz¿lŖk, szervezŖk, csapatok, stb. (NCAA, 2011b)  

Az olimpiai mozgalommal is meg§llapodtak, hogy kºzºs fejleszt®seket hajtanak 

v®gre. Ennek keret®ben az egyetemi sportot vezetŖ NCAA strat®giai figyelmet 

ford²t az olimpiai sport§gak fejleszt®s®re, hiszen gyakran m®g egyetemist§k vagy 

m§r diplom§sok ker¿lnek olimpiai keretbe. Az USOC v®gzi el a sz¿ks®ges kutat§-

sokat, hogy pontos k®pet kapjanak a jelenlegi helyzetrŖl (NCAA, 2011d) 

Szponzorok és pénzügyi adatok 

(NCAA, 2011c)  

 

1.  §bra 

Az NCAA szponzorai (2011)  

 

Tanulm§nyt az egyetemi sport p®nz¿gyeivel kapcsolatban nem tal§ltunk, de egy 

®rz®kletes p®ld§t l§thatunk az amerikai futball legjobb szubdiv²zi·j§b·l. 

Bev®tel-kiad§s alakul§sa a legmagasabb amerikai futball szubdiv²zi·ban 

Év  Bevétel   Kiadás  

2004   $22.9   $28.991  

2005   $24.3   $31.1  

2006   $26.4   $35.8  

2007   $26.1   $39.2  

2009   $30.5   $41.4  

2009  $32.3   $45.9  
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NCAA (2010b). Source: 2004 -2009 NCAA Rev enue and Expenses of Division I 

Intercollegiate Athletics Programs Report.  

 

Irodalmi forr§st nem tal§ltunk, amely ¼gy elemezn® az amerikai egyetemi spor-

tot, ahogy sz§munkra igaz§n hasznos volna (pl. elemezn® az igazi funkci·j§t, 

szoci§lis, gazdas§gi hat§s§t az egyetemekre, hallgat·kra ®s az amerikai sport-

§gazatra).  

2.2.5. Ázsia 

Ćzsia orsz§gaiban t¼lnyom· r®szt az a magatart§si forma uralkodik, amely a 

minden§ron val· megfelel®s vez®rel. Emiatt  a csal§dok ®s az egy®nek is meg-

tesznek mindet annak ®rdek®ben, hogy tanulm§nyaikat a legmagasabb szinten 

v®gezz®k. Az eredm®nyes tanulm§nyi elŖmenetel ®s a v®gz®shez sz¿ks®ges 

munkamennyis®g szinte teljesen lefoglalja a fiatalok mindennapjait. A sikeres 

egyetemi felv®telihez ®s erŖs felsŖoktat§si int®zm®nyekbe val· bejut§shoz n a-

gyon magas szinten kell teljes²teni. Az iskolai kºrnyezet nem ad elegendŖ meny-

nyis®gŤ tud§st ®s ismeretet. Emiatt a fiatalok az iskolai idŖ ut§n azonnal mag§n-

tan§rokhoz mennek, hogy felk®sz¿l®s¿k eredm®nyesebb legyen. Ebben a tºrek-

v®s¿kben a csal§d minden t§mogat§st megad. 

Ez a magtart§s, ®s hozz§§ll§s nem nagyon egyeztethetŖ ºssze a mindennapi 

sportol§s ®s az ®lsportol·i ®letm·ddal. Azon fiatalok, akik ink§bb a karrierj¿ket 

tekintik elsŖdlegesnek, amelyhez sz¿ks®ges a nagyon magas ·rasz§m¼ tanul§s, 

a sportol§st egy adott idŖpontban egyszerŤen befejezik. Emiatt a tehets®ges 

sportol·k sz§ma drasztikusan csºkken, csak azok a sportol·k maradnak a rend-

szerben, akik a sportol·i p§lyafut§st v§lasztj§k. 

Ebben a tekintetben van hasonl·s§g az eur·pai rendszerben  ismertetett helyze t-

tel. A k¿lºnbs®g azonban az, hogy Eur·p§ban, ®s az eur·pai rendszerben el®rhe-

tŖek azok a j· gyakorlatok ®s technik§k, amelyek keret®ben az ®lsportol·i ®let-

p§lya ºsszeegyeztethetŖv® v§lik a tanul§ssal ®s vagy a munkav§llal§ssal. 

Szem®lyes tapasztalatokat is felhaszn§lva, siker¿lt olyan dºnt®shoz·kkal egyez-

tetni egyes §zsiai orsz§gokban, akik elismert®k e rendszer hib§it. Egy®rtelmŤen 
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az a v®lem®ny¿k, hogy az oktat§si rendszer oldal§r·l is sz¿ks®ges n®mi kºnny²-

t®s ®s §trendezŖd®s ahhoz, hogy ezt a teljesen felborult rendszert, mely  a tan u-

l§si eredm®nyek maximalizmus§ra ®p¿l csºkkenteni lehessen. Mindezt nemcsak 

a sportol·k ®rdek®ben, hanem az eg®szs®ges t§rsadalom ®s a fiatalok stressz 

csºkkent®s®nek ®rdek®ben is sz¿ks®ges megtenni. 

Ćzsi§ban az tapa sztalhat·, hogy a sportol·i kettŖs karrier rendszere elsŖsorban 

az edzŖi munka ®s azt  ºsszefog· szakmai szervezetek k®pesek felkarolni. L§tj§k 

a szakemberek, hogy az edzŖnek komoly szerepe van a sportol· ®letp§ly§j§nak 

alak²t§s§ban, ez®rt elsŖsorban az edzŖkkel kialak²tott rendszerben alapvetŖen 

t§j®koztat§s (inform§lis) rendszerben pr·b§lnak seg²teni. Mindezt term®szetesen 

minden tekintetben §thatja az a hozz§§ll§s, amit ezen fejezet elsŖ r®sz®ben be-

mutattunk.  

£rdemes megeml²teni, hogy K²na ®s £szak Korea tekintet®ben, de k¿lºnºsen 

£szak Kore§ban a nemzetkºzi sportsikereknek ·ri§si jelentŖs®g¿k van az orsz§g 

k¿lsŖ meg²t®l®se szempontj§b·l. Ezen orsz§gok rendszerint ·ri§si ºsszegeket 

kºltenek arra, hogy a vil§gversenyeken, elsŖsorban az Olimpiai J§t®kokon ®s 

sport§gi vil§gbajnoks§gokon eredm®nyesen szerepeljenek, megmutatva az or-

sz§g erej®t a nemzetkºzi megm®rettet®sben. Ezekben az orsz§gokban sajn§latos 

m·don nem az ºnk®ntess®gen alapul az ®lsportol·i kiv§laszt§s, hanem a rend-

szer dikt§lta kºtelezŖ tev®kenys®g. Term®szetesen a tehets®ges ®s eredm®nyes 

sportol·k, akik ®rmeket nyernek a nevezett vil§gversenyeken j· kºr¿lm®nyek 

kºzºtt ®lnek. Sportol·i p§lyafut§suk befejez®s®t kºvetŖen sincsen probl®ma a 

tov§bbi ®let¿k tekintet®ben, valamilyen, a t§rsadalom sz§m§ra hasznos feladatot 

kapnak, amelyhez azonban nincsen sz¿ks®g komolyabb v®gzetts®gre. 

Ugyanakkor egy sokkal demokratikusabb kºr¿lm®nyek kºzºtt mŤkºdŖ orsz§g-

ban, mint Szingap¼rban is vannak hasonl· probl®m§k. Szingap¼rban egys®ges²-

tett®k azt, hogy a tehets®ges sportol· fiatalokat  egy sportiskolai rendszer keret e-

in bel¿l oktatj§k ®s edzik. Sajnos azonban a rendszer csak a 14 -18 ®ves korosz-

t§lyt c®lozza meg. A kºzel 200 di§knak lehetŖs®ge van a legmodernebb kºrnye-

zetben a legkiv§l·bb szakemberekkel dolgozni, sportol·i p§lyafut§sukat egyen-

getni.  Ez a rendszer azonban 18 ®ves korban Ăelengedi a kez¿ketò, befejezik a 

kºz®piskol§t, tºbbs®g¿k j· tanulm§nyi eredm®ny®nek kºszºnhetŖen tov§bbtanul, 

de a sportot befejezi. Ez a rendszer ²gy sajnos nem el®g hat®kony, mert nagyon 
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sok sport§gban a 18 ®ves koroszt§ly jeleneti a nemzetkºzi ®lvonal kezdet®t a 

felnŖttek kºzºtt. Itt sok tehets®ges sportol·t vesz²t az orsz§g. 

 

3. A projekt keretében elvégzett kutatás 

3.1. Kutatás leírása 

A Semmelweis  Egyetem Testnevel®si ®s Sporttudom§nyi Kara 2010 janu§rj§t·l 

2011 m§rcius§ig r®szt vett egy eur·pai uni·s p§ly§zati konzorciumban, amelynek 

c®lja az eur·pai uni·s helyzet felt®rk®pez®se volt a kettŖs karrier ter¿let®n. Az 

ĂAthletes to Businessò projektet az Eur·pai Olimpiai Bizotts§gok EU Irod§ja 

vezette, ®s t²z partnerint®zm®nnyel kºzºsen dolgozott benne . A projekt egyik 

eredm®nye egy k®rdŖ²ves felm®r®s elv®gz®se volt Eur·pa-szerte. N®gy k¿lºn 

k®rdŖ²vet szerkesztett a konzorcium a t®makºr c®lcsoportjai sz§m§ra: a sporto-

l·knak, a sportszervezeteknek, a munkaad·knak ®s a felsŖoktat§si int®zm®nyek-

nek. A k®rdŖ²vek a 4. sz. mell®kletben tal§lhat·k.  

E n®gy k®rdŖ²v szolg§lt alapj§ul a mi kutat§sunknak n®mi §tdolgoz§ssal. A k®r-

dŖ²vek terjeszt®s®ben e kutat§s alkalm§val m§s csatorn§kat alkalmaztunk, mint 

az A2B projekt tette, ²gy jelentŖsen k¿lºnbºzºtt a be®rkezett v§laszok sz§ma. 

2014. §prilis 25-®n a Semmelweis Egyetem Testnevel®si ®s Sporttudom§nyi Ka-

r§n ker¿lt megrendez®sre a felsŖoktat§si edzŖk®pz®s egyeztetŖ megbesz®l®se, 

ahol 23 sport§g 32 k®pviselŖje jelent meg. A r®sztvevŖknek az egyeztet®s ut§n 

kik¿ldt¿nk a k®rdŖ²veket, k®rve Ŗket azok terjeszt®s®re ®s kitºlt®s®re. A k®rdŖ-

²vek §prilis 30-ig voltak el®rhetŖek. 

A munkaad·k k®rdŖ²v®t 2014. m§rcius 31-®n k¿ldt¿k ki a Magyar Kereskedelmi 

®s Iparkamara egy vezetŖ beoszt§s¼ munkat§rs§nak azzal a k®r®ssel, hogy le-

gyen sz²ves kik¿ldeni a Magyar Kereskedelmi ®s Iparkamara §ltal ismert munk a-

ad·k r®sz®re.  

A felsŖoktat§si int®zm®nyek k®rdŖ²v®t kor§bbi, az egyetemi sport®letet felt§r· 

kutat§sokhoz haszn§lt n®v-  ®s c²mlist§ra k¿ldt¿k ki 2014. §prilis 1-j®n. 29 int®z-
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m®ny ºsszesen 35 e-mail c²m®re k¿ldt¿k ki k®rdŖ²v¿nket, amelyek kitºlt®s®re 

§prilis 30-ig volt lehetŖs®g. 

 

 

3.2. Eredmények 

Az Athletes 2 Business projekt kérdőívei 

AZ Athletes 2 Business eur·pai uni·s projekt keret®ben elk®sz²tett k®rdŖ²veirŖl 

van sz·l, a projektben r®sztvevŖ partnerorsz§gok v§laszait kºzºsen elemezte a 

projekt team, ²gy mi itt csak a sz§munkra relev§ns, magyar  v§laszokat tudjuk 

kºzºlni. A k®rdŖ²vek n®gy nyelven (angolul, franci§ul, n®met¿l ®s magyarul) k ®-

sz¿ltek el.  

A sportol·knak sz·l· k®rdŖ²v n®gy nyelven k®sz¿lt el, ®s ºsszesen 656 sportol· 

tºltºtte ki Eur·pa-szerte. Tºbbs®g¿k, 34%-uk 20 -24 ®v kºzºtti volt, 27%-uk 15 -

19 ®v kºzºtti, 19%-uk pedig 25 -29 ®v kºzºtti. A fennmarad· 20% a 10-14 ®ves 

®s 50 ®v feletti korcsoport kºzºtti oszlott el.  

Legmagasabb iskolai v®gzetts®g¿ket tekintve a magyar v§laszad·k 33%-a ala p-

szakos, 21% -a mesterszakos diplom§val rendelkezett. 28%-uk ®retts®givel ren-

delkezett, 8% -uknak volt valamilyen egy®b bizony²tv§nya a kºz®pfok¼ oktat§s 

elv®gz®s®rŖl. 3%-uknak pedig m§soddiplom§ja volt. 

85% -ukat foglalkoztatta a sportkarrier ut§ni civil ®let, 15%-ukat nem.  

Azzal az §ll²t§ssal, miszerint ĂSportkarrierem k§r§t l§tta annak, hogy tanulokò, a 

kºvetkezŖk szerint ®rtettek egyet: 50%-uk ink§bb egyet®rtett, 34% -uk ink§bb 

nem ®rtett egyet, 10%-uk egy§ltal§n nem ®rtett egyet, m²g 6%-uk teljes m®r-

t®kben egyet®rtett. 

Azzal az §ll²t§ssal, hogy Ăoktat§si int®zm®nyem seg²tett abban, hogy a tanul§st 

®s a sportot kombin§ljam, a kºvetkezŖk szerint ®rtettek egyet: 43% -uk ink§bb 

nem ®rtett egyet, 35%-uk ink§bb egyet®rtett, 12%-uk teljes m®rt®kben egyet®r-

tett, m²g 10%-uk egy§ltal§n nem ®rtett egyet. 
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A szint®n n®gy nyelven megjelent sportszervezeteknek sz·l· k®rdŖ²v®t 149-en 

tºltºtt®k ki Eur·pa-szerte , ebbŖl 88-at (59% ) a magyar v§laszad·k szolg§ltattak. 

Sajnos k¿lºn Magyarorsz§gra vonatkoz· adat nem §ll rendelkez®s¿nkre, ²gy az 

ºsszeur·pai felm®r®s n®h§ny eredm®ny®t ²rjuk le.  

Arra a k®rd®sre, hogy szerint¿k a sportol·knak kik, mely szervezetek biztos²ta-

nak t§mogat§st kettŖs karrierj¿k folytat§s§ban, 12%-uk v§laszolta, hogy a 

sportszervezetek (is). (Tºbb v§lasz is megjelºlhetŖ volt.) Arr·l, hogy a sportszer-

vezetek kikkel §llnak partners®gben ilyen programok kivitelez®s®ben, 28%-uk az 

egyetemeket, 26% -uk a munkaad·kat, 20% -uk a korm§nyt, m²g 15%uk a had-

sereget ®s a rendŖrs®get eml²tette. (Tºbb v§lasz is megjelºlhetŖ volt.) 

Arra a k®rd®sre, hogy a sportszervezetek  szerint mit tudnak tenni, hogy a spo r-

tol·k civil ®letbe val· §tt®r®s®t megkºnny²ts®k, a kºvetkezŖket v§laszolt§k: 

A munkaad·kkal val· partners®gek kialak²t§sa szerepelt a v§laszok kºzt az elsŖ 

helyen, kºzt¿k is neves²tve karrierlehetŖs®g biztos²t§sa szponzorokn§l, valamint 

egy kamp§ny ind²t§sa arr·l, hogy a sportol·k alkalmaz§s§nak hozz§adott ®rt®k®-

rŖl. A v§laszok kºzt a m§sodik helyen a partnerkapcsolatok kialak²t§sa oktat§si 

int®zm®nyekkel szerepelt, k¿lºnºs tekintettel a rugalmasabb oktat§si kºr¿lm®-

nyek kialak²t§s§ra sportol·knak. A harmadik helyen a v§laszok kºzt a kettŖs kar-

rier ter¿let®n el®rhetŖ szolg§ltat§sok prom·ci·ja szerepelt. 

A szint®n n®gynyelvŤ oktat§si int®zm®nyeknek sz·l· k®rdŖ²vet 98-an tºltºtt®k ki, 

8-an (8,1%) Magyarorsz§gr·l. E k®rdŖ²v v§laszai sincsenek orsz§gokra lebontva, 

²gy az ºsszeur·pai eredm®nyrŖl tudunk besz§molni. Tºbb v§laszt is meg lehetett 

adni arra a k®rd®sre, hogy hogyan t§mogatn§ az int®zm®ny a kettŖs karriert. A 

legtºbb v§lasz, (314) a rugalmas ·rarendekre, a m§sodik legtºbb (221) a vizs-

g§k elhalaszt§s§ra ®rkezett. 141 v§lasz ®rkezett a tanul§sszervez®sbeli tan§cs-

ad§sra, m²g 127 a kºnnyebb felv®telire. 125 v§lasz szerint az int®zm®nyek egy 

virtu§lis oktat§si platformmal seg²ten®k a hallgat·kat. Az aktu§lisan rendelkez®s-

re §ll· t§mogat§sok kºz¿l a rugalmas oktat§s volt a legn®pszerŤbb (20%), ut§na 

az edz®si lehetŖs®gek biztos²t§sa (17%) kºvetkezett. 10-10% -uk  biztos²t ®letve-

zet®si tan§csad§st ®s lehetŖs®gek kondicion§lis edz®sre, m²g edzŖt 9%-uk bizt o-

s²t. (Tºbb v§lasz is megjelºlhetŖ volt.) Egy m§sik, az aktu§lis szolg§ltat§sokra 

r§k®rdezŖ, tºbb v§laszlehetŖs®ges k®rd®sre a kºvetkezŖ v§laszok ®rkeztek: 31% 

rugalmas ·rarendet, 28% a vizsg§k elhalaszt§s§t, 17% a vizsg§z§si m·d megv§-
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laszt§s§nak lehetŖs®g®t, 10% elŖnyt a koll®giumi elhelyez®sben, m²g 6% tºbb-

letpontot biztos²t a sportol· hallgat·knak.  

90 v§laszad· felelt arra a k®rd®sre, int®zm®nye biztos²t-e t§voktat§st. 48%-uk 

igen, 43% -uk nem, a tºbbi nem jelºlte be egyik v§laszt sem. A 90 v§laszad· in-

t®zm®ny®nek 46%-§nak van, 42%-§nak nincs kapcsolata a munkaerŖpiaccal, 

12% nem v§laszolt erre a k®rd®sre. Arra a k®rd®sre, hogy milyen partnerint®z-

m®nyekkel dolgoznak egy¿tt az iskol§k, a kºvetkezŖ v§laszok ®rkeztek ¼gy, hogy 

tºbb v§laszlehetŖs®g is megjelºlhetŖ volt: a legtºbben, 25%-uk dolgozik egy¿tt 

nemzeti sport§gi szºvets®gekkel, 24%-uk pedig helyi sportegyes¿letekkel. A 

nemzeti oli mpiai bizotts§gokkal 18%-uk mŤkºdik egy¿tt, m²g a helyi ºnkorm§ny-

zattal 16%. Egy®b szervezetekkel 13%-uknak van partnerkapcsolata.  

90 v§laszad· 65%-§nak nincs olyan kettŖs karrier programja, amely a korm§ny 

t§mogat§s§val mŤkºdne, 28% -uknak viszont van.  

Az oktat§si int®zm®nyek szempontj§b·l a sport ®s a tanul§s kombin§l§s§nak leg-

nagyobb akad§lya a hallgat·k magas ar§ny¼ iskolai hi§nyz§sa, ezt a v§laszad·k 

25% -a jelºlte meg. 16% -uk az oktat§si programok rugalmatlans§g§t, 13%-uk 

pedig azt, hogy neh®z tºbbletforr§st tal§lni a tanulm§nyok megszervez®s®nek 

jav²t§s§ra. 12%-uk szerint az egyetem dolgoz·i nem el®g rugalmasak, m²g 12%-

uk szerint neh®z anyagi t§mogat§si forr§st tal§lni a sportol· hallgat·knak. (A 

k®rd®sre tºbb v§lasz is adhat· volt.) 

A munkaad·k n®gynyelvŤ k®rdŖ²ve k¿lºnºsen fontos a mi kutat§sunk szempont-

j§b·l, hiszen a mi, munkaad·knak kik¿ldºtt k®rdŖ²v¿nkre nem ®rkeztek v§laszok. 

Az A2B projekt k®rdŖ²v®re 35 munkaad· v§laszolt, 7-en Magyarorsz§gr·l (20%). 

ĉgy valamelyest k®pet kaphatunk a munkaad·k kettŖs karrierhez fŤzŖdŖ viszo-

ny§r·l is.  

Arra a k®rd®sre, hogy melyek a leggyakoribb akad§lyok egy sportol· civil karrier-

j®nek ¼tj§ban, a v§laszad·k 12%-a a munkatapasztalat hi§ny§t jelºlte meg. 7% 

azt vallja, hogy hi§nyzik a munkaad·i oldalr·l a tolerancia ®s a kooper§ci·s k®-

pess®g, m²g 4% a munkahelyrŖl val· hi§nyz§st jelºlte meg fŖ probl®mak®nt. 

8 magyarorsz§gi v§laszad· kºz¿l 6-nak nem volt, 2 -nek volt kifejezetten sport o-

l·knak sz·l· programja. Arra a k®rd®sre, hogy ha lenne ilyen program meghir-
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detve,  a munkaad· ®rdeklŖdne-e ez ir§nt, a kºvetkezŖ ºsszeur·pai v§laszok ®r-

keztek: 68% -uk ®rdeklŖdne ir§nta, 23%-uk nem, 9% -uk nem v§laszolt. 

Arra a k®rd®sre, hogy az §ltal§nos kiv§laszt§si m·dszert kiterjeszten®k-e sport o-

l·knak, a munkaad·k 65%-a igennel, 29% -a nemmel felelt, 6% -uk nem v§la-

szolt ºsszeur·pai szinten . 

Arra a k®rd®sre, hogy adott munkahely felsŖvezetŖi kºz¿l a v§laszad· szerint 

van -e, aki sportm¼lttal rendelkezik, 69% igennel, 31% nemmel v§laszolt.  

A munkaad·k elsŖsorban a leendŖ munkav§llal· kitart§s§t, proaktivit§s§t, moti-

v§ci·j§t, c®lorient§lts§g§t ®s csapatszellem®t ®rt®kelik, amikor sportol·t alkal-

maznak, ®s ezt a c®lzott keres®st 58%-uk fel is fedezi saj§t szervezete toborz·-

strat®gi§j§ban. 24%-uk ugyanakkor nem fedezi ezt fel, m²g 18%-uk nem  v§la-

szolt.  

A magyar v§laszad·k 63 % -a meggondoln§, ha lenne lehetŖs®g mentorprogram 

bevezet®s®re, m²g 37%-uk nem.  

Legink§bb a sportol·k csapatszelleme, ut§na rºgtºn teljes²tm®nyorient§lts§guk 

®s kompetenci§juk miatt alkalmazn§nak sportol·t a munkaad·k. Ugyanakkor a 

k®pzetts®g¿k hi§nya lenne az elsŖ sz§m¼ oka annak, ha nem alkalmazn§k Ŗket. 

Rºgtºn ut§na a hi§nyz§saik, majd a kompetenci§juk hi§nya lenne az oka elma-

rasztal§suknak.  

A munkaad·k arra a k®rd®sre, hogy mit tudn§nak a sportszervezetek tenni an-

nak ®rdek®ben, hogy megkºnny²ts®k a sportol·k civil ®letbe val· §tmenet®t, a 

kºvetkezŖk szerint v§laszoltak: 20%-uk a munkaad·kkal val· partners®gek ki-

alak²t§s§t jelºlte meg. 14 % -uk kamp§ny ind²t§s§t jelºlte meg felh²vva a figyel-

met a sportol·k hozz§adott ®rt®k®rŖl, amelyet egy munkahelynek tudnak ny¼j-

tani. 13% -uk gyakornoki vagy teljes ®rt®kŤ poz²ci· aj§nl§s§t nevezte meg sport-

szponzorokn§l, m²g 12%-uk szerint a sportszervetek a munk aad·kkal val· kºz-

vetlen kapcsolatfelv®tel lehetŖs®g®t jelºlte meg. 9%-uk szerint kapcsolatkialak²t· 

tal§lkoz·k szervez®se is kºnny²t®s lenne, ahol a sportol·k tal§lkozhatn§nak mun-

kaad·kkal, m²g 8%-uk szerint a munkaad·k figyelm®nek felh²v§sa is seg²ts®g 

lenne a sportol·k helyzet®re. 
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A sportolói kérdőív eredményei 

A sportol·i k®rdŖ²vet teljesen vagy r®szben 23 v§laszad· tºltºtte ki, mindegyik¿k 

olimpiai sport§g k®pviselŖje. Kºz¿l¿k 16-an az evez®s k®pviselŖi voltak, ²gy Ŗk a 

v§laszad·k 69,5%-§t tett®k ki. Rajtuk k²v¿l 4 ker®kp§ros (17,4%), 2 atl®ta 

(8,7%) ®s egy judoka (4,3%) tºltºtte ki a k®rdŖ²vet. Mindannyian Magyarorsz§-

gon ®lnek. 

8-8 v§laszad· volt 18 ®ven aluli, illetve 18 ®s 24 ®v kºzºtti, 4-en voltak 35 ®s 54 

®v kºzºttiek, ketten 25 ®s 34 ®v kºzºttiek, valamint egy v§laszad· 55 ®v feletti. 

EbbŖl arra lehet kºvetkeztetni, hogy a v§laszad·k tºbbs®ge (16 fŖ, vagyis 

69,5%) a kettŖs karrier elsŖ transztere elŖtt, illetve kºzvetlen ut§na j§r. 

A nemek eloszl§sa a v§laszad·k kºzt 56,5%-43,5% volt a f®rfiak jav§ra.  

Arra a k®rd®sre, hogy milyen szinten versenyez, a kºvetkezŖ tortadiagram mu-

tatja a v§laszokat. Ha a v§laszad· tºbb szinten is versenyez, ¼gy a legmagasabb 

szintet kellett megjelºlnie, m²g visszavonult sportol·k eset®n a visszavonul§sa 

elŖtti legmagasabb szintet kellett megjelºlni. 

 

2.  §bra 

A v§laszad·k versenyz®si szintjei 

 

J·l l§tszik, hogy a v§laszad·k tºbb mint 60% -a a legmagasabb nemzetkºzi szintŤ 

versenyzŖ, ²gy v§laszaik val·ban relev§nsak abban a tekintetben, hogy sokat 

vannak t§vol lak·hely¿ktŖl edzŖt§bor vagy verseny miatt.  
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Legmagasabb iskolai v®gzetts®g¿k tekintet®ben nem szabad figyelmen k²v¿l 

hagynunk a v §laszad·k nagyon alacsony ®letkor§t. Val·sz²nŤs²tj¿k, hogy ez is 

szerepet j§tszott abban, hogy a v§laszad·k 39,1%-§nak §ltal§nos iskolai a leg-

magasabb befejezett iskolai v®gzetts®ge. 26,1%-uknak gimn§ziumi ®retts®gije 

van, m²g OKJ-s v®gzetts®g ®s szakir§ny¼ tov§bbk®pz®s 2-2 v§laszad· (8,7%) 

legmagasabb iskolai v®gzetts®ge. M²g egyetemi szintŤ diplom§val 13%-uk (3 fŖ) 

rendelkezik. 4,4% -uk (1 fŖ) szakiskolai, szakkºz®piskolai v®gzetts®gŤ. 

A demogr§fiai jellemzŖk ut§n a k®rdŖ²vben arra kerest¿k a v§laszt, mennyiben 

foglalkoztatta sportol·i karrierje  alatt a v§laszad·kat a visszavonul§s ut§ni ®let. 

A 22 v§laszad· t¼lnyom· tºbbs®g®t ï 86,4% -ukat ï foglalkoztatta a k®rd®s, 

13,6% -uk adott nemleges v§laszt a k®rd®sre.  

Arra a k®rd®sre, hogy mivel  foglalkozik sportol§s mellett jelenleg a 22 v§laszad·, 

a kºvetkezŖ v§laszok ®rkeztek: (Tºbb v§lasz megad§sa is lehets®ges volt.) 

8 fŖ adta v§laszul, hogy Ănem utols· ®ves szakisko-

lai/szakkºz®piskolai/gimn§ziumi tanul·; 6 fŖ a felsŖoktat§sban tanul; 4-en t eljes 

munkaidŖben dolgoznak; 3 fŖ m§r visszavonult, 2- ten OKJ-s vagy felsŖoktat§si 

szakk®pz®ses szakm§t tanulnak, 2 -ten saj§t v§llalkoz§st ¿zemeltetnek, m²g egy 

fŖ szabad¼sz· munkav§llal·nak vallja mag§t. 

Egy k®rd®s¿nk kiz§r·lag azoknak sz·lt, akik ®ppen most k®sz¿lnek a munka v i-

l§g§ba. A k®rd®s arra vonatkozott , ®reznek-e ezzel kapcsolatban neh®zs®get. A 

hat v§laszad· fele-fele ar§nyban v§laszolt igennel, illetve nemmel a k®rd®sre.  

Akik igennel feleltek, neh®zs®gk®nt list§zt§k a kort, az ®lsport munkaad·k §ltali 

toleranci§j§t, valamint a munkahelyek  csek®ly sz§m§t, illetve a posztok alulfize-

tetts®g®t.  

Az igennel felelŖk mindegyike kapott seg²ts®get a neh®znek ²t®lt helyzetben. Ket-

ten megnevezt®k a seg²ts®g forr§s§t is: egyik¿k szºvets®gi t§mogat§sban r®sze-

s¿lt a tov§bb-, illetve az §tk®pz®s ter®n, a m§sikuk a sz¿lŖi anyagi seg²ts®get 

eml²tette. 

20 v§laszad· 65%-a (13 fŖ) megv§ltoztatta a munkav§llal§ssal kapcsolatos ter-

veit sportkarrierje sor§n, 35%-uk (7 fŖ) nem. Az igennel v§laszol·k tºbb mint 

fele (7 fŖ) az®rt v§ltoztatott tervein, mert ¿tkºztek sportol·i karrierj®vel. 4-¿k 
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®rdeklŖd®si kºre v§ltozott meg, ketten pedig egy®b okok miatt v§ltoztattak jºvŖ-

beli terveiken.  

A v§laszad·k kºz¿l 17-en (73,9%) jelenleg is akt²v sportol·k, az Ŗ v§laszaikat 

mutatja a  kºvetkezŖ tortadiagram arra a k®rd®sre, hogy milyen tervei vannak a 

sportol·i p§lyafut§suk ut§n.  

 

 

 

3.  §bra 

Az akt²v sportol·k tervei a sportol·i p§lyafut§s ut§n 

J·l l§tszik, hogy a v§laszad·k tºbbs®ge (58,5%-uk) a sport vil§g§n k²v¿l szeret-

ne alkalmaz§sba §llni, 23,5%-uk pedig a sportban szeretne maradni. Saj§t v§l-

lalkoz§st 11,8%-uk szeretne ind²tani, m²g 5,9%-uk ï azaz egy fŖ ï az egy®b ka-

teg·ri§t v§lasztva gy·gymasszŖrk®nt k²v§n elhelyezkedni. 

4 m§r visszavonult v§laszad· az al§bbiak szerint helyezkedett el: ketten a spor t-

ban maradtak, egyik¿k saj§t v§llalkoz§s§t folytatta, m²g egy v§laszad· azt a v§-

laszt adta, hogy Ăcivil munk§banò helyezkedik el. 

22 fŖ jelezte egyet®rt®s®nek fok§t a kºvetkezŖ mondattal: ĂA sportol§s ®s a ta-

nul§s nehezen f®r/f®rt meg egy¿tt.ò  8-8 fŖ ink§bb egyet®rtett, illetve ink§bb 

nem ®rtett egyet, 5 fŖ teljes m®rt®kben egyet®rtett, m²g egy fŖ egy§ltal§n nem 

®rtett egyet a mondattal.  

Ugyanez volt a feladatuk a kºvetkezŖ §ll²t§ssal is: ĂSportol·i felk®sz¿l®semet za-

varja/zavarta a t anul·i/hallgat· st§tusz/munka.ò A 21 v§laszad· kºz¿l 9-en i n-
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k§bb egyet®rtettek, 6-an ink§bb nem ®rtettek egyet az §ll²t§ssal. Teljes m®rt®k-

ben 3 fŖ ®rtett egyet az §ll²t§ssal, ugyanannyian, mint ah§nyan ®s egy§ltal§n 

nem ®rtettek vele egyet.  

Nagy volt a s z·r§sa a 21 v§lasznak a kºvetkezŖ §ll²t§ssal val· egyet®rt®s ter®n: 

ĂAz iskol§m/egyetemem seg²t/seg²tett, hogy ºssze tudjam hangolni a sportol§st 

a tanul§ssal.ò Ink§bb nem 7-en (33,3%), egy§ltal§n nem 6-an (28,6%) ®rtettek 

egyet az §ll²t§ssal. 5- en (23,8%)  ink§bb egyet®rtettek, m²g 3-an (14,3%) teljes 

m®rt®kben egyet®rtettek az §ll²t§ssal.  

11 v§lasz ®rkezett arra a k®rd®sre, hogy  ha seg²ti/seg²tette az oktat§si int®z-

m®ny a v§laszad·t, azt melyik m·don teszi/tette . Tºbb v§lasz is megjelºlhetŖ 

volt. 7 v§laszad· a rugalmas ·rarendet jelºlte meg. 3-3 fŖnek a felv®telit kºnny²-

tette meg, rugalmasabb vizsgabeoszt§st kap(ott), illetve korrepet§l§sban r®sze-

s¿lhet(ett). 2 fŖt interneten el®rhetŖ anyagokkal, egy fŖt tanul§si idŖbeoszt§ssal 

kapcsolatos tan§csad§ssal seg²tette az oktat§si int®zm®ny. 

Arra a k®rd®sre, hogy a v§laszad· szerint ºsszeegyeztethetŖ-e a teljes munk a-

idŖs munka ®s az ®lsport, a 22 v§laszad· 50% -a nemmel felelt. 9 -en m®g nem 

tudj§k meg²t®lni a v§laszt, m²g ketten v®lik ¼gy, hogy igen. Az a 11 v§laszad·, 

akik nemmel feleltek, a kºvetkezŖk®pp indokoltak: 72,7%-uk (8 fŖ) tal§lta idŖ-

ben ºsszeegyeztethetetlennek a kettŖt, ketten ¼gy v®lt®k, hogy a munkaad·k 

nem n®zik j· szemmel. Egy v§laszad· ¼gy v®lte, mindk®t fenti v§laszlehetŖs®g, 

illetve az is az ig azs§g r®sze, hogy a klub, illetve az edzŖ sem n®zi j· szemmel a 

teljes munkaidŖs §ll§st. 

Saj§t tapasztalat alapj§n a kºvetkezŖk szerint ®rtett egyet a kºvetkezŖ §ll²t§ssal 

a 21 v§laszad·: ĂEgy ®lsportol·nak nehezebb a munkav§llal§s a nem ®lsportol· 

munkav§llal·val szemben.ò 14 -en ink§bb egyet®rtettek (66,7%), 5-en (23,8%) 

teljes m®rt®kben egyet®rtettek, m²g ketten (9,5%) ink§bb nem ®rtettek egyet. 

18 fŖ adott v§laszt arra a k®rd®sre, hogy sportkarrierje hogyan befoly§sol-

ja/befoly§solta elhelyezked®si es®lyeit. 8 -an ¼gy ®rzik, kºnnyebb® tette, 6-an 

¼gy gondolj§k, hogy nem volt r§ befoly§ssal, 4-en ¼gy ®rezt®k, kiss® megnehez²-

tette.  

16 v§lasz ®rkezett arra a k®rd®sre, hogy mely tulajdons§gok seg²tenek abban, 

hogy munkav§llal§skor valaki sikeres  legyen . Maximum  h§rom tulajdons§g volt 
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megjelºlhetŖ. A kºvetkezŖkben azokat a tulajdons§gokat list§zzuk, amelyeket 

egyn®l tºbbszºr eml²tettek a v§laszad·k, z§r·jelben pedig a sz§m, hogy h§ny 

helyen szerepelt az adott tulajdons§g. 

Magabiztos  (6) , kitart· (5) , pontos  (3) , szorgalmas  (2) , rugalmas (2), c®ltudatos 

(2), teherb²r· (2), hat§rozott (2), ®rdeklŖdŖ (2), k®pzett (2). 

£rdekes l§tni, hogy a k®t legn®pszerŤbb tulajdons§g pont olyan jellemzŖ, amely 

nagyon fontos az ®lsportban is. Ez k¿lºnºsen ®rdekes a kºvetkezŖ k®rd®s ®s az 

arra adott v§laszok tekintet®ben. A kºvetkezŖ §ll²t§ssal val· egyet®rt®si szintj¿k-

rŖl k®rdezt¿k a v§laszad·kat: ĂBizonyos tulajdons§gokat, amelyek az ®lsport §l-

tal erŖsºdnek meg, a potenci§lis munkaad·k ismerik ®s elismerik.ò A 21 v§lasz-

ad· kºz¿l 10 -en (47,6%) ink§bb egyet®rtettek vele, 8-an (38,1%) teljes m®r-

t®kben egyet®rtettek vele, m²g 3-an (14,3%) ink§bb nem ®rtettek egyet vele. 

5, m§r visszavonult sportol· v§laszolt arra a k®rd®sre, akad§lyozta-e valami a b-

ban, hogy el®rje civil karrierc®lj§t. H§rm·jukat igen, kettej¿ket nem. Az igennel 

v§laszol·k a kºvetkezŖkben fejtett®k ki az akad§lyoztat§st: Ăc®lt t®vesztettemò, 

Ăszakmailag lemaradtamò, Ăkicsit nehezebb volt az iskol§ban is megfelelŖen ta-

nulni, ®lsport ut§n kellett r§jºnnºm, hogy vannak lemarad§saim, az®rt hogy be-

ker¿ljek a felsŖoktat§sbaò.  

12, m®g akt²v sportol· v§laszolt arra a k®rd®sre, hogy miben l§tja a neh®zs®get, 

hogy siker¿ljºn a szakmai ®letben is sikeresnek lennie. Maximum k®t neh®zs®g 

volt megjelºlhetŖ. Itt most a legtºbbet eml²tett neh®zs®geket list§zzuk z§r·jel-

ben az eml²t®sek sz§m§val: 

IdŖhi§ny (7), f§radts§g (3), a sportra  val· koncentr§ci· (3), anyagi neh®zs®gek 

(2).  

22 -en v§laszoltak arra a k®rd®sre, amely arra k®rdezett r§, hogy mibŖl finansz²-

rozz§k/finansz²rozt§k akt²v sportol·i ®s tanulm§nyi karrierj¿ket. Tºbb v§lasz 

megjelºl®se is lehets®ges volt. 18 v§laszad· csal§di t§mogat§sb·l finansz²rozta, 

6-uknak a klub biztos²t(ott) t§mogat§st/fizet®st, 4-en §llami ºsztºnd²jb·l finan-

sz²rozt§k sportol·i ®s tanulm§nyi karrierj¿ket. 3-3 v§laszad· jelºlte meg az 

Ăegy®b munk§b·l sz§rmaz· jºvedelemò, valamint a Ăm§s ºsztºnd²jò v§laszlehe-

tŖs®get, egy pedig a Ăm§sò v§laszlehetŖs®get. 
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Arra a k®rd®sre, hogy a v§laszad· kap(ott ) -e valamilyen seg²ts®get/tan§csot az 

al§bb felsorolt szem®lyektŖl vagy int®zm®nyektŖl, hogy megtervezze az ®lsport-

b·l val· visszavonul§s ut§ni szakmai ®s/vagy priv§t ®let®t, tºbb v§lasz ad§sa is 

lehets®ges volt. A kºvetkezŖ §bra szeml®lteti a 20 v§laszad· v§laszait. 

 

4.  §bra 

Seg²ts®gny¼jt·k a sport ut§ni ®let megtervez®s®ben  

 

17 -en teh§t a csal§dt·l/bar§tokt·l, 6-an a csapatt§rsakt·l/sportt§rsakt·l, 5-en az 

edzŖtŖl/menedzsertŖl/j§t®kos¿gynºktŖl, ketten sportszervezettŖl, 3-an pedig o k-

tat§si int®zm®nytŖl kaptak seg²ts®get. 

MegdºbbentŖ adat, hogy arra a k®rd®sre, hogy Ăr®szt vesz/ vett -e kor§bban a 

v§laszad· az ®lsportol·k r®sz®re tervezett programban, melyben az ®lsport, a 

tanul§s ®s esetleg a munkav§llal§s ºsszeegyeztethetŖs®g®t ®s a sikeres sportol§s 

ut§ni ®let lehetŖs®g®t t§mogatt§kò, a 21 v§laszad· mindegyike nemmel felelt.  

A kºvetkezŖ k®rd®ssel azt szerett¿k volna megtudni, hogy ha nem is kaptak ilyen 

seg²ts®get, akkor egy®nre szabott seg²ts®get kaptak-e a sportszervezet¿ktŖl. A 

20 v§laszad· mindegyike nemmel felelt. 

Egy v§laszad· jelºlt meg egy konkr®t programot, amely kifejezetten ®lsportol·k-

nak sz·l. A Herakl®sz programr·l a v§laszad· ¼gy nyilatkozott, hogy valamelyest 

seg²tette abban, hogy megval·s²tsa terveit. 

Utols· k®rd®s¿nkben a v§laszad·k v®lem®ny®t szerett¿k volna megtudni arr·l, 

hogy szerint¿k mit tudna tenni egy  nagyobb sportszerv ezet (pl. a NOB vagy 

nemzetkºzi sport§gi szakszºvets®g) az®rt, hogy a sportol·k kºnnyebben, sikere-
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sebben §lljanak munk§ba az ®lsportb·l val· visszavonul§s ut§n. A 10 v§laszad· 

v§laszait sz· szerint kºzºlj¿k: 

ĂA munkaad·kat ®rdekeltt® k®ne tenni abban, hogy sportol·kat alkalmazzanak.ò 

ĂKºtelezŖ ingyenes, nyelvi k®pz®s.ò 

ĂSeg²tsen elhelyezkedni.ò 

ĂA kºnnyŤ meg®lhet®shez megfelelŖ fizet®sŤ munk§t k²n§lni a kitart· ®s ered-

m®nyes sportkarriert kºvetŖen.ò 

ĂAz eredm®nytelen focist§kt·l kellene elvenni a sok juttat§st, ®s egys®gesen 

sz®tosztani olyan sport§gakban, ahol van is eredm®ny.ò 

ĂTanul§suk seg²t®se, ºsszefog§sa. Munk§ltat·k megkeres®se, kapcsolattart§s. 

Program l®trehoz§sa a probl®ma megold§s§ra.ò 

ĂAdhat a kimaradt k®pz®s h§tr§ny§nak behoz§s§hoz anyagi ®s a kapcsol·d· in-

t®zm®nyekn®l mor§lis t§mogat§st a visszavonul§s ut§n ®sszerŤ ideig, illetve a 

p§lyagondokkal kapcsolatos tan§csad§ssal.ò 

ĂAj§nl§ssal esetleg seg²thetn®nek, ®s/vagy p®nzbeli t§mogat§ssal is, mivel az 

®lsport alatt es®lye sem lehet az embernek, hogy  b§rminemŤ p®nzforr§st leljen 

(di§kmunka, r®szmunka idŖs §ll§s, stb.). A szak§gt·l keresetem nem sz§rmazott, 

sŖt nagym®rt®kŤ befektet®st jelentett a Csal§dnak.ò 

ĂKºvesse figyele mmel a tanulm§nyi eredm®nyeket ®s akt²vabban kommunik§ljon 

a tani nt®zm®nyekkel,  illetve  a sportol·kkal.ò 

ĂĆlland· fizet®s.ò 

A sportszervezetek kérdőívének eredményei 

A sportszervezeteknek kik¿ldºtt k®rdŖ²vet n®gyen tºltºtt®k ki. A v§laszok ala-

csony sz§ma miatt az eredm®nyek t§rgyal§s§n§l nem jelentet¿nk meg sz§zal®-

kos ar§nyt, hiszen az minden esetben 0, 25, 50, 75 vagy 100 lenne. ĉgy puszt§n 

a v§laszok sz§m§t t¿ntetj¿k fel. 
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A sportszervezetek k®pviselet®nek 2 esetben az elnºk, k®t esetben az ¿gyvezetŖ 

v§laszt a k®rd®sekre.  

Arra a k®rd®sre, hogy adott sportszervezetn®l Ăvan -e valamilyen szervezett pro g-

ram vagy lehetŖs®g 1-1 sportol· r®sz®re, amelynek keret®ben most seg²teni tud-

j§k az ®lsportol·jukat abban , hogy a k®sŖbbi visszavonul§s ut§n v§ltani tudjon a 

civil ®letre, kiemelve a munkav§llal§s k®rd®s®tò, mind a n®gy esetben nemleges 

volt a v§lasz. K®t esetben terveznek ilyen programot a jºvŖben, k®t esetben nem 

is terveznek. Okk®nt k®t esetben az anyagi fedezet hi§ny§t, egy esetben a szak-

®rtelem hi§ny§t jelºlt®k meg. A negyedik klub azzal indokolt, hogy egyetemi 

egyes¿letk®nt sportol· ®s tanul· hallgat·ik is vannak, ²gy a sporton k²v¿li p§ly§-

jukat alaptev®kenys®g¿k szerint v®gzik, egyetemi klubk®nt.  

Arra a k®rd®sre, hogy a szervezetek h§ny seg²tŖ programot aj§nlanak az ®lspor-

tol·k k®sŖbbi szakmai karrierj®nek seg²t®s®hez, h§rman v§laszoltak. Abb·l kettŖ 

egyet sem, egy pedig egyet k²n§l. Sajnos a programmal rendelkezŖ v§laszad· 

nem kºzºlt a tov§bbi k®rd®sekre v§laszolva tov§bbi adatokat a programr·l annak 

kezdŖ®v®re, c®lkitŤz®seire, r®szv®teli krit®riumaira, anyagi forr§saira vonatkoz·-

an. Azonban egy list§r·l megjelºlve a program ny¼jtotta seg²ts®ge m·dj§t, a kº-

vetkezŖket jelºlte meg a v§laszad·: inform§ci·k biztos²t§sa, egyetemi/fŖiskolai 

tanulm§nyok sor§n k¿lºnleges felt®telek biztos²t§sa, szakmai gyakorlat biztos²t§-

sa.  

H§rom v§laszad· v§laszolt arra a k®rd®sre, hogy sportszervezet®nek van-e par t-

neri meg§llapod§sa valamilyen  int®zm®nnyel. KettŖnek nincs, egynek van, m®g-

pedig egyetemmel/fŖiskol§val. 

Annak a szervezetnek a v§laszad·ja, amely k²n§l seg²tŖ programot sportol·inak, 

ink§bb egyet®rtett azzal az §ll²t§ssal, hogy r®sztvevŖ sportol·ik el®gedettek a 

programmal.  

K®t v§lasz ®rkezett arra a k®rd®sre, hogy t erv eznek -e l®nyeges fejleszt®st, m·-

dos²t§s a programban, vagy hogy m§s, tov§bbi programot ind²tanak az ®lsporto-

l·ik civil, szakmai karrierj®nek megseg²t®se ®rdek®ben. Mindk®t v§lasz nem volt. 

A programot futtat· szervezet k®pviselŖje arra a k®rd®sre, hogy mennyire fontos 

a szervezetnek a program/szolg§ltat§s, Ăink§bb fontosò v§laszt adott. 
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A kºvetkezŖ §bra mutatja, hogy a felsorolt t®nyezŖk a h§rom v§laszad· szerint 

mennyire fontosak egy ilyen program sikeres mŤkºdtet®se sor§n. 

 

 

5.  §bra 

A k¿lºnbºzŖ t®nyezŖk fontoss§ga a kettŖs karrier programok mŤkºdtet®se sor§n 

 

Egy®rtelmŤen l§tszik, hogy az anyagi forr§sokat minden v§laszad· nagyon fon-

tosnak tartja, ugyanakkor az §llami ®rdek szerep®t ®s az oktat§s®rt felelŖs kor-

m§nyzati szervekkel val· egy¿ttmŤkºd®st is. Az egyetemekkel val· meg§llapo-

d§sokat, a t§mogat· szolg§ltat§sok megl®t®t, illetve a t§voktat§si programokat 

nem tartj§k ugyanakkor fontosnak. 

H§romb·l h§rom v§laszad· nem ismer olyan szervezetet, amely programmal t§-

mogatn§ az ®lsportol·kat a visszavo nul§s ut§ni idŖkre. 

A felsőoktatási intézmények kérdőívének eredményei 

A legnagyobb ar§nyban a felsŖoktat§si int®zm®nyek k®pviselŖi tºltºtt®k ki a k®r-

dŖ²vet. 35 k®rdŖ²vet k¿ldt¿nk ki, ®s 13-an tºltºtt®k ki, ez 37,1%-os v§laszad§si 

ar§ny. 

A v§laszad·k kºzt a legnagyobb ar§nyban a sportkºzpont vezetŖk voltak, 6-an a 

13 -b·l (46%). 3-an pedig int®zetigazgat·k®nt tºltºtt®k ki a k®rdŖ²vet (23%). 

Tov§bbi egy-egy fŖ tºltºtte ki a k®rdŖ²vet nemzetkºzi toborz§svezetŖk®nt, test-

nevel®si tansz®k vezetŖjek®nt, egyetemi docensk®nt, illetve nemzetkºzi refe-

rensk®nt. 
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A kitºltŖ int®zm®nyek kºz¿l 10 egyetem  (76,9%), 3 pedig fŖiskola (23,1%).  

Ketten nem tudt§k megmondani, h§ny hallgat·juk sportol magas szinten. A tºb-

biek a kºvetkezŖ v§laszokat adt§k a f®rfi sportol·k sz§m§ra: 

2, 10+, 10, 10 -15, 25, 27, 30, 50, 50 -60, 70, 300  

A sportol·nŖk sz§m§r·l 10-en szolg§ltak adattal. Ezeket a v§laszokat adt§k: 

2, 5, 8 -10, 10+, 18, 20, 21, 41, 50 -60 , 100  

Arra a k®rd®sre, hogy milyen eszkºzºkkel t§mogatj§k a sportol· hallgat·kat, a 

kºvetkezŖ §bra mutatja a v§laszaikat: 

 

6.  §bra 

A felsŖoktat§si int®zm®nyeknek a sportol· hallgat·kat t§mogat· m·dszerei 

 

Mindegyik v§laszad· bejelºlte a tanulm§nyokkal kapcsolatos rugalmass§g bizto-

s²t§s§t. 9-en jelºlt®k meg az edz®si lehetŖs®gek ®s l®tes²tm®nyhaszn§lat v§laszt, 

8-8 v§laszt§s ®rkezett az anyagi kedvezm®nyekre ®s az ®letm·d- , karrier -  ®s 

egy®b tan§csad§sra, 4-4 int®zm®ny pedig edzŖ ®s t§pl§lkoz§ssal kapcsolatos se-

g²ts®gny¼jt§ssal t§mogatja hallgat·it. 2 int®zm®ny a felk®sz¿l®ssel kapcsolatos 

szakembereket biztos²tja. Egy v§laszad· a fogyat®kkal ®lŖ sportol·knak k²n§l t§-

mogat§st, m²g egy pedig koll®giumi f®rŖhellyel ï a Ăm§sò kateg·ri§ban jelºlve -  

seg²ti sportol· hallgat·it. 
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A tanulm§nyokkal kapcsolatos rugalmass§g r®szleteire r§k®rdezve a kºvetkezŖ-

k®pp oszlottak meg a v§laszok: a 13 v§laszad· mindegyike seg²ti rugalmas ·ra-

renddel, illetve a hi§nyz§sok toler§l§s§val a hallgat·it. 8 int®zm®ny (61,5%) a 

felv®teli ®s/vagy m§s vizsga eset®n tºbbletpontot sz§m²t be, 7-7 int®zm®ny pe-

dig a v izsgaidŖszakon k²v¿li vizsgalehetŖs®ggel, illetve k oll®giumi elhelyez®sn®l 

elsŖbbs®g biztos²t§s§val seg²ti Ŗket. 3 int®zm®ny a  vizsga m·dj§nak megv§lasz-

t§s§val (pl. sz·beli vizsga helyett ²r§sbeli) t§mogatja sportol·it, 2 pedig automa-

tikusan j§r· tand²jkedvezm®nnyel. 1 int®zm®ny t®r²t®smentes koll®giumi elhelye-

z®ssel seg²ti sportol· hallgat·it. Ezeket a kedvezm®nyeket az ºsszes int®zm®ny-

ben minden szakon megkapj§k a hallgat·k. 

Az int®zm®nyek kºz¿l 8-ban (61,5%) van olyan szem®ly, aki mentor§lja ezeket a 

hallgat·kat, m²g 5-ben (38,5%) nincs.  

Arra a k®rd®sre, milyen szervezetekkel van egy¿ttmŤkºd®s¿k, a kºvetkezŖ grafi-

kon mutat ja a 13 v§laszad· v§lasz§t. (Tºbb v§lasz is megjelºlhetŖ volt.) 

 

7.  §bra 

A felsŖoktat§si int®zm®nyek egy¿ttmŤkºd®se m§s szervezetekkel 

 

10 int®zm®nynek helyi sportklubbal, -csapattal, 9 -nek sportszºvets®ggel/ sport 

kºztest¿lettel, 6-nak a MOB -bal, 6 -nak hely i ºnkorm§nyzattal van kapcsolata. 

Akik az egy®b v§laszt jelºlt®k meg , azok a Magyar Egyetemi -FŖiskolai Sportszº-

vets®ggel (3), a Budapesti Egyetemi-FŖiskolai Sportszºvets®ggel (1), valamint 

megyei rendŖr-fŖkapit§nys§ggal (1) §llnak partners®gben. Egy int®zm®nynek 

nincsenek partnerkapcsolatai.  
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Az int®zm®nyek kºz¿l 9-nek (69,2%) van k¿lºn programja arra, hogy tan§cs-

ad§sra j§rhassanak a sportol·k, 4-nek (30,8%) nincs. A 9 igennel v§laszol· egy 

list§b·l kellett, hogy kiv§lassza a konzult§ci· t²pus§t. Tºbb v§lasz is megjelºlhetŖ 

volt. ĉgy 8-an t anulm§nyi rendi k®rd®sekben, kurzusfelv®telben tan§csad§s tu d-

nak seg²ts®get ny¼jtani, 4-en a  tanulm§nyokkal kapcsolatos jºvŖbeli karrierrel 

kapcsolatos tan§csad§st ny¼jtanak, szint®n 4-en a  tanulm§nyok ®s a sportol§s 

ºsszeegyeztet®s®vel kapcsolatban tudnak tan§csot adni, m²g 1-1 int®zm®ny szo-

ci§lis ®s egy®b p§ly§zati tan§csad§st, valamint tanulm§nyokhoz kapcsol·d· se-

g²ts®get ny¼jt sportol· hallgat·inak. 

¥ten ²rt§k le azt, hogyan n®z ki egy  sportol· hallgat· napja. A v§laszokat v§ltoz-

tat§s n®lk¿l kºzºlj¿k: 

ĂReggel edz®s, ut§na ·ral§togat§s, majd edz®s, pihen®s, tanul§s.ò 

ĂReggel oktat§s elŖtt edz®s, ut§na tanul§s, d®lut§n edz®s.ò 

ĂEdz®s, tan·r§k, edz®s.ò 

ĂMivel elsŖsorban sportol·, ez®rt a hallgat·i tev®kenys®ge egy®ni tanrenddel p §-

rosul. ĉgy a napok beoszt§s§t nem kell  m·dos²tania.ò 

ĂAmennyiben ®l az egy®ni tanrend lehetŖs®g®vel, ¼gy idej®t a sport§g§nak meg-

felelŖen rendezheti. EllenkezŖ esetben  a tanulm§nyi kºtelezetts®gei hat§rozz§k 

meg az idŖbeoszt§s§t, ehhez alkalmazkodva tervezi meg edz®sidŖpontj§t.ò 

10 int®zm®nynek (76,9%) van karrierprogramja ezen hallgat·k sz§m§ra, 3-nak 

(23,1%) nincs. A programr·l r®szleteiben h§rom int®zm®ny k®pviselŖje szolg§lt 

adattal. A r®sztvevŖ sportol·k sz§ma 10, 15-20 ®s 16, m²g a programok kezdete 

2010, 2013 szeptembere ®s 2014 volt. A karrierprogramok c®lj§t ²gy fogalmazt§k 

meg a v§laszad·k: 

ĂAz ®lsportol· eredm®nyei, m®dia megjelen®se kiv§l· prom·ci· az int®zm®ny 

sz§m§ra.ò 

ĂA sportol·i ®s a k®sŖbbiekben a civil karrier, a tanulm§nyok sikeres elv®gz®s®-

nek biztos²t§sa.ò 

ĂAmennyiben siker¿l az ®lsportol·k sz§m§ra kedvezŖ, a versenyz®sre val· felk®-

sz¿l®st biztos²t· k®pz®si felt®teleket k²n§lnunk, ¼gy azok sz²vesen v§lasztj§k 
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Egyetem¿nket. Mindez a versenyzŖ kettŖs ®letp§ly§j§nak t§mogat§sa mellet t  az 

int®zm®nynek plusz hallgat·t, eredm®nyeik tekintet®ben h²rnevet, a k®sŖbbiek-

ben erkºlcsi ®s anyagi t§mogat§st jelent.ò 

A 13 -b·l 12 v§laszad· int®zm®ny®nek van kapcsolata a munkaerŖpiac szereplŖi-

vel, egynek nincs.  

Az int®zm®nyek kºz¿l 10 k²n§l (76.9%), 3 (23,1%) nem k²n§l olyan speci§lisan 

az ®lsportol·knak tervezett k®pz®si szakot/programot, amely ®lsporttal kapcsola-

tos.  

A 13 int®zm®nybŖl 6-nak (46,2%) van t§voktat§si rendszere, amelyek a sportol· 

hallgat·k is ig®nybe vehetnek, 7-nek (53,8%) nin cs.  

Arra a k®rd®sre, hogy a v§laszad· szerint melyek a fŖbb akad§lyok, amelyek mi-

att nem egyeztethetŖ ºssze az ®lsport ®s a tanul§s, a kºvetkezŖ v§laszok ®rkez-

tek: (12 -en v§laszoltak, ®s tºbb v§laszt is meg lehetett jelºlni.) 

8-an ¼gy v®lik, hogy a tan§rok nem ®rdekeltek abban, hogy t§mogass§k a tanu-

l§s ®s a sportol§s ºsszeegyeztethetŖs®g®t. 7-en azt a v§laszt is megjelºlt®k, 

hogy a sportol·k sok ·r§r·l hi§nyoznak. 5-¿k szerint a k®pz®si tervek, tantervek 

nem el®g rugalmasak. 2 fŖ szerint a sportol· hallgat·k gyakran hi§nyoznak vizs-

g§kr·l. 2-en azt a v§laszt adt§k, hogy nincsenek ilyen jellegŤ gondjaik, m²g egy 

fŖ egy®b a hallgat·k alulmotiv§lts§g§t, az egyes¿let ®rdektelens®g®t nevezte 

meg.  

A sportkarrier ®s a tanul§s kombin§ci·nak elŖnyeit az oktat§si int®zm®nyek sz§-

m§ra a 13 v§laszad· list§zta. A legtºbbet list§zott elŖnyºket szerepeltetj¿k most, 

z§r·jelben az eml²t®sek sz§m§val. Egy v§laszad· maximum h§rom elŖnyt sorol-

hatott fel: rekl§m (6), marketing (4), p®ldamutat§s (4), az int®zm®nyhez pozit²v 

k®p t§rs²t§sa (3), ®letvitelbeli propaganda (2). 

Az a 9 v§laszad·, amelyik int®zm®ny®nek van kettŖs karrier programja, arr·l, 

hogy kap -e hozz§ §llami t§mogat§st, a kºvetkezŖk szerint v§laszolt: 4-en ka p-

nak t§mogat§st, 4-en nem, egy v§laszad· pedig nem tudja.  

Arra a k®rd®sre, hogy az int®zm®nyeknek van-e meg§llapod§suk sportszerveze-

tekkel, ahova a hallgat·k mehetnek sportolni, a kºvetkezŖ v§laszok ®rkeztek: 9-

nek (69,2%) van, 3 -nak (23,1%) nincs, m²g 1 v§laszad· (7,7%) nem tudta a 
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v§laszt. Az a 9 in t®zm®ny, amelyik igennel v§laszolt, legink§bb csapatsportok 

sportklubjait nevezte meg, egy alkalommal pedig eml²t®sre ker¿l az ºnkorm§ny-

zat szabadidŖs tev®kenys®gekkel foglalkoz· egys®ge is. 

Hat int®zm®ny, amelyeknek van kettŖs karrier programjuk, v§laszolt arra a k®r-

d®sre, hogy k¿lºnbºzŖ seg²ts®get ny¼jtanak-e a k¿lºnbºzŖ szinten sportol·knak. 

4-en (66,7%) igen, 2 -ten (33,3%) nem. H§rman azok kºz¿l, akik k¿lºnbºzŖ 

szintŤ seg²ts®get jelºltek meg, ²gy v§laszoltak arra, hogy miben rejlik a k¿lºnb-

s®g: 

ĂEgy®ni tanrendben, vizsgarendben differenci§l§sban.ò 

ĂSportºsztºnd²j, tand²j-kateg·ri§k.ò 

ĂA kiv§l·an sportol· hallgat· ig®nyeit figyelembe v®ve az egyetem lehetŖs®gei-

hez k®pest seg²t, t§mogat (a fentiek szerint).ò 

A hat, kettŖs karrier programos int®zm®ny v§laszad·i fele-fele ar§nyban v§la-

szoltak igennel ®s nemmel arra a k®rd®sre, hogy van-e olyan sport§g, amely 

ŤzŖit kiemelten t§mogatj§k. Az igennel felelŖ h§rom int®zm®ny k®pviselŖje meg-

nevezte a k¿lºnºsen t§mogatott sport§gakat ®s a t§mogat§s ok§t. A v§laszokat 

sz· szerint kºzºlj¿k: 

ĂK®zilabda, kos§rlabda.ò 

ĂA megyesz®khelyen (r®gi·ban) egyes¿letek (egy®ni ®s csapatsportok) sikeres 

versenyzŖinek jelentkez®s®t v§rjuk a KettŖs karrier programra.ò 

ĂLabdaj§t®kok, atl®tikaé A jelenleg mŤkºdŖ ®s eredm®nyes szakoszt§lyok ®s 

egyes¿letek sport§gait k²v§njuk tov§bb erŖs²teni.ò 

Arra a k®rd®sre, hogy az int®zm®nyben ki hozza meg a v®gzŖ dºnt®st abban a 

k®rd®sben, hogy melyik sportol· hallgat·t milyen eszkºzºkkel t§mogatj§k, k¿-

lºnbºzŖ v§laszok sz¿lettek a 10 v§laszad·t·l. Van, ahol egyszem®lyes a dºnt®s-

hoz§s, van, ahol k¿lºn test¿letet §ll²tanak fel r§. K®t helyen a rektor dºnt egy-

maga, egyszer pedig a Ărektori vezet®s ®s a Hallgat·i Kapcsolatok Igazgat·s§gaò. 

Egy hely¿tt az adott kar d®k§nja, egy-egy helyen pedig a d®k§n ®s az int®zet 

vezetŖje vagy az oktat§si rektorhelyettes. Egy helyen az int®zetigazgat· ®s a 

Hallgat·i ¥nkorm§nyzat (H¥K) elnºke kºzºsen dºnt. H§rom helyen pedig egy 
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test¿let dºnt: k®t helyen a sportbizotts§g, egy helyen pedig a sporttan§csad· 

test¿let. Ez ut·bbi a sportint®zet igazgat·j§b·l, a rektori megb²zottb·l, a kari ok-

tat§si d®k§nhelyettesekbŖl ®s a H¥K-bŖl §ll. 

 

A munkaadói kérdőív eredményei 

Mint ahogy a Felm®r®s le²r§sa c²mŤ fejezetben is ²rtuk, nem ®rkezett v§lasz a 

munkaad·i k®rdŖ²v¿nkre. ĉgy sajn§latos m·don nem §llnak inform§ci·k rendel-

kez®s¿nkre a munkaad·k v®lem®ny®rŖl a sportol·i kettŖs karrier tekintet®ben. 

4. Hazai kontextusra vonatkozó javaslatok 

2012. november 16 -§n adt§k ki a sportol·k kettŖs karrierj®re vonatkoz· eur·pai 

uni·s ir§nymutat§sokat tartalmaz· dokumentumot angol, n®met ®s francia nyel-

ven. Az “EU Guidelines on Dual Careers of Athletes” (Magyarul:  „A sporto-

lók kettős karrierjéről szóló Európai Uniós iránymutatások”) elnevez®sŤ 

dokumentumon 27 tag§llami szak®rtŖ dolgozott, ®s az Eur·pai Bizotts§g Oktat§si 

®s Kultur§lis FŖigazgat·s§g§n mŤkºdŖ Sport R®szleg koordin§lta mŤkºd®s®t.  Az 

ad-hoc szak®rtŖi bizotts§g tagjait a ñSportbeli Oktat§s ®s K®pz®sò §lland· szak®r-

tŖi csoport v§lasztotta, ®s Ŗk fogadt§k el a szºveg v®gleges verzi·j§t is 2012 

szeptember®ben. Az ad-hoc csoport  munk§j§ban a Nemzeti ErŖforr§s Miniszt®ri-

um javaslat§ra magyar szak®rtŖ is r®szt vett. A dokumentum bevezetŖj®ben sze-

repel, hogy a list§zott ir§nymutat§sok célja a tagállamok kompetens szerve-

inek felhívása saját, nemzeti kettős karrier iránymutatások megfogal-

mazására, valamint a kettős karrier problematikájára való figyelemfelhí-

vás országos szinten. Az ir§nymutat§sok tov§bbi c®lja a kettŖs karrier t®makºr 

szereplŖinek ï kormányzati szervek, sportszervezetek, oktatási intézmé-

nyek és munkaadók – felhívása arra, hogy a kettős karrier megvalósítá-

sára megfelelő környezetet teremtsenek tehetséges utánpótláskorú, va-

lamint élsportolóknak. Az Ir§nymutat§sok szint®n hozz§j§rulnak az Eur·pa 

2020 Strat®gi§ban szereplŖ c®lok megval·s²t§s§hoz, mint a korai iskolaelhagy§s 

megakad§lyoz§sa, illetŖleg a magasabb foglalkoztat§si r§ta. 
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Az Ir§nymutat§sok bevezetŖje hangs¼lyozza, hogy a dokumentum nem tar-

talmaz kötelező feladatokat, ugyanakkor a kettŖs karrier t®makºr®ben fellel-

hetŖ j· gyakorlatok gyŤjtŖhelye, illetve tov§bbi int®zked®sekre inspiráló ösz-

tönző kíván lenni. J· gyakorlatok kºzt a Dokumentum olyan szervezetek prog-

ramjait eml²ti, mint p®ld§ul a NOB, az UEFA, a Team Denmark vagy ®pp a 

Talented Ahlete Scholarship Scheme (TASS) az Nagy -Britanni§b·l. 

E m§trixszal az eur·pai uni·s Ir§nymutat§sok ment®n k²v§njuk bemutatni az ak-

tu§lis magyarorsz§gi kettŖs karrier-helyzetet. Az uni·s dokumentum 36 ir§nymu-

tat§st fogalmaz meg 8 alc²m alatt. Ezek az alc²mek kategoriz§lj§k az Ir§nymuta-

t§sokat. Al§bb kºzºlj¿k az alter¿leteket, z§r·jelben mºgºtt¿k pedig a hozz§juk 

tartoz· ir§nymutat§sok sz§m§t: 

1.  Szektorokon §t²velŖ, miniszt®riumok egy¿ttmŤkºd®s®t ig®nylŖ nemzeti szintŤ 

megkºzel²t®s (3)  

2.  Sport (6)  

3.  Oktat§s (7) 

4.  Foglalkoztat§s (4) 

5.  Eg®szs®g¿gy (3) 

6.  Anyagi ºsztºnzŖk sportol·k sz§m§ra (3) 

7.  MinŖs®gi keretrendszer (5) 

8.  Kutat§s, monitoring ®s ®rt®kel®s (5) 

M§trixunk elsŖ oszlop§ban az Ir§nymutat§sok tal§lhat·k a dokumentum eredeti, 

angol nyelv®n. A m§sodik oszlopban p§rhuzamosan az angol verzi·val az §lta-

lunk k®sz²tett sz· szerinti magyar ford²t§s olvashat·. A harmadik oszlopban az 

aktu§lis itthoni helyzetet v§zoljuk fel az adott Ir§nymutat§s t®mater¿let®n. A ne-

gyedik oszlopban pedig megfogalmazzuk Ajánlásainkat az európai uniós 

iránymutatások és az aktuális hazai helyzet figyelembe vételével. A ha r-

madik oszlopban le²rtak kiz§r·lag kutat·csoportunk kutat§s§n alapulnak. A leg-

kºr¿ltekintŖbben j§rtuk kºr¿l az Ir§nymutat§sok §ltal ®rintett ter¿leteket hazai 

viszonylatban, ®s az §ltalunk felt§rt aktu§lis helyzet alapj§n k®sz²tett¿k el a ne-

gyedik oszlopban szereplŖ Aj§nl§sainkat. 

Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 
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Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

2.1 Need for a 

cross-sectoral, 

inter-

ministerial ap-

proach at na-

tional level 

2.1 Szektorokon át-

ívelő, minisztériumok 

együttműködését 

igénylő nemzeti szintű 

megközelítés szüksé-

ges 

2.1 Szektorokon 

átívelő, miniszté-

riumok együtt-

működését 

igénylő nemzeti 

szintű megköze-

lítés szükséges 

2.1 Szektorokon 

átívelő, minisztéri-

umok együttmű-

ködését igénylő 

nemzeti szintű 

megközelítés 

szükséges 

Guideline 1 ï 

Talented and 

elite athletes in 

amateur and 

professional 

sports, including 

athletes with a 

disability as well 

as retired at h-

letes, should be 

recognised as a 

specific popul a-

tion group in the 

relevant policy 

areas. This 

status should 

be:  

a.  Developed 

and reco g-

nised 

through c o-

operation b e-

tween stak e-

holders in 

elite sport i n-

cluding the 

athletes' re p-

resenting o r-

ganisations, 

education, 

employers 

and bus i-

ness, as well 

as gover n-

mental age n-

cies (mini s-

tries respo n-

sible for 

sport, educ a-

tion, e m-

ployment, 

defence, 

home a ffairs, 

economy, 

health and 

1. Iránymutatás ï A 

relev§ns cselekv®si ter¿-

leteknek a sportol·kat a 

n®pess®g egy speci§lis 

csoportj§nak kell, hogy 

elismerj®k. Sportol·k 

alatt ®rtendŖk e tekin-

tetben a tehets®ges fia-

tal ®s m§r ®lsportol·k, 

ak§r professzion§lis, 

ak§r amatŖr keretek 

kºzºtt sportolnak, ide-

®rtve a fogyat®kkal ®lŖ 

®s a m§r visszavonult 

sportol·kat. Ez a st§tusz 

a kºvetkezŖket kell, 

hogy mag§ba foglalja: 

a.  Az ®lsport szereplŖi-

nek fejlett ®s elis-

mert egy¿ttmŤkºd®-

se, kºz®j¿k ®rtve a 

sportol·kat k®pviselŖ 

szerv ezeteket, az o k-

tat§s k®pviselŖit, a 

munkaad·kat ®s az 

¿zleti szektort, kor-

m§nyzati szerveket 

(a sport - , az oktat §-

si, a munka¿gyi, a 

v®delmi, a bel¿gy- , a 

gazdas§gi, az eg®sz-

s®g¿gy-  ®s a p®nz-

¿gyminiszt®riumot); 

b.  Integr§lva kell, hogy 

legyenek a spor t-

szerveze tek ®s az ok-

tat§si int®zm®nyek 

szab§lyoz§saiba ®s 

cselekv®si terveibe, a 

munkaad·k ®s a 

munkav§llal·k t§rsa-

dalmi p§rbesz®d®be 

az ®lsportban, vala-

mint az amatŖr 

sportbeli sportsze r-

Haz§nkban a Kor-

m§ny §ltal dekla-

r§ltan sport egy 

strat®giai §gazat. A 

nemzetkºzi szinten 

sikeres sportol·kat 

(®pek ®s fogyat®k-

kal ®lŖk egyar§nt) 

nemzeti szinten 

elind²tott progra-

mok t§mogatj§k 

(l§sd. e Tanulm§ny 

2.2.1. fejezet®ben 

foglaltakat).  

A programokban 

azonban a jelenlegi 

szab§lyok szerint 

csak kºzel 200 fŖ a 

kedvezm®nyezett 

ºsszesen, j·llehet 

sokkal tºbb ered-

m®nyes sportol· 

sz§m§ra jelent 

gondot a sportol·i 

p§lyafut§s ºssze-

egyeztet®se a ta-

nul§ssal ®s a mun-

k§val. 

A mŤkºdŖ progra-

mok eset®ben nem 

besz®lhet¿nk a 

szektorok kºzºtti 

egy¿ttmŤkºd®srŖl, 

az kiz§r·lag a MOB 

hat§skºr®be ker¿lt 

®s tartozik felelŖs-

s®ggel. 

Sz§mos szervezet-

ben, de k¿lºnºsen 

a munkaad·kn§l 

nincsen jelen a 

sportol·k foglal-

ko ztat§si t§moga-

Sz¿ks®gesnek l§tszik 

az egyes szektorok 

®s k¿lºnbºzŖ §gaza-

ti , de a kettŖs karrier 

ter¿leten ®rintett 

miniszt®riumok kº-

zºtti egyeztet®s a 

jelenleg k®t szerve-

zetten mŤkºdŖ t§-

mogat§si program 

kisz®les²t®s®re. 

MegfelelŖ t§j®kozta-

t§s ¼tj§n fel kell h²v-

ni a munkaad·k fi-

gyelm®t a sportol·k 

§ltal k®pviselt k®pes-

s®gek ®s k®szs®gek 

eredm®nyes haszno-

sul§s§ra ®s jelentŖ-

s®g®re a munka vil§-

g§ban. 

¥sztºnºzni kell a 

sportszervezetekn®l 

®s a munkaad·kn§l a 

sportol·i kateg·ria 

bevezet®s®t ®s az 

ahhoz tartoz· foglal-

koztat§si kedvezm®-

nyek kidolgoz§s§t, 

amelyet a Korm§ny 

adott k®pviselŖj®nek 

is t§mogatnia sz¿k-

s®ges. 
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Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

finance);  

b.  Integrated in 

the instit u-

tional regul a-

tions and 

po licy plans 

of sport bo d-

ies and ed u-

cational inst i-

tutes, in the 

social di a-

logue b e-

tween e m-

ployers and 

employees in 

professional 

sports and in 

the dialogue 

between e x-

ecuti ve 

boards and 

athletes' 

committees 

of sports o r-

ganisations 

in amateur 

sport;  

c.  Supported by 

specification 

of pathways 

for late and 

early sp e-

cialisation 

high -

performance 

sport and for 

athletes with 

a disability, 

in particular 

where pat h-

ways for 

able -bodied 

at hletes ca n-

not be used.  

vezetek v®grehajt· 

bizotts§gaiba ®s 

sportol·i bizotts§gai-

ba;  

c.  £let¼t-specializ §ci·s 

t§mogat§st ®lveznek 

a k®sei ®s a korai 

specializ§ci·s ®lspor-

tot ŤzŖ sportol·k, il-

letve a fogyat®kkal 

®lŖk, k¿lºnºs tekin-

tettel azokra az es e-

tekre, amikor nem 

kºvethetŖ sz§mukra 

az ®pek sz§m§ra ki-

j elºlt ®let¼t. 

t§s§r·l sz·l· ig®ny. 

Guideline 2 ï 

Public authorities 

responsible for 

policy domains 

involved in the 

provision of 

2. Iránymutatás ï A 

sport®rt, az oktat§s®rt, a 

k®pz®s®rt, a t§rsadalmi 

®s a p®nz¿gyi t§mogat§-

s®rt, valamint a munka-

¿gy®rt felelŖs kºzhiva-

Haz§nkban jelenleg 

nincsenek az 

ir§nymutat§sban 

jelzett egy¿ttmŤ-

kºd®sek. 

T§rcakºzi munkacso-

port megalak²t§sa 

sz¿ks®ges a szekto-

rok kºzºtti mŤkºd®si 

mechanizmusok 
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Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

sport, education, 

training, social 

and financial 

support and e m-

ployment should 

consider the  

establishment of 

interdepartme n-

tal bodies or 

mechanisms to 

ensure the coo r-

dination, cross -

sectoral coo p-

eration, impl e-

mentation and 

monitoring of 

dual career pol i-

cies for talented 

and elite at h-

letes including 

retiring elite at h-

letes.  

taloknak -  amelyek fe l-

adata politikai cselekv®si 

tervek k®sz²t®se ï azt 

javasoljuk, hogy szerv e-

zeti egys®gek kºzºtti 

oszt§lyokat alak²tsanak 

vagy mechanizmusokat 

dolgozzanak ki,  ezzel 

biztos²tva a szektorok 

kºzºtti egy¿ttmŤkºd®st, 

ennek koordin§ci·j§t, 

valamint a tehets®ges 

fiatal sportol·kra ®s az 

®lsportol·kra (bele®rtve 

a visszavonul· sportol·-

kat) vonatkoz· kettŖs 

karrier politik§k imple-

ment§ci·j§t ®s monito-

roz§s§t. 

egyeztet®s®re. 

Egy elk®sz²tett ®s 

mŤkºdŖk®pes rend-

szer lehet k®pes a 

kettŖs karrier folya-

matok t§mogat§s§t 

®s monitoroz§s§t 

ell§tni. 

Guideline 3 ï 

Authorities r e-

sponsible for the 

implementation 

of dual careers 

should develop 

national guid e-

lines for dual 

careers taking 

into account the 

EU Guidelines on 

Dual Careers 

and the specifi c-

ity of the n a-

tional sport and 

education sy s-

tem and cultural 

diversit y. They 

should consider 

the use of 

agreements b e-

tween stak e-

holders to pr o-

mote dual c a-

reers. Where 

appropriate, 

such agreements 

could involve 

3. Iránymutatás ï A 

kettŖs karrierek imple-

ment§ci·j§®rt felelŖs 

hivataloknak nemzeti 

kettŖs karrier ir§nymuta-

t§sokat kell kidolgozni-

uk, figyelembe v®ve az 

Eur·pai Uni· KettŖs Kar-

rier Ir§nymutat§sait, a 

nemzeti sport -  ®s okta-

t§si rendszer saj§toss§-

gait, valamint a kultur §-

lis soksz²nŤs®get. El kell 

gondolkodniuk, hogy 

kºttessenek-e meg§lla-

pod§sokat a kettŖs kar-

rier t®makºr szereplŖivel 

a t®ma n®pszerŤs²t®s®re. 

Bizonyos esetekben az 

ilyen meg§llapod§sokba 

jutalmaz§si mechaniz-

musokat is bele lehet 

®p²teni, p®ld§ul oktat§si 

int®zm®nyek vagy mun-

kaad·k sz§m§ra ºsztºn-

zŖ eszkºzºket, amelyek 

seg²ts®g®vel kettŖs kar-

riert ®p²tŖ sportol·kat 

Haz§nkban jelenleg 

k®t k¿lºnbºzŖ 

szervezet (§llami 

®s civil) koordin§lja 

e Tanulm§ny 

2.2.1 -es fejezet ®-

ben  bemutatott 

kettŖs karrier 

pro gramokat.  

Jelenleg a Ko r-

m§nyban a spor-

t®rt felelŖs §llam-

titk§rs§g feladat 

lenne a hazai 

ir§nymutat§sok 

kidolgoz§sa, amit 

nem tudnak ell§tni, 

viszont a  Bizotts§g 

fel® nekik kell majd 

a hazai helyzetrŖl 

besz§molni. 

A jelenleg m ŤkºdŖ 

kettŖs karrier rend-

szerek kºzºtti szoro-

sabb koordin§ci·ra 

®s azok egy k®zben 

tart§sa sz¿ks®ges a 

j· §tl§that·s§g ®s 

hat®kony mŤkºd®s 

®rdek®ben. 

A hazai ir§nymuta-

t§sok kidolgoz§sa 

sz¿ks®gesek, ame-

lyekhez az ezt a t e-

r¿letet ®rtŖ szakem-

berek bevon§sa n®l-

k¿lºzhetetlen bele-

®rtve az egyetemi 

szektor k®pviselŖit 

is.  
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Action 

Cselekvési iránymuta-
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Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

specific reward 

mechanisms, 

such as ince n-

tives for educ a-

tional instit u-

tions or emplo y-

ers to recruit 

dual career at h-

letes.  

tudn§nak toborozni. 

2.2 Sport 2.2 Sport 2.2 Sport 2.2 Sport 

Guideline 4 ï 

Public and pr i-

vate sports a u-

thorities should 

support the i m-

plementation of 

dual careers of 

different types of 

athletes in the 

activities of n a-

tional/regional 

sports organis a-

tions through 

formal agre e-

ments which 

require a clear 

strategy, pla n-

ning of acti vities 

and involvement 

of athletes, and 

make the alloc a-

tion of funding 

conditional upon 

the inclusion of 

the dual career 

concept in their 

activities. The 

safety and we l-

fare of young 

athletes should 

be a requir e-

ment of such 

programmes.  

4. Iránymutatás ï A 

kºz ®s mag§n sportszer-

vezeteknek t§mogatniuk 

kell a k¿lºnbºzŖ t²pus¼ 

sportol·k kettŖs karrier-

j®nek megval·sul§s§t a 

nemzeti/region§lis sport-

szervezetekben. Ez tºr-

t®nhet form§lis meg§lla-

pod§sokon kereszt¿l, 

amelynek kºvetelm®nye 

egy egy®rtelmŤ strat®-

gia, egy cselekv®si terv 

®s a sportol·k bevon§sa, 

valamint a t§mogat§sok 

allok§l§s§nak figyelembe 

kell vennie a kettŖs kar-

rier koncepci· be®p²t®s®t 

a szervezet tev®kenys®-

gei kºz®. Az ilyen prog-

ramok krit®riuma kell, 

hogy legyen a fiatal 

sportol·k biztons§ga ®s 

j·l®te. 

Jelenleg csak ne m-

zeti szinten val·sul 

meg -  az is csak 

r®szben ï a hazai 

kettŖs karrier 

rendszer t§moga-

t§sa e Tanulm§ny 

2.2.1. fejezet®ben 

le²rtaknak megfele-

lŖen. 

Region§lis szinten 

nincsen kapacit§sa, 

sem tud§sa, sem 

pedig p®nz¿gyi 

forr§sa a spor t-

szervezeteknek a 

t§mogat§sok szer-

vezett biztos²t§s§-

ra.  

1.  Region§lis szinten 

sz¿ks®ges egy 

mŤkºdŖk®pes 

rendszer ®s stra-

t®gia kidolgoz§sa, 

amely mag§ban 

foglalja a form§lis 

meg§llapod§sok 

mint§it ®s a helyi 

t§mogat·k sz§-

m§ra ig®nybe 

vehetŖ kedvez-

m®nyeket is, ha a 

kettŖs karrier 

rendszer t§mo-

gatj§k. 

 

2.  A jelenleg mŤkº-

dŖ kettŖs karrier 

rendszerek kite r-

jeszt®se a r®gi-

·kban t§moga-

t§st ®rdemlŖ te-

hets®ges sporto-

l·k t§mogat§s§ra 

egy hat®kony 

kommunik§ci·s 

rendszer ki®p²t®-

s®vel. 

Guideline 5 ï 

Responsible 

sports aut hor i-

ties should re c-

ognise sport 

5. Iránymutatás ï A 

relev§ns sport®rt felelŖs 

hivataloknak el kell i s-

merni¿k a sportakad®-

mi§kat ®s az ®lsportol·i 

Haz§nkban a 

sportakad®miai 

rendszer megfel elŖ 

elismer®ssel b²r. 
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Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

academies and 

high perfor m-

ance training 

centres as part 

of a coherent 

system of prov i-

sions for dual 

career athletes, 

including st u-

dent -athletes 

from abroad, 

based on 

agreements b e-

tween stak e-

holders, and 

secure the i m-

plementa tion of 

dual career se r-

vices in these 

institutes.  

edzŖkºzpontokat a ket-

tŖs karriert ®p²tŖ sporto-

l·k koherens rendszer®-

nek r®szek®nt, ide®rtve 

a k¿lfºldrŖl sz§rmaz· 

di§k-sportol·kat. Ennek 

a kettŖs karrier szereplŖ-

ivel kºtendŖ meg§llapo-

d§sokon kell alapulnia, 

®s biztos²tania kell a ket-

tŖs karrier szolg§ltat§sok 

implement§ci·j§t ezek-

ben az int®zm®nyekben. 

Guideline 6 ï 

Sport academies 

and high -

performance 

training centres 

should only be 

recognised and 

supported by 

public and pr i-

vate sport a u-

thorities if some 

minimum r e-

quirements have 

been fulfilled:  

- Combination 

between 

sports trai n-

ing and ge n-

eral educ a-

tion in the 

framework of 

a lifelong 

learning 

strategy;  

- Qualified 

staff (inclu d-

ing specific 

qualification 

for  disabled 

6. Iránymutatás ï A 

sportakad®mi§k ®s az 

®lsportol·i edzŖkºzpon-

tok csak akkor r®szes¿l-

jenek a kºz ®s a mag§n 

sportszervezetek elism e-

r®s®ben ®s t§mogat§s§-

ban, ha a kºvetkezŖ mi-

nimumkºvetelm®nyeket 

teljes²tik: 

- A sportedz®s ®s az 

§ltal§nos oktat§s 

kombin§ci·ja az 

eg®sz ®leten §t tart· 

tanul§s strat®gi§j§-

nak keret®ben; 

- K®pes²tett oktat·k 

(bele®rtve a fogya-

t®kkal ®lŖ sportol·k-

kal val· foglalkoz§s-

hoz sz¿ks®ges k¿lºn 

k®pes²t®st); 

- T§mogat· szolg§lta-

t§sok, bele®rtve az 

orvosi, a pszichol·gi-

ai, az oktat§si ®s a 

karrier®p²t®st t§mo-

gat· szolg§ltat§st; 

- MinŖs²t®si krit®rium-

Ezen ir§nymuta-

t§snak a haz§nk-

ban mŤkºdŖ sport-

akad®mi§k eleget 

tesznek.  

 



 

54 
 

A fizikai aktivit§s ®s a sport magyarorsz§gi dimenzi·inak felt§r§sa  -  TĆMOP-6.1.2/11/2 -2012 -0002 k·dsz§m¼ projekt 

 

Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-
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Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

athletes);  

- Supporting 

services i n-

cluding 

medical, 

psycholog i-

cal , educ a-

tional and 

career assi s-

tance;  

- Quality 

crit eria  for 

safe and a c-

cessible 

sport facil i-

ties and se r-

vices;  

- Transparency  

about rights 

of athletes 

(e.g. internal 

code of b e-

haviour, o m-

budsperson);  

- Collaboration  

with athletes' 

social su p-

port network 

(e.g. pa r-

ents).  

nak megfelelŖ biz-

tons§gos ®s hozz§-

f®rhetŖ sportl®tes²t-

m®nyek ®s szolg§lta-

t§sok; 

- Ćtl§that·s§g a spor-

tol·k jogai tekintet®-

ben (pl. belsŖ visel-

ked®si k·dex, om-

budsman);  

- Egy¿ttmŤkºd®s a 

sportol·k szoci§lis 

t§mogat· h§l·zat§val 

(pl. sz¿lŖk). 

Guideline 7 ï 

Sport and ed u-

cational author i-

ties should pr o-

mote the impl e-

mentation of the 

dual career co n-

cept in contracts 

and codes of 

conduct for 

coaches and 

other members 

of perfor mance 

teams. National 

sport organis a-

tions and inte r-

national feder a-

tions, as well as 

universities and 

vocational ed u-

7. Iránymutatás ï A 

sport®rt ®s oktat§s®rt 

felelŖs hivataloknak a 

kettŖs karrier koncepci· 

implement§ci·j§t az 

edzŖkkel ®s egy®b, a 

sportcsapatokn§l dolgo-

z· szem®lyzettel kºtºtt 

szerzŖd®seken ®s mŤkº-

d®si szab§lyzatokon ke-

reszt¿l is n®pszerŤs²te-

ni¿k kell. A nemzeti ®s 

nemze tkºzi sportszerve-

zetek, az egyetemek ®s 

a tov§bbk®pzŖ-

int®zm®nyek is bele kell, 

hogy foglalj§k a kettŖs 

karrier koncepci·j§t ok-

tat§si programjukba a 

fenti eml²tett szakm§k 

Jelenleg az edzŖi 

szerzŖd®sek nem 

tartalmaznak ilyen 

t²pus¼ elemeket. 

Az egyetemek o k-

tat§si tematik§j§ba 

folyamatosan ®p¿l-

nek be a kettŖs 

karrier koncepci ·-

j§ra vonatoz· is-

meretek.  

Jelenleg az egy e-

temek mesterku r-

zusain van lehet Ŗ-

s®g ilyen elŖad§sok 

megtart§s§ra, 

amelyek m§r h§-

rom ®ve folyama-

tosan megrend e-

A vonatkoz· szab§-

lyokban ®s tºrv®-

nyekben sz¿ks®ges 

rendelkezni az edzŖi 

szerzŖd®sek ilyen 

t²pus¼ kibŖv²t®s®rŖl, 

amely tekintet®ben 

az EMMI Sport Sza k-

§llamtitk§rs§gnak 

van jogkºre. 
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Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

cation and trai n-

ing institutes, 

should include 

the dual career 

concept in their 

education pr o-

grammes for 

these profe s-

sions.  

eset®n. z®sre is ker¿lnek.  

Guideline 8 ï 

Sport and public 

authorities 

should support 

stakeholders in 

dua l careers to 

ensure that 

through suppor t-

ing services and 

structures:  

1.  Expertise on 

dual career 

topics is 

available and 

accessible to 

all stak e-

holders i n-

volved;  

2.  Dual career 

support (i n-

cluding su p-

port for c a-

reer trans i-

tions and cr i-

sis-

management 

and coping 

in terve n-

tions) is 

available to 

all reco g-

nised ta l-

ented, elite 

and retired 

athletes;  

3.  The quality 

and content 

of supporting 

services 

meet the 

8. Iránymutatás ï A 

sport -  ®s kºzhivatalok-

nak t§mogatniuk kell a 

kettŖs karrier szereplŖit 

abban,  hogy biztos²ts§k 

a kºvetkezŖket t§moga-

t· szolg§ltat§saikon ®s 

strukt¼r§jukon keresz-

t¿l: 

1.  A kettŖs karrier t®-

makºrbeli gyakorlat 

el®rhetŖ ®s hozz§f®r-

hetŖ minden szereplŖ 

sz§m§ra; 

2.  A kettŖs karrier t§-

mogat§sa el®rhetŖ 

minden elismert t e-

hets®ges fiatal spor-

tol·, ®lsportol· ®s 

visszavonult sportol· 

sz§m§ra. (A t§moga-

t§sba beletartozik a 

karrierek kºzti §tme-

net t§mogat§sa, a 

kr²zismenedzsment 

®s a k¿zdelmet seg²-

tŖ beavatkoz§sok.) 

3.  A t§mogat· szolg§l-

tat§sok minŖs®ge ®s 

tartalma megfelel a 

sportol·k ig®nyeinek.  

Haz§nkban jelenleg 

nem ilyen rendszer 

mŤkºd®s®re nin-

csen p®lda. 

A hazai ir§nymuta-

t§sok implement§-

ci·j§nak kidolgoz§-

s§n§l a 8. ir§nymu-

tat§sban megjelºlt 

szempontokat figy e-

lembe kell venni.  

A sportszervezetek 

szab§lyaiban tºre-

kedni kell ezen elvek 

rºgz²t®s®re, amely 

ellenŖrz®s®re is ki 

kell dolgozni egy 

hat®kony rendszert. 
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Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

demands of 

athletes.  

Guideline 9 -  

Members of pe r-

formance teams 

and experts d e-

livering suppor t-

ing services 

should be co m-

petent and 

qual ified and 

free from any 

criminal record 

in relation to 

child, p hysical or 

sexual abuse. 

Qualifications 

and certification 

for professions 

in performance 

teams and dual 

career suppor t-

ing services 

should be part of 

the National 

Qualification 

Framework for 

educational i n-

st itutes with 

reference to the 

European Qual i-

ficatio n Fram e-

work. European 

branch organis a-

tions in this field 

could support 

this process.  

9. Iránymutatás ï A 

sportcsapatok kºr¿l dol-

goz· szem®lyzetnek ®s a 

csapatoknak szolg§lta-

t§st ny¼jt· szak®rtŖknek 

kompetensnek ®s k®pe-

s²tettnek kell lenni¿k, 

valamint b¿ntetlen elŖ®-

letŤnek gyermekek ellen 

elkºvetett fizikai vagy 

szexu§lis vissza®l®s te-

kintet®ben. Az oktat§si 

int®zm®nyeknek sz·l· 

Nemzeti K®pes²t®si Ke-

retrendszer ï ºsszhang-

ban az Eur·pai K®pes²t®-

si Keretrendszerrel ï 

r®sz®t kell, hogy k®pez-

z®k a sportcsapatokn§l 

dolgoz· szem®lyzet 

sz§m§ra ®s a kettŖs kar-

riert t§mogat· szolg§lta-

t§sokban dolgoz·k sz§-

m§ra kiadand· minŖs²t®-

sek ®s oklevelek. Az e 

ter¿leten mŤkºdŖ eur·-

pai §gazati szervezetek-

nek t§mogatniuk kell ezt 

a folyamatot.  

A foglalkoztat§ssal 

ºsszef¿ggŖ ®s ®r-

v®nyben l®vŖ sza-

b§lyok magyaror-

sz§gi alkalmaz§s§-

nak kºszºnhetŖen 

a b¿ntetlen elŖ®let-

re vonatkoz· aj§n-

l§s teljes¿l. 

A k®pes²t®si keret-

rendszert v®gleges 

form§ban m®g saj-

nos nem k ®sz¿lt el. 

Ennek v§rhat· ide-

je 2014 v®ge ®s 

akkor is csak az 

egyetemi k®pz®-

sekre vonatkoz· 

k®pes²t®sek szinte-

z®s®re ker¿l sor. 

Az eddig elk®sz¿lt 

aj§nl§sokban a 

sport§gazatot, 

mint j· p®ld§t em-

l²tik a szerzŖk. 

A k®pes²t®si keret-

rendszer sport§ga-

zatra vonatkoz· r®-

szeinek kidolgoz§s§-

ban a sportos sza k-

emberek hat®konyan 

r®szt vesznek, mu n-

k§juk tov§bbi alkal-

maz§sa ®s megerŖs²-

t®se sz¿ks®ges. 

2.3 Education 2.3 Oktatás 2.3 Oktatás 2.3 Oktatás 

Guideline 10 ï 

Public authorities 

and stakeholders 

should develop a 

framework for 

dual careers in 

sport and 

schools in which 

specific a r-

rangements 

10. Iránymutatás ï A 

kºzhivatalok ®s egy®b 

szereplŖk ki kell, hogy 

dolgozzanak egy kettŖs 

karrier keretrendszert a 

sportszektor ®s az isko-

l§k r®sz®re, amely ma-

g§ban kell, hogy foglal-

jon bizonyos k¿lºnºs 

rendelkez®seket. (Ilyen 

Jelen Tanulm§ny 

2.2.1 fejezet®ben 

ismertetette ren d-

szerek ezen ir§ny-

mutat§snak eleget 

tesznek.  
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Action 
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Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

(e.g. flexibility, 

adapted curric u-

lum, elearning, 

supplementary 

tutoring, the use 

of facilities and 

sport services 

and supporting 

services) are 

included.  

p®ld§ul a rugalmass§g, a 

m·dos²tott tanterv, az 

online oktat§s, a kieg®-

sz²tŖ konzult§ci·, vala-

mint a l®tes²tm®nyek, a 

sportszolg§ltat§sok ®s a 

t§mogat· szolg§ltat§sok 

ig®nybe v®tele.) 

Guideline 11 ï 

Educational and 

sport authorities 

could consider 

setting up sp e-

cific opportun i-

ties for early 

specialisation 

sports in the 

school education 

system for 

young athletes 

under strict co n-

ditions that pr o-

tect and saf e-

guard the phys i-

cal and mental 

development o f 

young athletes, 

preferably in 

close cooper a-

tion with local 

clubs and with a 

transparent 

monitoring sy s-

tem.  

11. Iránymutatás ï Az 

oktat§si ®s sporthivata-

loknak meg kell fontoln i-

uk speci§lis lehetŖs®gek 

rendelkez®sre bocs§t§s§t 

a korai specializ§ci·j¼ 

sportok sz§m§ra az isko-

lai oktat§si rendszeren 

bel¿l az ut§np·tl§skor¼ 

sportol·k sz§m§ra. 

Mindezt szigor¼ kºr¿l-

m®nyek kºzºtt, amelyek 

v®dik ®s oltalmazz§k a 

fiatal sportol·k fizikai ®s 

ment§lis fejlŖd®s®t, le-

hetŖs®g szerint szoros 

egy¿ttmŤkºd®sben a 

helyi klub okkal, illetve 

transzparens monitoring 

rendszerrel.  

Haz§nkban alkal-

mazott tºrv®nyek 

®s erre vonatkoz· 

rendelkez®sek ezen 

ir§nymutat§snak 

eleget tesznek.  

 

Guideline 12 ï 

Public authorities 

and stakeholders 

should develop a 

framework for 

dual careers in 

spo rt and voc a-

tional education 

and training 

(VET) institutes 

in which specific 

arrangements 

(e.g. flexibility, 

12. Iránymutatás ï A 

kºzhivataloknak ®s 

egy®b szereplŖknek ki 

kell dolgozniuk egy, a 

sportbeli, illetve a sza k-

oktat§s-  ®s ïk®pz®sbeli 

int®zm®nyeknek sz·l·, 

kettŖs karrierre vonatko-

z· keretrendszert, amely 

k¿lºnºs rendelkez®seket 

(pl. rugalmass§g, a m·-

dos²tott tanterv, online 

oktat§s, kieg®sz²tŖ kon-

Ezen ir§nymuta-

t§snak a Haz§nk-

ban mŤkºdŖ rend-

szerek jelenleg 

nem tesznek el e-

get.  

Jelen Tanulm§ny 

2.2.1 -es fejezet®ben 

ismertetette ren d-

szerek alapj§n ki kell 

dolgozni a szakokt a-

t§si int®zm®nyek 

sz§m§r a kettŖs kar-

rier t§mogat· rend-

szereket ®s be kell 

vezetni azokat. E n-

nek a feladatnak a 

felelŖs®nek az EMMI 

Sport Szak§llamtit-



 

58 
 

A fizikai aktivit§s ®s a sport magyarorsz§gi dimenzi·inak felt§r§sa  -  TĆMOP-6.1.2/11/2 -2012 -0002 k·dsz§m¼ projekt 

 

Guidelines for 

Action 
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letek  

Cselekvési terüle-

tek  

adapted curric u-

lum, e - learning, 

supplementary 

tutoring, the use 

of facilities and 

sport services 

and supporting 

services) are 

included.  

zult§ci·, valamint a l®te-

s²tm®nyek, a sportszol-

g§ltat§sok ®s a t§moga-

t· szolg§ltat§sok ig®ny-

be v®tele) is mag§ba 

foglal.  

k§rs§got kell megj e-

lºlni. 

Guideline 13 ï 

Educational and 

sports author i-

ties should pr o-

mote cooper a-

tion between 

professional 

sports aca d-

emies and VET 

institutes to o r-

ganise dual c a-

reers in an effe c-

tive and attra c-

tive way, inclu d-

ing for students 

who have co m-

pleted compu l-

sory education.  

13. Iránymutatás ï Az 

oktat§si ®s sporthivata-

loknak n®pszerŤs²teni¿k 

kell az egy¿ttmŤkºd®st a 

professzion§lis sportaka-

d®mi§k ®s a szakoktat· 

®s ïk®pzŖ int®zm®nyek 

kºzºtt, hogy a kettŖs 

karriert hat®kony ®s elŖ-

nyºs m·don tudj§k szer-

vezni. Ennek azoknak a 

di§koknak is sz·lnia kell, 

akik m§r v®geztek a kº-

telezŖ oktat§sban. 

Ezen ir§nymuta-

t§snak a Haz§nk-

ban mŤkºdŖ rend-

szerek jelenleg 

nem tesznek el e-

get.  

Az EMMI t§rc§k ®s a 

MOB egy¿ttmŤkºd®-

s®vel n®pszerŤs²tŖ 

programot ®s rend-

szert kell  kidolgozni 

®s kommunik§lni az 

int®zm®nyekben ta-

nul·k sz§m§ra. 

Guideline 14 -  

Educational and 

sports author i-

ties should e n-

courage stak e-

holders in sport 

and institutes of 

higher education 

to develop and 

implement dual 

career pat h-

ways, including 

the content  of 

the curriculum 

and the use of 

facilities and 

supporting se r-

vices.  

14. Iránymutatás ï Az 

oktat§si ®s sporthivata-

loknak ºsztºnºzni¿k kell 

a sportszektor szereplŖit, 

valamint a felsŖoktat§si 

int®zm®nyeket, hogy 

fejlesszenek ki ®s imp-

lement§ljanak kettŖs 

karrier ®let¼tvonalakat. 

Ezeknek magukban kell 

foglalniuk a tantervek 

tartalm§t ®s a l®tes²tm®-

nyek, illetve a t§mogat· 

szolg§ltat§sok ig®nybe-

v®tel®t. 

Az ir§nymutat§sra 

vonatkoztathat· 

alkalmaz§sa a j e-

len Tanulm§ny 

2.2.1 -es fejezet ®-

ben ismertetett  

rendszerek nek j e-

lenleg nincsen.  

A sz¿ks®ges t§moga-

t§sok biztos²t§s§val a 

felsŖoktat§si int®z-

m®nyekben ki kell 

dolgozni a kettŖs 

karrier ®let¼t vonala-

kat, egyeztetve a 

jelenleg mŤkºdŖ 

rendszer elemeivel.  

Guideline 15 ï 

Public authorities 

should support 

15. Iránymutatás ï A 

kºzhivataloknak t§mo-

gatniuk kell egy akkred i-

Az ir§nymutat§sra 

vonatkoztathat· 

alkalmaz§sa a je-

Kezdem®nyezni kell 

ezen aj§nl§s teljes²-

t®s®t az EMMI ®s a 
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Action 

Cselekvési iránymuta-
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Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

the development 

of an accredit a-

tion system for 

educational i n-

st itutes with a 

sport profile and 

involved in dual 

careers of st u-

dent -athletes, 

taking account 

of the specific 

characteristics of 

the different 

types of educ a-

tion.  

t§ci·s rendszer kifejlesz-

t®s®t olyan sport profil¼ 

oktat§si int®zm®nyek 

sz§m§ra, amelyek r®szt 

vesznek a di§k-sportol·k 

kettŖs karrierj®nek ®p²-

t®s®ben, figyelembe v®-

ve a k¿lºnbºzŖ oktat§s-

t²pusok saj§ts§gos jel-

lemvon§sait. 

len Tanulm§ny 

2.2.1 -es fejezet ®-

ben ismertetett 

rendszereknek j e-

lenleg nincsen.  

MAB szakembereinek 

bevon§s§val. 

Guideline 16 ï 

Educational a u-

thorities should 

promote and 

support cooper a-

tion among ed u-

cational inst i-

tutes to develop 

learning curri c-

ula, programmes 

and materials 

using either a 

shared Virtual 

Learning Env i-

ronment (VLE) 

as a platform, or 

a shared prot o-

col  to be 

adopted for local 

VLE platforms.  

16. Iránymutatás ï Az 

oktat§si hivataloknak 

n®pszerŤs²teni¿k ®s t§-

mogatniuk kell az okt a-

t§si int®zm®nyek 

egy¿ttmŤkºd®s®t tanu-

l§si curriculum, progra-

mok ®s tananyagok fej-

leszt®se c®lj§b·l, hasz-

n§lva ak§r a Virtu§lis 

Tanul§si Kºrnyezetet 

(Virtual Learning Pla t-

form ï VLE), ak§r egy 

osztott protokollt, amely 

a helyi VLE -

platformokhoz hozz§ren-

delhetŖ. 

Az ir§nymutat§sra 

vonatkoztathat· 

alkalmaz§sa a je-

len Tanulm§ny 

2.2.1 -es fejezet ®-

ben ismertetett 

rendszereknek j e-

lenleg nin csen.  

Egy modell rendszer 

kialak²t§sa sz¿ks®-

ges, amelyet a Ko r-

m§nyzat t§mogat§-

s§val kell biztos²tani. 

A profilokhoz illes z-

kedŖ tartalom kitºl-

t®se az oktat§si in-

t®zm®nyek feladata 

®s hat§skºre. 

2.4 Employ-

ment 

2.4 Foglalkoztatás 2.4 Foglalkozta-

tás 

2.4 Foglalkoztatás 

Guideline 17 ï 

Public authorities 

in sport and e m-

ployment should 

set up a network 

of compleme n-

tary public and 

private partners 

enabling elite 

athletes, inclu d-

ing athletes with 

17. Iránymutatás ï A 

sportban ®s a foglalkoz-

tat§sban tev®kenykedŖ 

kºzhivataloknak fel kell 

§ll²taniuk egy h§l·zatot, 

amely mag§ban foglal 

kieg®sz²tŖ kºzszf®rabeli 

®s mag§nszf®rabeli part-

nereket, amelyek seg²t-

s®g®vel a sportol·k ï 

ide®rtve a fogyat®kkal 

Az ir§nymutat§sra 

vonatkoztathat· 

alkalmaz§sa a je-

len Tanulm§ny 

2.2.1 -es fejezet ®-

ben ismertetett 

rendszereknek  j e-

lenleg nincsen.  

MOB, MPB ®s EMMI 

egy¿ttmŤkºd®se 

sz¿ks®ges a kºzszol-

g§ltat§sokban mŤkº-

dŖ szervezetekkel 

kapcsolatos kettŖs 

karrier rendszer k i-

dolgoz§s§ra. 
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Action 

Cselekvési iránymuta-
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Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

a disability, to 

combine in an 

optimal way 

their athletic and 

vocational c a-

reers in public 

services (mil i-

tary, police, cu s-

toms etc.) and 

private bus i-

nesses.  

®lŖket is ï optim§lisan 

kombin§lhatj§k sportkar-

rierj¿ket ®s szakmai kar-

rierj¿ket a kºzszolg§lta-

t§sokban (pl. a hadse-

reg, rendŖrs®g, v§m) ®s 

a mag§nv§llalkoz§sok-

ban.  

Guideline 18 ï 

Public authorities 

should invite 

chambers of 

commerce and 

businesses to 

actively co ope r-

ate with sport 

organisations to 

raise awareness 

of dual careers 

in the labour 

market and e n-

courage partne r-

ship with the 

business world.  

18. Iránymutatás ï A 

kºzhivataloknak fel kell 

h²vniuk a kereskedelmi 

kamar§kat ®s a v§llalko-

z§sokat a sportszerveze-

tekkel val· akt²v 

egy¿ttmŤkºd®sre, hogy 

felh²vj§k a figyelmet a 

kettŖs karrierre a mun-

kaerŖ-piacon, ®s hogy 

ºsztºnºzz®k a partner-

s®get az ¿zleti vil§ggal. 

Az ir§nymutat§sra 

vonatkoztathat· 

alkalmaz§sa a je-

len Tanulm§ny 

2.2.1 -es fejezet ®-

ben ismertetett 

rends zereknek j e-

lenleg nincsen.  

MOB, MPB ®s EMMI 

egy¿ttmŤkºd®se 

sz¿ks®ges a Magyar 

Kereskedelmi ®s 

Iparkamar§val ®s 

azok szervezeteivel 

kapcsolatos kettŖs 

karrier rendszer k i-

dolgoz§s§ra. 

Guideline 19 ï 

Public authorities 

and stakeholders 

in sport and 

education should 

promote ba l-

anced pathways 

for retiring at h-

letes so that 

they can prepare 

for, initiate and 

develop a voc a-

tional career 

after the end of 

their sporting 

career.  

19. Iránymutatás ï A 

kºzhivataloknak ®s a 

sport - , valamint az okt a-

t§si szektor szereplŖinek 

n®pszerŤs²teni¿k kell a 

kiegyens¼lyozott ®letutat 

a visszavonul· sportol·k 

sz§m§ra, ²gy megte-

remtve nekik a lehet Ŗ-

s®get a szakmai karrier-

re val· felk®sz¿l®sre, 

annak megkezd®s®re ®s 

fejleszt®s®re sportol·i 

karrierj¿k ut§n.  

Az ir§nymutat§sra 

vonatkoztathat· 

alkalmaz§sa a je-

len Tanulm§ny 

2.2.1 -es fejezet ®-

ben ismertetett 

rendszereknek j e-

lenleg nincsen.  

A MOB, MPB ®s EMMI 

kºzºsen dolgozzon ki 

egy ®let¼t p§ly§t a 

visszavonul· sporto-

l·k sz§m§ra egyez-

tetve azt a jelenleg 

mŤkºdŖ kettŖs karri-

er rendszer eleme i-

vel, amelyek jelen 

Tanulm§ny 2.2.1-es 

fejezet®ben ker¿ltek 

bemutat§sra.  

Guideline 20 ï 

Social partners 

should include 

dual careers on 

the agenda of 

20. Iránymutatás ï A 

t§rsadalmi partnereknek 

bele kell foglalniuk a 

kettŖs karriert is a t§r-

sadalmi p§rbesz®d t®ma-

 EMMI Sport Szak§l-

lamtitk§rs§g feladata 

ezen p§rbesz®d 

koordni§l§sa. 
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Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

the social di a-

logue at national 

and European 

levels (profiles of 

competences, 

education, se r-

vices).  

ter¿letei kºz® nemzeti ®s 

eur·pai szinten egyar§nt 

(kompetenciaprofil, o k-

tat§s, szolg§ltat§sok). 

2.5 Health 2.5 Egészség 2.5 Egészség 2.5 Egészség 

Guideline 21 ï 

Sports, health 

and educational 

authorities 

should jointly 

support the d e-

velopment of 

health and ps y-

chological assi s-

tance, preve n-

tive and educ a-

tion programmes 

for athletes in 

the areas of life 

skills, injury 

prevention, 

healthy living, 

nutrition and 

reco very tec h-

niques as an 

element of the 

educational part 

of the dual c a-

reer.  

21. Iránymutatás ï A 

sport -, az eg®szs®g¿gyi 

®s az oktat§si hivatalok-

nak egy¿ttesen kell t§-

mogatniuk az eg®szs®g-

¿gyi ®s pszichol·giai 

t§mogat§s fejleszt®s®t, 

sportol·knak sz·l·, a 

megelŖz®st c®lz· ®s ok-

tat·programokkal a kº-

vetkezŖ ter¿leteken: az 

®lethez sz¿ks®ges k®sz-

s®gek, s®r¿l®s-

megelŖz®s, eg®szs®ges 

®letm·d, t§pl§lkoz§s ®s 

fel®p¿l®si technik§k. 

Ennek a kettŖs karrier 

oktat§si elem®nek r®sz®t 

kell k®peznie. 

Haz§nkban nincs 

olyan, a sportol·k 

eg®szs®g®nek meg 

Ŗrz®s®nek c®lj§val, 

illetve a s®r¿l®sek 

megelŖz®s®nek 

c®lj§val ind²tott 

kezdem®nyez®s, 

amelynek mega l-

kot§s§ban mind a 

sport - , mind az 

oktat§si szektor, 

mind az eg®szs®g-

¿gy k®pviselŖi 

r®szt venn®nek. 

 

Az Orsz§gos Sport-

eg®szs®g¿gyi Int ®-

zetnek (OSEI) egy¿tt 

kell mŤkºdnie a 

MOB-bal, az MPB -

vel, illetve a magyar 

sport§gi szºvets®-

gekkel szolg§ltat§si 

kºr®nek kiterjeszt®-

s®ben ï pl. t§j®koz-

tat· road show-k 

szervez®se -  ®s n®p-

szerŤs²t®s®ben a 

sportol·k kºzºtt. 

Szint®n egy¿tt kell 

mŤkºdnie azokkal az 

oktat§si int®zm®-

nyekkel, amelyek 

di§kjai kºzºtt jellem-

zŖen sok a tehets®-

ges sportol·, illetve 

az ®lsportol·. (Ilyen 

int®zm®nyek a sport-

tagozatot is mŤkºd-

tetŖ iskol§k, a sport-

iskol§k, valamint a 

TF.) Tev®kenys®ge 

n®pszerŤs²t®s®ben az 

OSEI egy¿tt kell, 

hogy mŤkºdjºn az Ŗt 

fenntart· Emberi 

ErŖforr§s Miniszt®ri-

ummal.  

Guideline 22 ï 

National sport 

organisations, 

health insurance 

schemes and the 

medical profe s-

sion should i m-

22. Iránymutatás ï A 

nemzeti sportszervez e-

teknek, az eg®szs®gbiz-

tos²t§si programoknak ®s 

az eg®szs®g¿gynek jav²-

tania kell az egym§ssal 

val· kommunik§ci·n, 

Jelenleg nem l®te-

zik struktur§lt, or-

sz§gos gyakorlat a 

sportszervezetek 

®s az eg®szs®gbiz-

tos²t§si programok 

ki²r·i kºzºtt. 

Struktur§lt inform§-

ci·s rendszert kell 

ki®p²teni az OSEI, a 

MOB, az MPB ®s az 

orsz§gos sport§gi 

szºvets®gek kºzºtt a 

sportol·k eg®szs®g-
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Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

prove commun i-

cation based on 

athletes' health 

records, in full 

respect of data 

protection rules, 

to ensure a be t-

ter flow of i n-

formation about 

injuries as well 

as quick and 

accurate refe r-

rals to medical 

specialists at 

national and 

international 

level.  

ami a sporto l·k eg®sz-

s®g¿gyi adataira vonat-

kozik, teljes m®rt®kben 

figyelembe v®ve az 

adatv®delmi szab§lyoz§-

sokat. EttŖl a s®r¿l®sek-

rŖl val· inform§ci·k jobb 

§raml§sa lesz biztos²tva, 

illetve az eg®szs®g¿gyi 

szakemberek kºzti gyors 

®s pontos besz§mol§s is 

mind nemzeti , mind 

nemzetkºzi szinten. 

Ugyanakkor n ®-

h§ny biztos²t·n§l 

l®tezik extr®m 

sporttal kapcsol a-

tos biztos²t§s (pl. 

Generali Biztos²t·). 

¿gyi adatira vonat-

koz·an, ®s biztos²ta-

ni kell sz§mukra spe-

ci§lisan nekik sz·l· 

eg®szs®gbiztos²t§si 

csomagokat. Ez tºr-

t®nhet ak§r egy 

konkr®t biztos²t·val, 

ak§r a Magyar Bizto-

s²t·k Szºvets®g®n 

kereszt¿l tºbb bizto-

s²t· §ltal egys®gesen 

k²n§lt csomagokkal. 

Guideline 23 ï 

Public health 

authorities are 

invited to co n-

sider the rev i-

sion of insurance 

provisions so as 

to provide e m-

plo yers, at h-

letes -workers 

and retired at h-

letes with added 

employee pr o-

tection regarding 

sport - related 

injuries.  

23. Iránymutatás ï A 

kºzeg®szs®g¿gyi hivata-

loknak §t kell gondolniuk 

a biztos²t§si szolg§ltat§-

sok fel¿lvizsg§lat§t, 

hogy biztos²ts§k a mun-

kav§llal·k, a sportol·-

dolgoz·k ®s a visszavo-

nult sportol·k sz§m§ra a 

tºbblet munkav§llal·i 

v®delmet a sports®r¿l®-

sek tekintet®ben. 

A kºzeg®szs®g¿gyi 

szervek nem viz s-

g§lt§k fel¿l a bizto-

s²t§si szolg§ltat§-

sokat az Ir§nymu-

tat§sok publik§l§sa 

·ta. 

Az OSEI, a MOB, az 

MPB, az orsz§gos 

sport§gi szºvets®-

gek, valamint a bi z-

tos²t·t§rsas§gok kº-

zºtti megfelelŖ in-

form§ci·§raml§s 

alapj§n fel¿l kell 

vizsg§lni a biztos²t§si 

szolg§ltat§sokat, ®s 

a m·dos²t§sokra a 

fenti szerveknek 

egy¿tt kell javaslatot 

tenni¿k. 

2.6. Financial 

incentives for 

athletes 

2.6. Anyagi ösztönzők 

sportolók számára  

2.6. Anyagi ösz-

tönzők sportolók 

számára  

2.6. Anyagi ösz-

tönzők sportolók 

számára  

Guideline 24 ï 

Public authorities 

and sport stak e-

holders should 

set up, or fu r-

ther develop, a 

coherent syste m 

of financial su p-

port for student -

athletes in which 

the different 

stages of the 

24. Iránymutatás ï A 

kºzhivataloknak ®s a 

sportszektor szereplŖi-

nek egy koherens anyagi 

t§mogat§si rendszert 

kell fel§ll²taniuk, majd 

tov§bbfejleszteni¿k a 

di§k-sportol·k sz§m§ra, 

amely figyelembe veszi a 

kettŖs karrier k¿lºnbºzŖ 

§llom§sait. 

Haz§nkban 2002 

·ta mŤkºdik az 

Olimpikon £let¼t 

Program, 2013 ·ta 

pedig a Magyar 

Sportcsillagok ¥sz-

tºnd²j-program. 

Mind a k®t kezde-

m®nyez®se sikeres, 

jelenleg is fut, ®s 

mindkettŖ c®lja az 

®lsportol·k tanul-

Tekintve, hogy ke t-

tŖs karriert nemcsak 

felsŖoktat§si int®z-

m®nybeli hallgat·i 

jogviszonnyal, h a-

nem az Orsz§gos 

K®pz®si Jegyz®kben 

szereplŖ (¼n. OKJ-s) 

tanfolyamok v®gz®-

s®vel is folytathat a 

sportol·, ºsztºnd²j-

program kell ind²tani 
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Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

dual career are 

recognised.  

m§nyainak ®s 

sportkarrierj¿knek 

seg²t®se. A k®t 

programr·l bŖveb-

ben e Tanu l-

m§ny2.2.1 -es fej e-

zet®ben sz·lunk. 

az OKJ -s k®pz®sben 

tanul· sportol·k 

sz§m§ra is, vagy a 

m§r megl®vŖket ki-

terjeszteni.  

Guideline 25 ï 

Within a cohe r-

ent system of 

financial support 

for athletes, 

sports and ed u-

cational author i-

ties should d e-

velop and su p-

port a specific 

dual career 

scholars hip pr o-

gramme for the 

educational 

stage.  

25. Iránymutatás ï 

Egy, a sportol·knak sz·-

l· koherens anyagi t§-

mogat§si rendszeren 

bel¿l a sport-  ®s oktat§si 

hivatalok ki kell, hogy 

dolgozzanak ®s t§mo-

gassanak egy speci§lis, a 

kettŖs karrierre vonatko-

z· ºsztºnd²jprogramot 

az oktat§si szakaszra 

vonatkoz·an.  

Mind az Olimpikon 

£let¼t Program, 

mind a Magyar 

Sportcsillagok ¥sz-

tºnd²j-program 

egys®ges p®nz¿gyi 

t§mogat§si rend-

szeren alapul, ²gy 

ennek az ir§nymu-

tat§snak haz§nk 

eleget tesz.  

 

Guideline 26 ï 

Public authorities 

should create a 

specific status 

for non -

professional 

high - level at h-

letes (multi -

sport status), 

granting them a 

minimum of 

health prote c-

tion.  

26. Iránymutatás ï A 

kºzhivatalok egy speci§-

lis st§tuszt kell, hogy 

alkossanak a nem hiv a-

t§sos ®lsportol·k sz§m§-

ra (multi -sport st§tusz), 

biztos²tva nekik egy mi-

nim§lis eg®szs®g¿gyi 

v®delmet. 

Haz§nkban jelenleg 

m®g nem ker¿lt 

kialak²t§sra a mul-

ti -sport st§tusz. 

Ahogy a Sporttºr-

v®ny rendelkezik a 

hivat§sos sportol·k 

kºtelezŖ ®let-  ®s 

sportbaleset -

biztos²t§s§r·l, ¼gy a 

multi -sport st§tusz 

megalkot§s§val egy-

idejŤleg jogszab§ly-

ban kell rendelkezni  

az amatŖr sportol·k-

ra vonatkoz· biztos²-

t§sr·l. 

3.3. Quality 

framework 

3.3. Minőségi keret-

rendszer 

3.3. Minőségi 

keretrendszer 

3.3. Minőségi ke-

retrendszer 

Guideline 27 ï 

The European 

Commission is 

called upon to 

stimulate coo p-

eration between 

national sport 

training centres 

and educational 

institutes from 

27. Iránymutatás ï Az 

Eur·pai Bizotts§g felada-

ta a k¿lºnbºzŖ tag§llam-

ok nemzeti edzŖkºzpont-

jainak ®s oktat§si int®z-

m®nyeinek egy¿ttmŤkº-

d®s®nek ºsztºnz®se, 

hogy ezzel elŖseg²tse a 

kettŖs karrier-

gyakorlatok fejlesz t®s®t, 

Az Eur·pai Bizott-

s§g m®g nem ho-

zott l®tre egy 

egy¿ttmŤkºd®si 

platformot a tag§l-

lamok edzŖkºz-

pontjai ®s felsŖok-

tat§si int®zm®nyei 

kºzºtt, amelybe 

lett volna lehet Ŗ-

A kettŖs karrier 

rendszer®nek hazai 

k®pviselŖinek minden 

alkalommal ºsztº-

nºzni¿k kell az Eur·-

pai Bizotts§got a 

tag§llami edzŖkºz-

pontok ®s felsŖokta-

t§si int®zm®nyek 

kºzºtti kommunik§-
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Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

different Me m-

ber States in 

order to support 

the development 

and availability 

of dual career 

policies for st u-

dent -athletes 

from other 

Member States.  

valamint az el®rhetŖs®-

g¿ket m§s tag§llamok 

di§k-sportol·inak sz§m§-

ra.  

s®ge a hazai in-

t®zm®nyeknek be-

kapcsol·dni. 

ci·s rendszer kialak²-

t§s§ra. A rendszer 

fel§ll§sa ut§n pedig 

haz§nk int®zm®nyei-

nek is csatlakoznia 

kell a h§l·zathoz, 

ezzel kºnny²tve ma-

gyar ®s m§s tag§l-

lamok ®lsportol·inak 

kettŖs karrierj®t.  

Guideline 28 ï 

The European 

Union is called 

upon to consider 

creating oppo r-

tunities within its 

programme for 

education and 

training to pr o-

vide financial 

and organis a-

tional support 

for the develo p-

ment and i m-

plementation of 

dual career m o-

bility networks 

of cooperating 

sports  organis a-

tions and educ a-

tional institutes 

on behalf of st u-

dent -athletes 

who move from 

one Member 

State to another.  

28. Iránymutatás ï Az 

Eur·pai Uni· feladata, 

hogy m®rlegelje lehetŖ-

s®gek biztos²t§s§t saj§t 

oktat§si ®s k®pz®si prog-

ramj§ban, amelyek ke-

ret®ben anyagi ®s szer-

vez®si t§mogat§st bizto-

s²that a kettŖs karrier 

mobilit§si h§l·zatainak 

fejleszt®se ®s mŤkºdte-

t®se c®lj§ra a vele 

egy¿ttmŤkºdŖ sport-

szervezeteknek ®s okta-

t§si int®zm®nyeknek, 

amelyek olyan di§k-

sportol·kkal dolgoznak, 

akik egyik tag§llamb·l 

egy m§sikba kºltºznek. 

Az Eur·pai Bizott-

s§g m®g nem ho-

zott l®tre progra-

mokat, amelyek 

kifejezetten a ke t-

tŖs karriert §pol· 

sportol·k mobilit§-

s§t t§mogatn§k.  

A kettŖs karrier 

rendszer®nek hazai 

k®pviselŖinek minden 

alkalommal ºsztº-

nºzni¿k kell az Eur·-

pai Bizotts§got olyan 

program(ok) kido l-

goz§s§ra, amelyek 

kifejezetten a kettŖs 

karriert §pol· sporto-

l·k mobilit§s§t t§-

mogatj§k az Eras-

mus + program k e-

retein bel¿l. 

Guideline 29 ï 

The European 

Commission is 

called upon to 

encourage and 

support the 

lea ding  educ a-

tional instit u-

tions and un i-

versities in 

Member States, 

in partnership 

with sport 

29. Iránymutatás ï Az 

Eur·pai Bizotts§g felada-

ta, hogy ºsztºnºzze ®s 

t§mogassa a tag§llamok 

vezetŖ oktat§si int®zm®-

nyeit ®s egyetemeit, 

egy¿ttmŤkºdve a sport-

szektor szereplŖivel, 

hogy vegyenek r®szt 

nemzetkºzi konzorciu-

mokban, amelyek c®lja 

kºzºs tantervek  ®s okta-

t§si programok kifejlesz-

EgyelŖre nem ke-

r¿lt kidolgoz§sra 

olyan, nemzetkºzi 

konzorcium §ltal 

jegyzett oktat§si 

program, amely 

kifejezetten ®lspor-

tol·knak sz·l. 

A kettŖs karrier 

rendszer®nek hazai 

k®pviselŖinek ï k¿lº-

nºs tekintettel a fel-

sŖoktat§si int®zm®-

nyekre ï ºsztºnºzni-

¿k kell m§s tag§l-

lamokban mŤkºdŖ 

felsŖoktat§si int®z-

m®nyeket olyan kº-

zºs oktat§si progra-

mok kidolgoz§s§ra, 

amelyek kifejezetten 
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Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

stakeholders, to 

participate in 

transnational 

consortia to d e-

velop shared 

curricula and 

educational pr o-

grammes for 

elite sport s-

persons. Such 

programmes 

could involve 

com mon degree 

programmes, 

common mo d-

ules within d e-

gree pr o-

grammes, or 

shared curric u-

lum resources.  

t®se ®lsportol·k sz§m§-

ra. Ezek a programok 

tartalmazhatnak kºzºs 

diplom§t kibocs§t· prog-

ramokat; kºzºs modulo-

kat diplom§t kibocs§t· 

programokon bel¿l; vagy 

kºzºs forr§sokat tante r-

vek  sz§m§ra. 

®lsportol·knak sz·l-

nak.  

Guideline 30 ï 

Sports and ed u-

cation author i-

ties, sports o r-

ganisations and 

educational i n-

st itutes should 

promote regular 

internal control 

and e xternal 

monitoring of 

dual career f a-

cilities and su p-

porting services 

including sport 

and academic 

results, qualif i-

cations and fu r-

ther education of 

staff, safety and 

accessibility of 

facilities and 

services, and 

functioning of 

internal codes of  

behaviour.  

30. Iránymutatás ï A 

sport -  ®s oktat§si hivata-

lok, a sportszervezetek 

®s az oktat§si int®zm®-

nyek feladata a kettŖs 

karrier l®tes²tm®nyek ®s 

a t§mogat· szolg§ltat§-

sok rendszeres belsŖ 

ellenŖrz®s®nek ®s k¿lsŖ 

monitoringj§nak t§mo-

gat§sa. Ezek kºz® tar-

toznak a sportbeli ®s az 

oktat§sbeli eredm®nyek, 

a k®pes²t®sek, a sze-

m®lyzet tov§bbi oktat§-

sa, a l®tes²tm®nyek ®s a 

szolg§ltat§sok biztons§-

ga ®s hozz§f®rhetŖs®ge, 

valamint a belsŖ maga-

tart§sk·dex mŤkºd®se. 

Haz§nkban nincs 

egys®ges, kºzponti 

k¿lsŖ monitoringja 

a ket tŖs karrier 

l®tes²tm®nyeknek 

®s t§mogat· szol-

g§ltat§soknak. A 

rendszer mŤkºd®-

s®nek belsŖ ellen-

Ŗrz®se minden, 

ilyen programot 

futtat· int®zm®ny 

saj§t feladata mi-

nŖs®gbiztos²t§si 

szab§lyzat§nak 

megfelelŖen. 

A MOB Olimpikon 

£let¼t Programj§nak 

keret®n bel¿l ki kell 

alak²tani egy mecha-

nizmust, amely ren d-

szeresen ellenŖrzi a 

kettŖs karrier l®te-

s²tm®nyek ®s a t§-

mogat· szolg§ltat§-

sok  mŤkºd®s®t, fi-

gyelembe v®ve a 

programban r®szt 

vevŖ sportol·k v®le-

m®ny®t is. 

Guideline 31 ï 

Sports author i-

ties and national 

31. Iránymutatás ï A 

sporthivatalok ®s a nem-

zeti sportszervek felad a-

Az Eur·pai Bizott-

s§g egyelŖre nem 

vezette be a kettŖs 

A kettŖs karrier 

rendszer®nek hazai 

k®pviselŖinek minden 
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Cselekvési iránymuta-
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Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

sport bo dies 

should consider 

developing a 

national quality 

label for dual 

career services 

and facilities 

with reference to 

a European 

framework. The 

European Co m-

mission is called 

upon to support 

the development 

of a European 

quality fram e-

work for dual 

career servi ces 

and facilities in 

collaboration 

with the repr e-

sentative bodies 

in this field.  

ta a kettŖs karrier szol-

g§ltat§sokra ®s l®tes²t-

m®nyekre vonatkoz· 

nemzeti minŖs²t®si v®d-

jegy kifejleszt®s®nek 

§tgondol§sa az eur·pai 

keretrendszer figyele m-

be v®tel®vel. Az Eur·pai 

Bizotts§g feladata, hogy 

t§mogassa a kettŖs kar-

rier szolg§ltat§sokra ®s 

l®tes²tm®nyekre vonat-

koz· eur·pai minŖs²t®si 

keretrendszer kifejles z-

t®s®t a t®mater¿let k®p-

viselŖivel egy¿ttmŤkºd-

ve.  

karrier szolg§ltat§-

sokra ®s l®tes²tm®-

nyekre vonatkoz· 

eur·pai minŖs²t®si 

keretrendsze rt.  

EgyelŖre a magyar 

sporthivatalok sem 

k®sz²tett®k el a 

hazai szolg§ltat§-

sokra ®s l®tes²tm®-

nyekre vonatkoz· 

minŖs²t®si v®dje-

gyet.  

alkalommal ºsztº-

nºzni¿k kell az Eur·-

pai Bizotts§got a 

kettŖs karrier szol-

g§ltat§sokra ®s l®te-

s²tm®nyekre vonat-

koz· eur·pai minŖs²-

t®si keretrendszer 

kifejleszt®s®nek t §-

mogat§s§ra. 

Mindemellett a ke t-

tŖs karrier hazai 

rendszer®nek k®pvi-

selŖi ki kell, hogy 

fejlesszenek egy 

nemzeti minŖs²t®si 

v®djegyet. A fejlesz-

t®si folyamatot a 

MOB-nak kell koord i-

n§lnia. 

4.3. Research, 

monitoring and 

evaluation 

4.3. Kutatás, monitor-

ing és értékelés  

4.3. Kutatás, 

monitoring és 

értékelés  

4.3. Kutatás, moni-

toring és értékelés  

Guideline 32 ï 

Sports author i-

ties should coo r-

dinate actions in 

cooperation with 

sports organis a-

tions to raise 

awareness 

among coaches, 

athletes and 

their entourage 

about the impo r-

tance of dual 

careers and to 

support the se t-

ting up of repr e-

sentative at h-

letes' commi t-

tee s and n a-

tional athletes' 

organisations 

and their inco r-

poration in the 

32. Iránymutatás ï A 

sporthivatalok feladata a 

sportszervezetekkel 

egy¿ttmŤkºdve olyan 

tev®kenys®gek koordin§-

l§sa, amelyek c®lja az 

edzŖk, a sportol·k ®s az 

Ŗ kºrnyezet¿k figyelm®-

nek fel h²v§sa a kettŖs 

karrier fontoss§g§ra, 

illetve tov§bbi c®lja a 

sportol·i bizotts§gok 

k®pviselet®nek, a nem-

zeti sportol·i szerveze-

tek fel§ll²t§s§nak t§mo-

gat§sa ®s az Ŗ integr§l§-

suk a sportszervezetek 

megfelelŖ bizotts§gaiba 

vagy t§rsadalmi p§rbe-

sz®d strukt¼r§kba. A 

sporthivatalok feladata a 

m§r megl®vŖ sportol·i 

bizotts§gok ®s szerveze-

A MOB Olimpikon 

£let¼t Program ®s 

a Magy ar Sportcsi l-

lagok ¥sztºnd²j-

program felh²v§sa 

eljutott a nemzeti 

sport§gi szºvets®-

gekhez, ugyana k-

kor a sportol·i bi-

zotts§gok fel§ll§sa 

ï ®s rajtuk keresz-

t¿l a struktur§lt 

inform§ci·ad§s a 

kettŖs karrier-

rendszerrŖl ï m®g 

tºrt®nt meg. 

A MOB ®s az MPB 

felada ta, hogy min®l 

sz®lesebb kºrben 

terjessze a kettŖs 

karrier fontoss§g§t. 

A sportszºvets®gek 

®s az oktat§si int®z-

m®nyek t§j®koztat§-

s§n t¼l kiemelt fi-

gyelmet kell ford²tani 

az edzŖk, a sz¿lŖk, 

valamint a sportol·k 

t§j®koztat§s§ra eg®-

szen §ltal§nos isko-

l§s kort·l. Szint®n a 

MOB ®s az MPB fel-

adata sportol·i bi-

zotts§gok megalak²-

t§s§nak ºsztºnz®se 

sportszervezeteken 

bel¿l, ®s e szervek 

inform§l§sa a hazai 

kettŖs karrier-



 

67 
 

A fizikai aktivit§s ®s a sport magyarorsz§gi dimenzi·inak felt§r§sa  -  TĆMOP-6.1.2/11/2 -2012 -0002 k·dsz§m¼ projekt 

 

Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

respective 

boards of sport 

organisations or 

social dialogue 

structures. Sport 

authorities 

should promote 

existing athletes' 

committees and 

organisations to 

spread inform a-

tion on dual c a-

reer services to 

individual at h-

letes during 

training and 

competitions.  

tek n®pszerŤs²t®se, hogy 

a kettŖs karrier szolg§l-

tat§sokr·l sz·l· inform§-

ci·k eljussanak a sporto-

l·khoz edz®sek ®s ver-

senyek alkalm§val. 

rendszerrŖl azzal a 

c®llal, hogy Ŗk to-

v§bbadhass§k ezen 

inform§ci·kat sporto-

l·t§rsaiknak. 

Guideline 33 ï 

The European 

Commission is 

called upon to 

support one or 

more European 

dual career ne t-

works bringing 

together stak e-

holders repr e-

senting athletes, 

sports organis a-

tions, educ a-

tional instit u-

tions, supporting 

services, n a-

tional author i-

ties, coac hes 

and businesses, 

in order to fu r-

ther the di s-

semination and 

implementation 

of these Guid e-

lines.  

33. Iránymutatás ï Az 

Eur·pai Bizotts§g felada-

ta, hogy egy vagy tºbb 

eur·pai kettŖs karrier 

h§l·zatot t§mogasson, 

amely ºsszehozza a 

sportol·kat, a sportszer-

vezeteket, az oktat§si 

int®zm®nyeket, a t§mo-

gat· szolg§ltat§sokat, a 

nemzeti hivatalokat, az 

edzŖket ®s a v§llalkoz§-

sokat k®pviselŖ szerep-

lŖket abb·l a c®lb·l, 

hogy tov§bb terjessz®k 

®s implement§lj§k eze-

ket az Ir§nymutat§so-

kat.  

Az Eur·pai Bizott-

s§g tºbb kettŖs 

karrier -h§l·zatot is 

t§mogat. Ilyen az 

European Athlete 

as Student (EAS ï 

Eur·pai Sportol· 

mint Hallgat· H§l·-

zat), az European 

Network of 

Academic Sports 

Services (ENAS ï 

az Oktat§sbeli 

Sportszolg§ltat§sok 

Eur·pai H§l·zata), 

valamint az Eur o-

pean Uni versity 

Sports Association 

(EUSA ï az Eur·pai 

Egyetemi Spor t-

szºvets®g). A fenti 

szervezetek konf e-

renci§n val· meg-

jelen®ssel, az Ŗ 

uni·s projektjeinek 

t§mogat§s§val a 

Bizotts§g hozz§j§-

rul ezen Ir§nymu-

tat§sok tov§bbi 

terjeszt®s®hez is. 

¥sztºnºzni sz¿ks®-

ges m ind a MOB, 

MPB ®s a nemzeti 

sportszºvets®gek 

vezetŖit, hogy ezen 

eur·pai szakmai 

szervezetekben m i-

n®l nagyobb sz§m-

ban vegyenek r®szt 

tagk®nt. Ennek 

eredm®nyek®nt saj§t 

rendszer¿kben al-

kalmazni tudj§k a j· 

gyakorlatokat ®s si-

keres kezdem®nye-

z®seket, amelyek 

ezen nemzetkºzi 

szervezetek minden 

®vben kºzreadnak. 
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Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

Guideline 34 ï 

Sports and ed u-

cation author i-

ties should have 

a monitoring and 

evaluation sy s-

tem in place, in 

cooperation with 

sports, educ a-

tion and at h-

letes' organis a-

tions, to follow 

progress regar d-

ing the impl e-

mentation of 

dual career pol i-

cies. They 

should notably 

monitor the e f-

fectiveness and 

quality of the 

system of ed u-

cational inst i-

tutes with a 

sport profile, 

sport academies 

or sport centres 

run by feder a-

tions, Olympic 

Committees or 

private comp a-

nies  and clubs. 

They should also 

support corr e-

sponding r e-

search.  

34. Iránymutatás ï A 

sport -  ®s oktat§si hivata-

lokban mŤkºdnie kell 

egy monitoring ®s ®rt®-

kel®si rendszernek, 

egy¿ttmŤkºdve sport- , 

oktat§si ®s sportol·i 

szervezetekkel, hogy 

kºvetni tudj§k a kettŖs 

karrier gyakorlatok im p-

lement§ci·j§nak halad§-

s§t. ElsŖsorban a sport 

profil¼ oktat§si int®zm®-

nyek, a sportakad®mi§k 

®s szºvets®gek, az olim-

piai bizotts§gok vagy 

mag§nc®gek §ltal mŤ-

kºdtetett sportkºzpontok 

rendszer®nek hat®kony-

s§g§t ®s minŖs®g®t kell, 

hogy monitorozz§k. 

Szint®n t§mogatniuk kell 

az egyezŖ kutat§sokat. 

A kettŖs karrier 

gyakorlatok mŤkº-

d®s®t monitoroz· 

®s ®rt®kelŖ rend-

szer egyelŖre nem 

mŤkºdik haz§nk-

ban.  

A MOB ®s a MPB ir§-

ny²t§sa alatt egy 

kºzponti monitoring 

®s ®rt®kelŖ rendszert 

kell kidolgozni a ke t-

tŖs karrier hazai 

rendszer®nek k®pvi-

selŖivel ï a spor t-

szervetekkel ®s az 

oktat§si int®zm®-

nyekkel ï kºzºsen. A 

rendszernek a kettŖs 

karrier -politik§k gya-

korla ti mŤkºd®s®t 

kell ellenŖriznie, k¿-

lºnºsen a sport prof i-

l¼ oktat§si int®zm®-

nyek, a sportakad ®-

mi§k ®s szºvets®gek, 

illetve a  mag§nc®gek 

§ltal mŤkºdtetett 

sportkºzpontok t e-

kintet®ben. Tov§bbi 

feladata kutat§sok 

folytat§sa eur·pai 

ºsszehasonl²t§sok 

elv®gz®se c®lj§b·l. 

Guideline 35 ï 

The European 

Commission is 

called upon to 

support research 

regarding the 

international 

dimension of 

dual career pr o-

grammes, in 

particular r e-

garding the e f-

fects of trans i-

35. Iránymutatás ï Az 

Eur·pai Bizotts§g felada-

ta, hogy t§mogassa a 

kutat§st a kettŖs karrier 

programok nemzetkºzi 

dimenzi·j§r·l, k¿lºnºs 

tekintettel a sportol·k 

®let®ben bekºvetkezŖ 

§tmenet hat§saira, a 

korai specializ§ci·s spor-

tok ut§np·tl§skor¼ spor-

tol·inak fejlŖd®s®nek 

v®delmez®s®re, a tag§l-

Az Eur·pai Bizott-

s§g t§mogatja a 

kettŖs karrier nem-

zetkºzi dimenzi·-

j§nak felt§r§s§ra 

ir§nyul· kutat§so-

kat. Az ut·bbi 

®vekben tºbb ilyen 

c®l¼ eur·pai kon-

zorcium p§ly§zat§t 

²t®lte nyertesnek, 

pl. Athletes 2 

Buiness, SAMSAQ -
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Guidelines for 

Action 

Cselekvési iránymuta-

tások 

Magyar helyzet Ajánlások 

Policy areas Cselekvési területek  Cselekvési terü-

letek  

Cselekvési terüle-

tek  

tions in athletes' 

lives, the saf e-

guarding of the 

development of 

young athletes 

in early special i-

sation sports, 

the effectiveness 

of measures and 

supporting se r-

vices in the 

Member States, 

and the re -entry 

process of Eur o-

pean athletes 

into the labour 

market.  

lamok szab§lyoz§s§nak 

®s t§mogat· szolg§ltat§-

sainak hat®konys§g§ra, 

illetŖleg az eur·pai spor-

tol·knak a munkaerŖ-

piacra tºrt®nŖ ¼jra bel®-

p®s®re. 

EU, Winner, Pro 

Safe Sports for 

Young Athletes. (A 

felsorolt projektek 

mindegyik®ben 

dolgozott, illetve 

dolgozik e kutat§s-

ban is r®sztvevŖ 

hazai kutat·.) 

Guideline 36 ï 

The European 

Commission is 

called upon to 

consider mon i-

toring key d e-

velopments in 

the field of dual 

careers of at h-

letes at national 

and European 

level and to 

evaluate the 

implementation 

of these Guid e-

lines on the b a-

sis of pre -

defined indic a-

tors after f our 

years.  

36. Iránymutatás ï Az 

Eur·pai Bizotts§g felada-

ta, hogy tekintse §t a 

sportol·i kettŖs karrier 

rendszer®ben v®gbe-

ment legl®nyegesebb 

fejlŖd®seket mind nem-

zeti, mind eur·pai szin-

ten. Szint®n feladata, 

hogy ®rt®kelje ezeknek 

az Ir§nymutat§soknak a 

gyakorlatba val· §t¿lte-

t®s®t n®gy ®v m¼lva egy 

elŖre kidolgozott indik§-

torlista alapj§n. 

Az Eur·pai Bizott-

s§g k®pviselŖi r®szt 

vesznek az eur·pai 

kettŖs karrier h§l·-

zatok konferenci§in 

®s az §ltaluk t§mo-

gatott projektek 

mŤhelymunk§in, 

ez§ltal naprak®-

szen t artva mag u-

kat az eur·pai ket-

tŖs karrier-

rendszer fejlŖd®s®-

rŖl. A projektek 

kutat§si eredm®-

nyeibŖl pedig nap-

rak®szek a nemzeti 

aktualit§sok tekin-

tet®ben. EgyelŖre a 

Bizotts§g nem k®-

sz²tette el az ezen 

Ir§nymutat§sok 

gyakorlatba val· 

§t¿ltet®s®t ®rt®kelŖ 

indik§torlist§j§t. 

Amennyiben a B i-

zotts§g elk®sz²ti az 

ezen Ir§nymutat§sok 

gyakorlatba val· §t-

¿ltet®s®t ®rt®kelŖ 

indik§torlist§j§t, ha-

z§nknak adatot kell 

szolg§ltatnia az 

Ir§nymutat§sok itt-

honi implement§ci·-

j§r·l. Az implemen-

t§ci·t a kettŖs karri-

er hazai rend szer®-

nek szereplŖinek 

kºzºsen kell v®gre-

hajtania, m²g az 

adatszolg§ltat§st az 

Emberi ErŖforr§sok 

Miniszt®rium§nak 

Sport Ćllamtitk§rs§-

g§nak kell koordin§l-

nia v§rhat·an 2016-

ban.  
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5. Felhasznált irodalom 

Hat§lyos Jogszab§lyok GyŤjtem®nye: 

http://www.complex.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99300079.TV  ï az 1993. ®vi LXXIX. 

tºrv®ny a kºzoktat§sr·l ï hozz§f®r®s: 2013. november 11. 

Az European Athlete as Student Network weboldal§nak al§bbi aloldalai: 

http://www.dualcareer.eu/pages/about.html  -  hozz§f®r®s: 2013. november 10.  

Bart Ooijen: EU initiatives in the field of  dual carrers of athletes c. elŖad§sa: 

http://www.dualcareer.eu/media/ccpages/2013/10/03/Bart_Ooijen_ -_presentat ion.pdf  -  

hozz§f®r®s: 2013. november 13. 

Az Eur·pai Olimpiai Bizotts§gok EU Irod§j§nak weboldala: 

http://www.euoffice.eurolympic.org/cms/getfile.php?98  ï hozz§f®r®s: 2013. november 

12.  

Az Eur·pai Uni· jogszab§lyainak ®s kiadv§nyai weboldal§nak al§bbi aloldalai:  

http://eur - lex.europa.eu/LexUriServ/site/en/com/2007/com2007_0391en01.pdf  -  hozz§-

f®r®s: 2013. november 13.  

http://eur - lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0012:FIN:EN:PDF  ï 

hozz§f®r®s: 2013. november 11. 

http://eur - lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:52014DC0022:EN:NOT  ï 

hozz§f®r®s: 2013. november 13. 

Eur·pai Bizotts§g: A Bizotts§g kºzlem®nye az Eur·pai Parlamentnek, a Tan§csnak, az 

Eur·pai Gazdas§gi ®s Szoci§lis Bizotts§gnak ®s a R®gi·k Bizotts§g§nak ï A sport eur·pai 

dimenzi·j§nak fejleszt®se http://eur -

lex.euro pa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0012:FIN:HU:PDF   -  hozz§f®r®s: 

2013. november 11.  

Tag§llamok: Az Eur·pai Uni·r·l sz·l· szerzŖd®s ®s az Eur·pai Uni· mŤkºd®s®rŖl sz·l· 

szerzŖd®s egys®ges szerkezetbe foglalt v§ltozata http://eur - lex.europa.eu/legal -

content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:12010M/TXT&qid=1401354462215&from=EN  (122. 

oldal) ï hozz§f®r®s: 2013. november 10. 

Az uni·s jogszab§lyok ºsszefoglal·i: 

http://europa.eu/legislation_summaries/education_training_youth/sport/l35010_hu.htm   

-  hozz§f®r®s: 2014. november 11. 

Eur·pai Bizotts§g: Feh®r kºnyv a sportr·l, 2007., 7. o. 

A Magyar korm§ny weboldala: http://www.kormany.hu/hu/emb eri -eroforrasok -

miniszteriuma/sportert - felelos -allamtitkarsag/hirek/jelentkezesi - felhivas -a-magyar -

sportcsillagok -osztondij -programra  -  hozz§f®r®s: 2013. november 11. 

A Magyar Olimpiai Bizotts§g weboldal§nak al§bbi aloldalai: 

http://www.mob.hu/adatlap/olimpikon -eletut -program  

http://www.mob.hu/egyuttmukodesi -megallapodasok  

http://www.mob.hu/tamogatasi -osszegek  

http://www.mob.hu/jelentkezesi - felhivas -a-magyar -sportcsillagok -osztondij -programra -

videoval -1 

http://www.mob.hu/elsportolok -diplomajat - tamogatja -a-kormany  

http://www.complex.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99300079.TV
http://www.dualcareer.eu/pages/about.html
http://www.dualcareer.eu/media/ccpages/2013/10/03/Bart_Ooijen_-_presentation.pdf
http://www.euoffice.eurolympic.org/cms/getfile.php?98
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/en/com/2007/com2007_0391en01.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0012:FIN:EN:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:52014DC0022:EN:NOT
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0012:FIN:HU:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0012:FIN:HU:PDF
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:12010M/TXT&qid=1401354462215&from=EN
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:12010M/TXT&qid=1401354462215&from=EN
http://europa.eu/legislation_summaries/education_training_youth/sport/l35010_hu.htm
http://www.kormany.hu/hu/emberi-eroforrasok-miniszteriuma/sportert-felelos-allamtitkarsag/hirek/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra
http://www.kormany.hu/hu/emberi-eroforrasok-miniszteriuma/sportert-felelos-allamtitkarsag/hirek/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra
http://www.kormany.hu/hu/emberi-eroforrasok-miniszteriuma/sportert-felelos-allamtitkarsag/hirek/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra
http://www.mob.hu/adatlap/olimpikon-eletut-program
http://www.mob.hu/egyuttmukodesi-megallapodasok
http://www.mob.hu/tamogatasi-osszegek
http://www.mob.hu/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra-videoval-1
http://www.mob.hu/jelentkezesi-felhivas-a-magyar-sportcsillagok-osztondij-programra-videoval-1
http://www.mob.hu/elsportolok-diplomajat-tamogatja-a-kormany
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 -  hozz§f®r®s: 2013. november 11. 

 

A Tan§cs dokumentumainak nyilv§ntart§sa, a kºvetkezŖ aloldalak: 

http://register.consilium.europa.eu/pdf/en/11/st09/st09509 - re01.en11.pdf  -  hozz§f®r®s: 

2013. november 14.  
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6. Mellékletek 

 

1. mell®klet 
 

h[LatLYhb ;[9¢¨¢ PROGRAM 

 

2013/2014 -ES TAN£V I.  F£L£V 

N£V: 

 

SZ¦LET£SI HELY/ IDƈ: 

 

TELEFON: 

 

E-MAIL: 

 

SPORTćG/SZAKćG: 

 

EL£RT LEGJOBB EREDM£NY/DćTUMA: 

 

FELSƈOKTATćSI INT£ZM£NY NEVE: 

 

SZAK/SZAKPćR/£VFOLYAM: 

 

TAGOZAT:   N-nappali E-esti  L-levelezƉ  T-t§voktat§s 

(a megfelelŖt k®rem bekarik§zni) 

 

K£PZ£SI FORMA:    Alapk®pz®s (BSC)  FelsƉfok¼ oklev®llel rendelkezƉknek (MSC) 

 

   M§s, ®spedig:ééééééééééééééééééééééééééééé 

(a megfelelŖt k®rem bekarik§zni) 

FINANSZĊROZćSI FORMA:    A-ºsztºnd²jas   K-ºnkºlts®ges 

(a megfelelŖt k®rem bekarik§zni) 

R®szt vesz-e p§rhuzamos egyetemi/fƉiskolai k®pz®sben? I-igen  N-nem 

(a megfelelŖt k®rem bekarik§zni) 

Rendelkezik-e m§r egyetemi/fƉiskolai v®gzetts®ggel? ? I-igen   N-nem 

(a megfelelŖt k®rem bekarik§zni) 

  

A D A T L A P  
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2. mell®klet 
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3. mell®klet 
 

 

 

JELENTKEZ£SI ĐTMUTATč 

a Magyar Sportcsillagok ¥sztºnd²j 

keret®ben megval·sul· ºsztºnd²jprogramra 

val· jelentkez®shez 

 

AlapvetŖ c®l 

 

A Korm§ny a Magyar Sportcsillagok ¥sztºnd²jr·l sz·l· 165/2013. (V. 28.) Korm. rendelettel 

l®trehozta az §llami sportºsztºnd²jat, melynek c®lja a felsŖoktat§si int®zm®nyekben hallgat·i 

jogviszonnyal rendelkezŖ olimpiai/paralimpiai sport§gakban sportol· azon hallgat·k t§moga-

t§sa, akik tanulm§nyaik ideje alatt es®llyel rendelkeznek arra, hogy olimpiai/paralimpiai ver-

senysz§mban Eur·pa-bajnoki, vil§gbajnoki vagy olimpiai/paralimpiai ®rmet szereznek. 

 

Az ºsztºnd²jprogramban r®sztvevŖ sportol·knak havonta anyagi t§mogat§s ny¼jt§sa, mely 

lehetŖv® teszi sz§mukra, hogy az akt²v sportol·i ®veikben felsŖfok¼ v®gzetts®get szerezzenek, 

teh§t az ®lsport ®s a tanul§s p§rhuzamos megval·s²t§sa el®rhetŖ legyen sz§mukra. 

 

Rendelkez®sre §ll· forr§s 

 

A jelentkez®s meghirdet®sekor a rendelkez®sre §ll· keretºsszeget a Magyarorsz§g kºzponti 

kºlts®gvet®se biztos²tja. 

 

Az ºsztºnd²jprogram mŤkºdtet®s®t v®gzŖ szervezet 

 

Az ºsztºnd²jprogram lebonyol²t§s§val ºsszef¿ggŖ feladatokat az Emberi ErŖforr§sok Mi-

niszt®rium§nak Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§ga (tov§bbiakban: Ćllamtit-

k§rs§g) l§tja el. 

Feladatai: 

¶ ell§tja az ºsztºnd²jas szerzŖd®s megkºt®s®vel, m·dos²t§s§val, megsz¿ntet®s®vel kap-

csolatos feladatokat; 

¶ ell§tja az ºsztºnd²jprogram p®nz¿gyi-¿gyviteli feladatait; 

¶ szervezi a Tan§csad· Test¿let mŤkºd®s®t. 

 

A sportpolitik§®rt felelŖs miniszter (tov§bbiakban: miniszter) munk§j§t Tan§csad· Test¿let 

seg²ti, mely az ºsztºnd²jprogrammal kapcsolatos koordin§ci·s, kapcsolattart§si, inform§ci·s 

feladatokat l§tja el. 
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A Test¿let tagjai: 

a) a Magyar Olimpiai Bizotts§g, 

b) az Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§g 

 

c) az Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma FelsŖoktat§s®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§g 1ï1 k®pvise-

lŖje, akit az a)-c) pontban meghat§rozott szervezet elnºke, illetve §llamtitk§ra jelºl ki. 

 

A Test¿let sz¿ks®g szerint, de legal§bb f®l®vente egy alkalommal - a tavaszi ®s az Ŗszi tanul-

m§nyi f®l®vekhez igazodva - ¿l®sezik. 

A Test¿let feladatai: 

a) kidolgozza ®s a miniszter j·v§hagy§s§t kºvetŖen kºzz®teszi a jelentkez®si felh²v§st; 

b) lefolytatja a jelentkez®si elj§r§st; 

c) kapcsolatot tart az ºsztºnd²jprogramban r®szt vevŖ felsŖoktat§si int®zm®nyekkel; 

d) ®vente besz§mol·t k®sz²t a Korm§ny sz§m§ra az ºsztºnd²jprogram v®grehajt§s§r·l. 

 

Az ºsztºnd²jak m®rt®ke 

Az ºsztºnd²jprogramban t§mogatott sportol·k h§rom kateg·ri§ba ker¿lnek besorol§sra:  

 

I. Kateg·ria: Olimpia/Paralimpia 

a.) m§r ®remmel rendelkezŖ ºsztºnd²jas eset®n: 204.000.-Ft/h· 
 (A mindenkori kºzt§rsas§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek hatszorosa.) 

b.) ®remes®lyes ºsztºnd²jas eset®n:   170.000.-Ft/h· 
 (A mindenkori kºzt§rsas§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek ºtszºrºse.) 

 

II.  Kateg·ria: Vil§gbajnoks§g 

a.) m§r ®remmel rendelkezŖ ºsztºnd²jas eset®n: 170.000.-Ft/h· 
 (A mindenkori kºzt§rsas§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek ºtszºrºse.) 

b.) ®remes®lyes ºsztºnd²jas eset®n:   136.000.-Ft/h· 
 (A mindenkori kºzt§rsas§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek n®gyszerese.) 

 

III.  Kateg·ria: Eur·pa-bajnoks§g 

a.) m§r ®remmel rendelkezŖ ºsztºnd²jas eset®n: 136.000.-Ft/h· 
 (A mindenkori kºzt§rsas§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek n®gyszerese.) 

b.) ®remes®lyes ºsztºnd²jas eset®n:   102.000.-Ft/h· 
 (A mindenkori kºzt§rsas§gi ºsztºnd²j m®rt®k®nek h§romszorosa.) 

 

Az ºsztºnd²j a sportr·l sz·l· 2004. ®vi I. tºrv®ny szerint adhat· Gerevich Alad§r-

sportºsztºnd²j mellett is foly·s²that·. 

Az ºsztºnd²j m®rt®k®nek meghat§roz§sakor tºbb lehetŖs®g eset®n a magasabb ºsszegŤ kate-

g·ri§ra jogosult az arra ®rdemes szem®ly. 

Egy kateg·ri§n bel¿l tºbb ®remmel val· rendelkez®s eset®n a fent megadott ºsszeg nem m·-

dosul. 

A kateg·ri§kon bel¿l fel§ll²tott sorrendet a Magyar Olimpiai Bizotts§g javasolja. 

 

Az ºsztºnd²jprogramban val· r®szv®tel maxim§lis idŖtartama 

Az ºsztºnd²jprogramban legfeljebb az elsŖ felsŖfok¼ v®gzetts®g ï alapfokozatnak vagy az 

osztatlan k®pz®sben szervezett mesterfokozatnak ï a megszerz®s®re ir§nyul· tanulm§nyok 

befejez®s®ig, de legk®sŖbb az ºsztºnd²jas 35. ®let®v®nek betºlt®s®t kºvetŖ h·nap elsŖ napj§ig 

van lehetŖs®g. 
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Jogosultak kºre 

Jelen ºsztºnd²jprogramban val· r®szv®telre azok a term®szetes szem®lyek jelentkezhetnek, 

akik az al§bbi ºsszes krit®riumnak megfelelnek: 

 

¶ be nem tºltºtt 35. ®let®v, 

¶ felsŖoktat§si int®zm®nyben hallgat·i jogviszony, vagy felsŖoktat§si int®zm®nybe val· 

felv®tel alapj§n a felsŖfok¼ v®gzetts®g ®s szakk®pzetts®g megszerz®s®re vonatkoz· 

sz§nd®k, 

¶ olimpiai/paralimpiai sport§g sportol·jak®nt akt²v egyes¿leti tags§g, 

¶ olimpiai/paralimpiai sport§gban a nemzeti v§logatott keretben val· tags§g, 

¶ a hallgat·i jogviszony fenn§ll§sa alatt kiemelkedŖ, olimpiai/paralimpiai versenysz§m-

ban nemzetkºzi ®remszerz®si es®lyre jogos²t· sportteljes²tm®ny. 

 

A jelentkez®s beny¼jt§s§nak felt®telei 
 

1. A jelentkez®s beny¼jt§s§nak idŖpontj§ban a jelentkezŖ megfelel az ºsztºnd²jprogramban 
val· r®szv®tel felt®teleinek. 

2. A jelentkezŖ nyilatkozik arr·l, hogy adatait az ºsztºnd²jprogramban val· r®szv®telhez 
sz¿ks®ges m®rt®kben rendelkez®sre bocs§tja. 

3. A jelentkez®s beny¼jt§s§val a jelentkezŖ nyilatkozik a felsŖfok¼ v®gzetts®g ®s szakk®p-

zetts®g megszerz®s®nek sz§nd®k§r·l. 

4. A jelentkezŖ nem rendelkezik felsŖfok¼ v®gzetts®ggel ®s szakk®pzetts®ggel. 

6. A jelentkezŖ nyilatkozik arr·l, hogy v§llalja, a jogosulatlanul ig®nybe vett t§mogat§s ºsz-

szeg®t ®s annak kamatait visszafizeti. 

7. A jelentkezŖ tudom§sul veszi, hogy abban az esetben, ha az ºsztºnd²jprogramban meghat§-

rozott felt®telek tekintet®ben v§ltoz§s §ll be, ¼gy az Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma 

Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§g§t halad®ktalanul ®rtes²tenie kell. 

8. A jelentkezŖ tudom§sul veszi, hogy az ºsztºnd²jprogramban val· felt®telek megl®t®t az 

Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§ga folya-

matosan ellenŖrzi. 

 

Felh²vjuk figyelm®t, hogy amennyiben az ºsztºnd²jprogramban meghat§rozott felt®telek te-

kintet®ben v§ltoz§s §ll be, ¼gy az Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt 

FelelŖs Ćllamtitk§rs§g§t halad®ktalanul ®rtes²teni sz¿ks®ges. 

 

A jelentkez®s m·dja 

 

Az ºsztºnd²jra val· ®rdemess®gre vonatkoz· jelentkez®si lap kitºlt®s®vel kell a r®szv®teli 

sz§nd®kot jelezni. 

 

A sporttev®kenys®gre vonatkoz· felt®telek megl®t®t az illet®kes szakszºvets®g igazolja. Az 

igazol§s beszerz®se nem a jelentkezŖ feladata. 

Az olvashat·an kitºltºtt jelentkez®si lapot 2 p®ld§nyban, valamint a csatoland· mell®kleteket 

a megadott hat§ridŖig postai ¼ton aj§nlott k¿ldem®nyben az al§bbi c²mre kell elk¿ldeni: 

 

Emberi ErŖforr§sok Miniszt®rium§nak 
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Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§ga 

Sportszakmai FŖoszt§ly 

1054 Budapest, Hold utca 1. 

A post§ra ad§ssal p§rhuzamosan elektronikusan is k®rj¿k bek¿ldeni a jelentkez®si dokumen-

t§ci·t az al§bbi elektronikus el®rhetŖs®gre: 

sportcsillag@emmi.gov.hu 

Figyelem: hivatalos jelentkez®snek a postai ¼ton tºrt®nŖ jelentkez®s minŖs¿l! 

 

Jelentkez®si hat§ridŖ: 2013. augusztus 21. 
 

 

A jelentkez®si laphoz csatoland· mell®kletek 

¶ kitºltºtt adatv®delmi nyilatkozat 

¶ a felsŖfok¼ tanulm§nyokat igazol· dokumentum m§solata (hallgat·i jogviszony igazo-

l§s vagy a felv®telt igazol· lev®l m§solata + hallgat·i jogviszony igazol§s) 

A hallgat·i jogviszony igazol§st a jelentkez®shez k®pest ut·lag, az adott f®l®vre tºrt®nŖ be-

iratkoz§st kºvetŖ 8 munkanapon bel¿l kell post§ra adni. 

 

A dºnt®shozatal menete 

 

A jelentkez®si felt®teleknek megfelelŖ kiv§laszt§si elj§r§st a Tan§csad· Test¿let bonyol²tja le 

a Magyar Olimpiai Bizotts§g ®s a szakszºvets®gek kºzremŤkºd®s®vel. Az ºsztºnd²jat a je-

lentkez®si felt®telek ®s az ®rt®kel®si szempontok alapj§n, a Magyar Olimpiai Bizotts§g ®s a 

szakszºvets®gek javaslata alapj§n a miniszter ²t®li oda. 

 

A jelentkez®s elb²r§l§s§nak szempontjai 

 

Az ®rv®nyes jelentkez®s elb²r§l§sa sor§n az al§bbi szempontok figyelembev®tel®vel tºrt®nik a 

dºnt®shozatal: 

Olimpiai/paralimpiai sport§gban ®s versenysz§mban: 

- a Magyar Olimpiai Bizotts§g javaslata arra vonatkoz·an, hogy a jelentkezŖ nemzetkº-

zi ®remszerz®si es®lye melyik kateg·ri§ban megalapozott (Olimpai/Paralimpia, Vil§g-

bajnoks§g vagy Eur·pa-bajnoks§g) 

- az illet®kes szakszºvets®g javaslata arra vonatkoz·an, hogy a jelentkezŖ nemzetkºzi 
®remszerz®si es®lye melyik kateg·ri§ban megalapozott (Olimpai/Paralimpia, Vil§g-

bajnoks§g vagy Eur·pa-bajnoks§g) 

- a jelentkez®sig el®rt sporteredm®nyek 

 

A jelentkez®sek elb²r§l§sa ®s a dºnt®shozatal sor§n m®lt§nyoss§g gyakorl§s§ra nincs 

lehetŖs®g. 

A dºnt®s ellen nincs fellebbez®si lehetŖs®g. 

 

£rv®nytelen a jelentkez®s az al§bbi esetekben 

 

£rv®nytelen jelentkez®s eset®n a jelentkez®si felt®teleknek megfelelŖ kiv§laszt§si elj§r§st a 

Tan§csad· Test¿let nem folytatja le a Magyar Olimpiai Bizotts§g ®s a szakszºvets®gek kºz-

remŤkºd®s®vel.  

mailto:sportcsillag@emmi.gov.hu
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Az ®rv®nytelens®g esetei: 

¶ arra nem jogosult jelentkezett, 

¶ a jelentkez®si hat§ridŖ elmulaszt§sa, 

¶ a jelentkez®s formailag hib§s, hi§nyos, olvashatatlanul beny¼jtott, 

¶ az adatv®delmi nyilatkozat hi§nya, 

¶ a felsŖfok¼ tanulm§nyokat igazol· dokumentum m§solata (hallgat·i jogviszony igazo-

l§s vagy a felv®telt igazol· lev®l m§solata) az adott f®l®vre tºrt®nŖ beiratkoz§st kºvetŖ 

8 munkanapon bel¿l nem ker¿l beny¼jt§sra. 

 

Hi§nyp·tl§sra nincs lehetŖs®g! 

 

£rtes²t®s a jelentkez®s eredm®ny®rŖl 
A dºnt®shozatalt kºvetŖ 8 munkanapon bel¿l a jelentkezŖt ²r§sban ®rtes²ti az Ćllamtitk§rs§g. 

 

Az ºsztºnd²j foly·s²t§s menete 

Az ºsztºnd²jprogramban r®sztvevŖ term®szetes szem®lyekkel az Emberi ErŖforr§sok Minisz-

t®riuma szerzŖd®st kºt. 

A szerzŖd®st az ºsztºnd²jprogramban val· ®rdemess®g ki®rtes²t®s®tŖl sz§m²tott 60 napon be-

l¿l meg kell kºtni. 

Az ºsztºnd²j havonta ker¿l foly·s²t§sra. 

Az ºsztºnd²jprogramban val· r®szv®tel felt®teleit legal§bb f®l®venk®nt k®t alkalommal vizs-

g§lni kell: a beiratkoz§s t®ny®t, a f®l®v teljes²t®s®nek t®ny®t. A sporttev®kenys®ggel kapcsola-

tos felt®telek fenn§ll§s§r·l az illet®kes szakszºvets®g ad t§j®koztat§st. 

 

Az ºsztºnd²j foly·s²t§s§nak megsz¿ntet®se 

Az ºsztºnd²jprogramban val· r®szv®tel felt®telei kºz¿l b§rmelyik megszŤn®se az ºsztºnd²j-

programb·l val· azonnali kiz§r§st von maga ut§n. 
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SPORT£RT £S IFJĐSĆG£RT FELELŕS ĆLLAMTITKĆRSĆG 

 

 

JELENTKEZ£SI LAP 
 

a Magyar Sportcsillagok ¥sztºnd²j-programban val· r®szv®telre 
 

2013/2014. tan®v I. (Ŗszi) f®l®v 
K®rem a kitºltºtt jelentkez®si lap alapj§n a javaslatt®telt, tov§bb§ a dºnt®st arra vonatkoz·an, 

hogy az ºsztºnd²jprogramra ®rdemes szem®lyek kºr®be ker¿lhessek. 
 

N®v:             

 

Sz¿let®si n®v:            

 

Sz¿l. hely:     ®v:  h·:  nap:   
 

Anyja neve:            
 

Ćllampolg§rs§ga:           

 

Ćlland· lakc²m:           
 

Levelez®si c²m:           
 

E-mail c²me:            

(ahov§ az ºsztºnd²jprogrammal kapcsolatos ®rtes²t®seket k®ri) 

 

Napkºzbeni el®rhetŖs®g telefonon:         
 

Legmagasabb iskolai v®gzetts®ge:         
 

A felsŖoktat§si int®zm®ny neve ®s c²me, ahol hallgat·i jogviszonnyal rendelkezik (illetve 

ahova felv®telt nyert): 
             

 

             
 

Szak:      tagozat:      
 

A hallgat·i jogviszony kezdete:         
 

A hallgat·i jogviszony v§rhat· v®ge:        

 

A tanulm§nyok sikeres befejez®s®t igazol· felsŖfok¼ v®gzetts®g megnevez®se: 
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Az olimpiai/paralimpiai sport§gban olimpiai/paralimpiai versenysz§mban ny¼jtott ki-

emelkedŖ sporttev®kenys®gre vonatkoz· k®rd®sek: 

 

Sport§g:            
 

Versenysz§m:           

 

A sport§gban el®rt legjobb eredm®nyei, ill. a legmagasabb oszt§ly, amelyben j§tszott: 

 

             

 

             

 

Melyik sportegyes¿let akt²v tagja?          

 

             

 

A nemzeti v§logatott keret tags§g kezdete:         

 

             

 

Sportm¼ltj§nak rºvid ismertet®se (csak a fent megjelºlt sport§gra vonatkoz·an):  

 

             

 

             

 

Kijelentem, hogy nem rendelkezem felsŖoktat§si int®zm®nyben szerzett felsŖfok¼ v®gzetts®g-

gel. 

 

D§tum:       

 

            

                                                                                               al§²r§s 

 
 

Az Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§ga int®zkedik a kitºlt®srŖl! 
 

Az illet®kes szakszºvets®g igazol§sa: 
 

A szakszºvets®g igazolja a jelentkez®si lapon szereplŖ szem®ly sporttev®kenys®gre vonatko-

z· adatainak val·dis§g§t. 

A szakszºvets®g igazolja, hogy a jelentkezŖ jelenleg a nemzeti v§logatott keret tagja. 
 
 

       p.h.                  

                                                                                                                    al§²r§s 
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Figyelem! Az Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma 

Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§ga int®zkedik az oldal kitºlt®srŖl! 

 
 

Az Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§ga int®zkedik a kitºlt®srŖl! 
 

Az illet®kes szakszºvets®g javaslata*: 
 

IGEN - (A szakszºvets®g javasolja a jelentkez®si lapon szereplŖ szem®ly r®szv®tel®t az ºsz-

tºnd²jprogramban.) 

javasolt kateg·ria:      
 

NEM - (A szakszºvets®g nem javasolja a jelentkez®si lapon szereplŖ szem®ly r®szv®tel®t az 

ºsztºnd²jprogramban.) 
 

       p.h.                  

                                                                                                                    al§²r§s 

 
 

Az Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§ga int®zkedik a kitºlt®srŖl!  
 

A Magyar Olimpiai Bizotts§g javaslata*: 
 

IGEN - (A Magyar Olimpiai Bizotts§g javasolja a jelentkez®si lapon szereplŖ szem®ly 

r®szv®tel®t az ºsztºnd²jprogramban.) 

javasolt kateg·ria:      
 

NEM - (A Magyar Olimpiai Bizotts§g nem javasolja a jelentkez®si lapon szereplŖ szem®ly 

r®szv®tel®t az ºsztºnd²jprogramban.) 
 

       p.h.                  

                                                                                                                  al§²r§s 

 
 

Az Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma Sport®rt ®s Ifj¼s§g®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§ga int®zkedik a kitºlt®srŖl!  
 

A sportpolitik§®rt felelŖs miniszter dºnt®se*: 
 

IGEN - a jelentkez®si lapon szereplŖ szem®ly ®rdemes az ºsztºnd²jprogramban val· 

r®szv®telre, az al§bbi kateg·ri§ban az ºsztºnd²j foly·s²t§s§ra vonatkoz· szerzŖd®s 

elŖk®sz²t®s®t enged®lyezem: 
 

Kateg·ria:       
 

¥sztºnd²j m®rt®ke:     Ft/h· 
 

NEM - a jelentkez®si lapon szereplŖ szem®ly nem ®rdemes az ºsztºnd²jprogramban val· 

r®szv®telre. 
 

                        

                                                                                                        al§²r§s 

 
*K®rem al§h¼z§ssal egy®rtelmŤen jelºlni a megfelelŖ v§laszt. 
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ADATV£DELMI NYILATKOZAT 

 

Alul²rott        , mint a Magyar Sportcsillagok 

¥sztºnd²jprogramr·l sz·l· 165/2013. (V. 28.) Korm. rendeletben (a tov§bbiakban: Rendelet) 

meghat§rozott Magyar Sportcsillagok ¥sztºnd²jprogramban val· r®szv®telre, a 2013/2014. 

tan®v Ŗszi f®l®v®re felsŖoktat§si int®zm®ny hallgat·jak®nt jelentkezŖ szem®ly kifejezetten ®s 

visszavonhatatlanul hozz§j§rulok ahhoz, 

1. hogy az Emberi ErŖforr§sok Miniszt®riuma (a tov§bbiakban: Miniszt®rium) a szem®lyes 
adataimat

17
 a jelentkez®si felh²v§sban meghat§rozott c®lb·l kezelje,  

2. hogy a Miniszt®rium az ºsztºnd²j-jogosults§gra val· javaslatt®tel, v®lem®nyez®s c®lj§b·l 

az ehhez sz¿ks®ges szem®lyes adataimat az ehhez sz¿ks®ges m®rt®kben a javaslatt®telre, 

v®lem®nyez®sre felk®rt harmadik szem®lyek r®sz®re §tadja, 

3. hogy a Miniszt®rium az ºsztºnd²j-jogosults§g ellenŖrz®se c®lj§b·l az ehhez sz¿ks®ges 

szem®lyes adataimat az ehhez sz¿ks®ges m®rt®kben az ellenŖrz®sre felk®rt harmadik sze-

m®lyek r®sz®re §tadja. 

 

Kelt:      ,    ®v   h·   nap 

 

 

 

              

          a jelentkezŖ al§r§sa

                                                           
17 Szem®lyes adat - a jelentkezŖ adatai: amelyek a Magyar Sportcsillag ¥sztºnd²jprogramban val· r®szv®teli sz§nd®kot 

jelentŖ Jelentkez®si lapon, valamint az ºsztºnd²jprogramban val· r®szv®telt biztos²t· szerzŖd®sben szerepelnek 
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4. mell®klet 
 

=======================================  

=======================================  
A sportol·i kettŖs karrier magyarorsz§gi dimenzi·inak felt§r§sa 
=======================================  

=======================================  
 

 
=============================================  
Nyit· k®rd®s 

=============================================  
 

1. ¥n melyik csoportba tartozik? 
( ) Sportol· 
( ) Munkaad· 

( ) Spor tszervezet  
( ) FelsŖoktat§si/szakk®pzŖ int®zm®ny  

 
=============================================  
 Sportol·k k®rdŖ²ve 

=============================================  
 

¥n a ñSportol·ò kateg·ri§t v§lasztotta, ®s ĂA fizikai aktivit§s ®s a sport magyar-
orsz§gi dimenzi·inak felt§r§saò c²mŤ TĆMOP 6.1.2/11/2-2012 -02. p§ly§zat kere-

t®ben n®h§ny k®rd®sre v§rjuk v§lasz§t.  
A k®rdŖ²v kitºlt®se kºr¿lbel¿l 10 percet fog ig®nybe venni. 
Kºszºnj¿k sz²ves egy¿ttmŤkºd®s®t! 

 
 

2. ¥n milyen sport§gban edz ®s versenyez? 
( ) Olimpiai  sport§gban 
( ) Paralimpiai sport§gban 

( ) Nem -olimpiai sport§gban 
( ) M§s sport§gban, ®spedig: 

 
3. Sport§ga megnevez®se 
 

____________________________________________  
 

4. Melyik orsz§gban ®l? 
 
____________________________________________  

 
5. H§ny ®ves? 

 
____________________________________________  
 

6. Neme  
 

( ) F®rfi 
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( ) NŖ 

 
 

7. Milyen szinten versenyez? (Ha tºbb szinten is, ¼gy a legmagasabb szintet je-
lºlje meg! Ha m§r visszavonult, ¼gy a visszavonul§sa elŖtti legmagasabb szintet 
jelºlje meg!): 

 
( ) Hel yi, megyei, region§lis  

( ) Nemzeti  
( ) Nemzetkºzi (Eb, vb ®s olimpia kiv®tel®vel) 
( ) Eur·pa-bajnoks§g, vil§gbajnoks§g  

( ) Olimpia/paralimpia  
 

8. Mi az eddigi legmagasabb megszerzett iskolai v®gzetts®ge? (Jelenlegi tanul-
m§nyair·l k®sŖbb k®rdezz¿k.) 

  

( ) Ćltal§nos iskola 
( ) Szakiskola, szakkºz®piskola 

( ) Gimn§ziumi ®retts®gi 
( ) OKJ -s v®gzetts®g 

( ) FŖiskolai (ill. alapszakos) diploma 
( ) Egyetemi (ill. mesterszakos) diploma  
( ) Szakir§ny¼ tov§bbk®pz®s 

( ) PhD  
 

9. Akt²v sportol·i p§lyafut§sa alatt foglalkoztatja/foglalkoztatta a k®rd®s, hogy 
mit fog dolgozni a visszavonul§s ut§n? 
 

( ) Igen  
( ) Nem  

 
10. Jelenleg a sportol§ssal p§rhuzamosan mit csin§l? (Tºbb v§lasz is lehets®ges.)  
 

( ) M§r visszavonultam 
( ) Nem utols· ®ves szakiskolai/szakkºz®piskolai/gimn§ziumi tanul· vagyok 

( )Utols· ®ves szakiskolai/szakkºz®piskolai/gimn§ziumi tanul· vagyok, ®s a fel-
sŖoktat§sba k®sz¿lºk. 
( ) Utols· ®ves szakiskolai/szakkºz®piskolai/gimn§ziumi tanul· vagyok, ®s nem 

k®sz¿lºk a felsŖoktat§sba. 
( ) FelsŖoktat§si hallgat· vagyok ï ezen bel¿l 

( ) Alapszakos  
( ) Mesterszakos  
( )Osztatlan k®pz®sben tanulok. Lez§rt f®l®veim sz§ma: é 

 ( ) OKJ -s vagy felsŖoktat§si szakk®pz®ses szakm§t tanulok 
 ( ) Most k®sz¿lºk munk§t v§llalni/v§llalkozni 

 ( ) R®szmunkaidŖben dolgozom 
 ( ) Teljes munkaidŖben dolgozom 
 ( ) Katonas§gn§l, rendŖrs®gn®l szolg§lok 

 ( ) Profi sportol· vagyok, a sportol§s®rt kapok fizet®st 
 ( ) Saj§t v§llalkoz§som van 

 ( ) Munkan®lk¿li vagyok, nem keresek munk§t 
 ( ) M§s, ®spedig: é 
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11. Ha ®ppen most k®sz¿l a munka vil§g§ba, ®szlel-e neh®zs®get ezzel kapcso-

latban?  
 

( ) Nem  
( ) Igen ï K®rem, nevezze meg a k®t legfŖbb neh®zs®get:  

 

1.  
2.  

Kapott -e valamilyen t§mogat§st/seg²ts®get a neh®z helyzetben? 
 

( ) Nem  

( ) Igen ï K®rem, fejtse ki rºviden, hogy kitŖl, milyen t§mogat§st kapott: 
 

 

 

12. A sportol·i karrierje sor§n megv§ltoztatta a munkav§llal§ssal kapcsolatos 
terveit?  
 

( ) Igen  
( ) Nem (ebben az esetben ugorjon a 15 -ºs k®rd®sre) 

 
=============================================  

Sportol·: Oktat§s 2 
=============================================  
 

13. Mi®rt v§ltoztatott a tervein? 
 

( ) Megv§ltozott az ®rdeklŖd®si kºrºm 
( ) ¦tkºzºtt a sportol·i ®letemmel, beoszt§sommal 
( ) M§s, ®spedig: é 

 
14. Mennyire ®rintette ez a v§ltoz§s a sportol·i mindennapjait/teljes²tm®ny®t egy 

ºtfok¼ sk§l§n? 
(Az 5 -ºs a Ăteljes m®rt®kben ®rintetteò, m²g az 1-es az Ăegy§ltal§n nem ®rintet-
teò.) 

 
=============================================  

Sportol·:Oktat§s 3 
=============================================  
 

15. Ha jelenleg is akt²v sportol·, milyen tervei vannak a sportol·i p§lyafut§sa 
ut§n? 

  
( ) A sport vil§g§n k²v¿li, Ăcivilò szakm§t v§lasztok, alkalmaz§sba §llok 
( ) A sportban maradok (pl. edzŖ, klub, szºvets®g kºr¿l, stb.) 

( ) Katonai, rendŖri szolg§latba vonulok 
( ) Saj§t v§llalkoz§st nyitok  

( ) Folytatom m§r megkezdett v§llalkoz§som 
( ) M§s, ®spedig: é 
 

 
16. Ha ¥n m§r visszavonult a versenyz®stŖl, mi a munk§ja?  



 

87  
 

 

 

( ) A sport vil§g§n k²v¿li, Ăcivilò szakm§m van, alkalmaz§sban §llok 
( ) A sportban maradtam (pl. edzŖ, klub, szºvets®g kºr¿l, stb.) 

( ) Katonai, rendŖri szolg§latba vonultam 
( ) Saj§t v§llalkoz§st nyitottam  
( ) Folytattam m§r megkezdett v§llalkoz§som 

( ) M§s, ®spedig: é 
 

=============================================  
Sportol·: Oktat§s 3 
========================== ===================  

 
17. ĂA sportol§s ®s a tanul§s nehezen f®r/f®rt meg egy¿tt.ò K®rem, jelºlje meg a 

saj§t tapasztalat§nak megfelelŖ §ll²t§st.  
  
( ) Teljes m®rt®kben egyet®rtek 

( ) Ink§bb egyet®rtek 
( ) Ink§bb nem ®rtek egyet 

( ) Egy§ltal§n nem ®rtek egyet  
 

18. ĂSportol·i felk®sz¿l®semet zavarja/zavarta a tanul·i/hallgat· st§-
tusz/munka.ò K®rem, jelºlje meg a saj§t tapasztalat§nak megfelelŖ §ll²t§st.  
  

( ) Teljes m®rt®kben egyet®rtek 
( ) Ink§bb egyet®rtek 

( ) Ink§bb nem ®rtek egyet 
( ) Egy§ltal§n nem ®rtek egyet 
 

19. ĂAz iskol§m/egyetemem seg²t/seg²tett, hogy ºssze tudjam hangolni a sporto-
l§st a tanul§ssal.ò K®rem, jelºlje meg a saj§t tapasztalat§nak megfelelŖ §ll²t§st.  

 
( ) Teljes m®rt®kben egyet®rtek 
( ) Ink§bb egyet®rtek 

( ) Ink§bb nem ®rtek egyet 
( ) Egy§ltal§n nem ®rtek egyet 

 
20. Ha seg²ti/seg²tette az oktat§si int®zm®ny, melyik m·don teszi/tette ezt? 
(Tºbb v§lasz is megjelºlhetŖ.) 

 
( ) Megkºnny²tette a felv®telit/bejut§st 

( ) Tan§csot adott abban, hogyan osszam be a tanul§ssal kapcsolatos teendŖimet  
( ) Rugalmasabb ·rarendem van 
( ) Rugalmasabb vizsgabeoszt§st kaphatok 

( ) Interneten el®rhetŖ tananyagokkal seg²t  
( ) Az int®zm®ny karrier irod§ja vagy m§s szervezeti egys®ge seg²t megtervezni 

a jºvŖmet 
( ) Tanulm§nyokkal kapcsolatok korrepet§l§st kaphatok  
( ) Gyakorlatok szervez®s®ben seg²t 

( ) Egyenesen egy munkaad·hoz ®s egy §ll§shoz seg²tenek 
( ) M§s, ®spedig: é 

 
=============================================  
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Sportol·k: A munka vil§ga 

=============================================  
 

21. ¥n szerint ºsszeegyeztethetŖ a teljes munkaidŖs munka ®s az ®lsport? 
 
( ) Igen  

( ) Nem  
( ) M®g nem tudom 

 
22. Ha a v§lasza Ănemò volt, k®rj¿k, ²rja meg, mi®rt. (M§s v§lasz eset®n a kºvet-
kezŖ k®rd®ssel folytassa!)  

 
( ) IdŖben lehetetlen ºsszeegyeztetni 

( ) A munkaad· nem n®zi j· szemmel/nem engedi 
( ) A klubom/edzŖm nem n®zi j· szemmel/nem engedi 
( ) M§s, ®spedig: é 

 
23. ĂEgy ®lsportol·nak nehezebb a munkav§llal§s a nem ®lsportol· munkav§lla-

l·val szemben.ò K®rem, jelºlje meg a saj§t tapasztalat§nak megfelelŖ §ll²t§st. 
  

( ) Teljes m®rt®kben egyet®rtek 
( ) Ink§bb egyet®rtek 
( ) Ink§bb nem ®rtek egyet 

( ) Egy§ltal§n nem ®rtek egyet 
 

24. A sportkarrierje hogyan befoly§solja/befoly§solta az elhelyezked®si es®lyeit?  
 
( ) Nincs/nem volt befoly§ssal  

( ) L®nyegesen nehezebb® teszi/tette  
( ) Kiss® megnehez²ti/megnehez²tette 

( ) Kiss® kºnnyebb® teszi/tette  
( ) L®nyegesen kºnnyebb® teszi/tette  
 

25. ¥n szerint milyen tulajdons§gok seg²tenek abban, hogy munkav§llal§skor 
valaki sikeres legyen? K®rem, jelºljºn meg maximum 3 tulajdons§got. 

 
-  
-  

-  
  

26. ĂBizonyos tulajdons§gokat, amelyek az ®lsport §ltal erŖsºdnek meg, a poten-
ci§lis munkaad·k ismerik ®s elismerik.ò 
K®rem, jelºlje meg a saj§t tapasztalat§nak megfelelŖ §ll²t§st. 

 
  

( ) Teljes m®rt®kben egyet®rtek 
( ) Ink§bb egyet®rtek 
( ) Ink§bb nem ®rtek egyet 

( ) Egy§ltal§n nem ®rtek egyet 
 

27. Ha m§r visszavonult, akad§lyozta-e valami abban, hogy el®rje a civil karrier-
c®ljait? 
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( ) Igen, ®spedig:  
( ) Nem  

 
Ha m®g akt²v ®lsportol·, miben l§tja a neh®zs®get, hogy siker¿ljºn a szakmai 
®letben is sikeresnek lennie? K®rem, jelºljºn meg k®t neh®zs®get. 

 
-  

-   
 
28. MibŖl finansz²rozza/finansz²rozta az akt²v sportol·i ®s tanulm§nyi karrierj®t? 

Tºbb v§laszt is megjelºlhet. 
 

( ) Ćllami ºsztºnd²j (pl. tand²jmentes tanul§s) 
( ) M§s ºsztºnd²j, ®spedig: é 
( ) A sportklubt·l kapok/kaptam t§mogat§st/fizet®st 

( ) Egy®b munk§b·l sz§rmaz· jºvedelmem seg²t(ett) 
( ) Csal§di t§mogat§sb·l 

( ) M§s, ®spedig: é 
 

=============================================  
Sportol·k: Karriert§mogat§s 
============ =================================  

 
29. Kap/kapott ¥n valamilyen seg²ts®get/tan§csot az al§bb felsorolt szem®lyektŖl 

vagy int®zm®nyektŖl, hogy megtervezze az ®lsportb·l val· visszavonul§s ut§ni 
szakmai ®s/vagy priv§t ®let®t? (tºbb v§lasz is lehets®ges) 
  

(  ) Csal§d/bar§tok 
( ) Csapatt§rsak/sportt§rsak 

( ) EdzŖ/ menedzser/ j§t®kos¿gynºk 
( ) Sportszervezet (klub, szºvets®g, MOB, MPB) 
( ) Okat§si int®zm®ny 

( ) M§s,®spedig: 
 

=============================================  
Sportol·k: Karriert§mogat§s 2. 
========== ===================================  

 
30. R®szt vesz vagy vett kor§bban az ®lsportol·k r®sz®re tervezett programban, 

melyben az ®lsport, a tanul§s ®s esetleg a munkav§llal§s ºsszeegyeztethetŖs®g®t 
®s a sikeres sportol§s ut§ni ®let lehetŖs®g®t t§mogatt§k?  
 

( ) Igen  
( ) Nem  

 
=============================================  
Sportol·k: Karriert§mogat§s 3. 

=============================================  
 

31. Ha a v§lasza az elŖzŖ k®rd®sre Ănemò volt, akkor kapott-e egy®nre szabott 
seg²ts®get a sportszervezet®tŖl? Ha kapott, k®rem, ²rja le, milyen seg²ts®get. 
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( ) Igen, ®spedig:é 
( ) Nem  

  
=============================================  
Sportol·k: Karriert§mogat§s 4 

=============================================  
 

32. Ha a 30 -as k®rd®sre Ăigenò volt a v§lasza, akkor mi (volt) a program neve?  
 
____________________________________________  

 
33. Melyik szervezet (volt) a program felelŖse, szervezŖje?  

 
____________________________________________  
 

34. Seg²t/seg²tett ez a program, hogy megval·s²tsa terveit?  
  

( ) Igen, sokat seg²t(ett) 
( ) Igen, valamelyest seg²t(ett) 

( ) Nem seg²t(ett) 
( ) M®g nem tudom 
 

35. Ha seg²tett, k®rem, nevezze meg a leghasznosabb seg²ts®get, amit kapott. 
 

____________________________________________  
____________________________________________  
____________________________________________  

____________________________________________  
____________________________________________  

 
 
=============================================  

Sportol·: Kºzel a c®lhoz 
=============================================  

 
36. Mit tudna tenni olyan nagyobb sportszervezet, mint p®ld§ul a NOB az®rt, 
hogy a sportol·k kºnnyebben, sikeresebben §lljanak munk§ba az ®lsportb·l val· 

visszavonul§s ut§n? 
 

____________________________________________  
_____ _______________________________ ________  
____________________________________________  

____________________________________________  
____________________________________________  

 
Kºszºnj¿k, hogy kitºltºtte k®rdŖ²v¿nket! 
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=============================================  

Munkaad·k k®rdŖ²ve 
=== ==========================================  

 
 
¥n a ñMunkaad·ò kateg·ri§t v§lasztotta, ®s ĂA fizikai aktivit§s ®s a sport ma-

gyarorsz§gi dimenzi·inak felt§r§saò c²mŤ TĆMOP 6.1.2/11/2-2012 -02. p§ly§zat 
keret®ben  n®h§ny k®rd®sre v§rjuk v§lasz§t. A k®rdŖ²v kitºlt®se kºr¿lbel¿l 10 

percet fog ig®nybe venni. 
Kºszºnj¿k sz²ves egy¿ttmŤkºd®s®t! 
 

 
Alapadatok  

=============================================  
 
37. Vezet®kneve 

 
____________________________________________  

 
38. Keresztneve  

 
____________________________________________  
 

39. C®g®nek/szervezet®nek neve  
 

____________________________________________  
 
40. Az ¥n munkakºre 

 
____________________________________________  

 
41. C®g®nek/szervezet®nek c²me (v§ros, ir§ny²t·sz§m, megye, utca, h§zsz§m, 
emelet)  

 
 

42. Az ¥n e-mailc²me 
 
____________________________________________  

 
43. Az ¥n munkahelyi telefonsz§ma 

 
____________________________________________  
 

 
44. C®g®nek/szervezet®nek weboldala 

 
____________________________________________  
 

45. Milyen szektorban mŤkºdik az ¥n c®ge? (Pl. sz§ll²t§s, gy·gyszeripar, t§vkºz-
l®s, stb.) 

 
____________________________________________  



 

92  
 

 

 

46. H§ny orsz§gban van jelen az ¥n c®ge? 
 

( ) 1  
( ) 2 ®s 5 kºzºtt 
( ) 6 ®s 10 kºzºtt kevesebb 

( ) 11 ®s 15 kºzºtt 
( ) 1 5-n®l tºbb 

 
47. H§ny embert foglalkoztat a c®ge Magyarorsz§gon? 
  

( ) 1 ®s 10 kºzºtt 
( ) 11 ®s 50 kºzºtt 

( ) 51 ®s 250kºzºtt 
( ) 250 -n®l tºbbet 
 

48. Van a c®gn®l olyan lehetŖs®g/program (szakmai gyakorlat vagy gyakornoki 
§ll§s), amelyre kifejezetten ®lsportol·kat v§rnak?  

  
( ) Igen  

( ) Nem  
 
49. Ha az elŖzŖ k®rd®sre Ăigenò volt a v§lasza, k®rem, fejtse ki a lehetŖs®get rº-

viden.  
 

é 
 
50. Az ¥n c®ge jelenleg alkalmaz ®lsportol·kat teljes jog¼ munkav§llal·k®nt, te-

h§t nem gyakornoki poz²ci·ban? Ak§r r®sz-, ak§r teljes munkaidŖben. 
 

( ) Igen  
( ) Nem  
 

51. Ha c®ge m§r most is alkalmaz ®lsportol·kat, ezt valamilyen m§s szervezet 
seg²ts®g®vel vagy speci§lis program keret®ben teszi? 

 
( ) Igen  
( ) Nem ï K®rem, ugorjon az 56. k®rd®sre. 

 
=============================================  

 Munkaad· 2 
=============================================  
 

52. Mi az ®lsportol·k foglalkoztat§s§ra ir§nyul· programjuk neve?  
 

____ ________________________________________  
 
53. H§ny ®lsportol·t alkalmaznak a programnak keret®ben? 

 
____________________________________________  
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54. A jelenleg foglalkoztatottak mellett h§nyan voltak m§r az ¥n c®g®n®l e prog-

ram keret®ben? 
 

____________________________________________  
 
55. A c®g®n®l mennyire el®gedettek az ®lsportol·k alkalmaz§s§val?  

 
( ) Teljes m®rt®kben  

( ) Ink§bb igen 
( ) Ink§bb nem  
( ) Egy§ltal§n nem  

( ) Nem tudom  
 

 
=============================================  
Munkaa d· 3 

=============================================  
 

56. Az ¥n c®g®nek magas beoszt§s¼ vezetŖi kºzºtt tud arr·l, hogy valakinek 
b§rmilyen szintŤ versenysportol·i m¼ltja lenne?  

 
( ) Igen  
( ) Nem  

( ) Ha igen  
 

57. Ha az 56. k®rd®sre Ăigenò v§laszt adott, h§ny fŖ vezetŖnek van ilyen ver-
senysportol·i m¼ltja? 
 

é fŖ 
 

58. Ha van(nak) ilyen vezetŖ(k), ennek van valamilyen hat§sa az ¥n c®g®n®l 
folytatott munkaerŖ-kiv§laszt§si rendszerre? 
 

( ) Igen  
( ) Nem  

( ) Nem tudom  
 
59. Ha lenne olyan sz®leskºrŤ program, amely azt a c®lt szolg§lja, hogy ®lsporto-

l·k elhelyezked®s®t seg²tse, ¥n csatlakozna a programhoz, ®s felvenne ®lsporto-
l·(ka)t dolgozni?  

 
( ) Igen  
( ) Nem  

 
60. Ha az elŖzŖ k®rd®sre Ănemò v§laszt adott, mi®rt nem alkalmazna ®lsportol·-

kat? K®rem, nevezzen meg maximum 3 indokot! 
 
-  

-  
-  
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61. Ha ¥n sz²vesen alkalmazna ®lsportol·kat, milyen k¿lºnleges k®pess®geket 

v§rna el tŖl¿k? K®rem, nevezzen meg maximum 3-at!  
 

-  
-  
-  

 
62. Az ¥n c®g®nek jelenlegi kiv§laszt§si rendszer®ben megtal§lhat· az elŖzŖ 

k®rd®sben le²rt k¿lºnleges k®pess®gek ig®nye, amely megl®te a munk§t keresŖ 
jav§ra dºnt?  
 

( ) Igen  
( ) Nem  

 
62. Ha az ¥n c®ge ®lsportol·t alkalmaz(na), mi (lenne) a k®t fŖ oka? 
 

-  
-  

 
63. Az az ¥n dºnt®s®n m¼lna, bevezetne-e az ¥n c®ge a jºvŖben egy mentor 

programot, amely az ®lsportol·kat seg²ti? 
 
( ) Igen  

( ) Nem  
 

64. ĂTekintettel az ®lsportol·k k¿lºnleges helyzet®re, nagyobb kih²v§s Ŗket al-
kalmazni, mint az §tlagembert.ò K®rem, jelºlje meg a saj§t tapasztalat§nak meg-
felelŖ §ll²t§st.  

  
( ) Teljes m®rt®kben egyet®rtek 

( ) Ink§bb egyet®rtek 
( ) Ink§bb nem ®rtek egyet 
( ) Egy§ltal§n nem ®rtek egyet 

( ) Nem tudom  
 

65. Van az ¥n c®g®n®l sportol§si lehetŖs®g? 
 
( ) Igen  

( ) Nem  
 

66. Az ¥n c®ge t§mogatja valamilyen form§ban a sportot, testedz®st? 
 
( ) Igen  

( ) Nem  
  

67. Ha az elŖzŖ k®rd®sre Ăigenò v§laszt adott, k®rem, fejtse ki, milyen m·don, 
milyen sportot t§mogat. 
 

 

Kºszºnj¿k, hogy kitºltºtte k®rdŖ²v¿nket! 
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=============================================  

Sportszervezet kérdőíve 
=============================================  

 
 
¥n a ñSportszervezetò kateg·ri§t v§lasztotta, ®s ĂA fizikai aktivit§s ®s a sport 

magyarorsz§gi dimenzi·inak felt§r§saò c²mŤ TĆMOP 6.1.2/11/2 -2012 -02. p§ly§-
zat keret®ben n®h§ny k®rd®sre v§rjuk v§lasz§t.  

A k®rdŖ²v kitºlt®se kºr¿lbel¿l 10 percet fog ig®nybe venni. 
Kºszºnj¿k sz²ves egy¿ttmŤkºd®s®t! 
 

 
Alapadatok  

=============================================  
 
 

68. Vezet®kneve 
 

____________________________________________  
 

69. Keresztneve  
 
____________________________________________  

 
70. Szervezet®nek neve  

 
____________________________________________  
 

71. Az ¥n munkakºre 
 

____________________________________________  
 
72. Szervezet®nek c²me (v§ros, ir§ny²t·sz§m, megye, utca, h§zsz§m, emelet) 

 
 

73. Az ¥n e-mailc²me 
 
____________________________________________  

 
 

74. Az ¥n munkahelyi telefonsz§ma 
 
____________________________________________  

 
 

75. Szervezet®nek weboldala 
 
___ __________ _______________________________  

 
76. Az ¥n sportszervezet®n®l van valamilyen szervezett program vagy lehetŖs®g 

1-1 sportol· r®sz®re, amelynek keret®ben most seg²teni tudj§k az ®lsportol·jukat 
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abban, hogy a k®sŖbbi visszavonul§s ut§n v§ltani tudjon a civil ®letre, kiemelve a 

munkav§llal§s k®rd®s®t.  
 

( ) Igen, van ilyen §tfog· programunk 
( ) Igen, de csak 1 -1 sportol·nknak tudunk egyedi ¿gyekben seg²teni 
( ) Nem, ®s nem is tervez¿nk ilyen programot 

( ) Nem, de tervez¿nk ilyen programot a jºvŖben 
 

77. Ha nemmel v§laszolt, mi az oka? (Tºbb v§laszt is megjelºlhet.) 
 
( ) Sportszervezet¿nk r®sz®rŖl ®rdektelens®g mutatkozik  

( ) Az ®lsportol·k r®sz®rŖl ®rdektelens®g mutatkozik  
( ) Nincs hozz§ szak®rtŖje szervezet¿nknek 

( ) Nincs anyagi fedezet¿nk a programra  
( ) M§s, ®spedig: é 
 

=============================================  
Sportszervezet 1.1  

=============================================  
 

78. H§ny seg²tŖ programot aj§nl az ¥n sportszervezete az ®lsportol·k k®sŖbbi 
szakmai karrierj®nek seg²t®s®hez? 
 

( ) Egyet sem  
( ) Egyet  

( ) KettŖt 
( ) H§rmat vagy tºbbet 
 

79. Ha szervezete legal§bb egy programot aj§nl, k®rem, v§lasszon kºz¿l¿k 
egyet, ®s arra vonatkoz·an v§laszoljon a kºvetkezŖ k®rd®sekre.  

 
Mikor kezdt®k a programot? (®v): 
 

_____________________________ _______________  
 

80. Mik a program fŖbb c®lkitŤz®sei? K®rem, maximum 3-at nevezzen meg!  
 
____________________________________________  

____________________________________________  
____________________________________________  

____________________________________________  
____________________________________________  
 

81. Kik vehetik ig®nybe a programot? K®rem, ²rja le azokat a krit®riumokat, 
am elyeknek meg kell felelnie a r®sztvevŖ sportol·knak! 

 
_________________________________ ___________  
____________________________________________  

____________________________________________  
____________________________________________  

____________________________________________  
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82. 2013 -ban honnan sz§rmaztak a program anyagi forr§sai? 

 
____ ________________________________________  

____________________________________________  
____________________________________________  
____________________________________________  

____________________________________________  
 

83. Mi volt a program teljes kºlts®gvet®se 2013-ban?  
 
____________________________________________  

 
84. Kik, milyen szinten hozt§k meg a dºnt®st az ¥n sportszervezet®ben a prog-

ram beind²t§s§r·l? 
 
____________________________________________  

 
85. Milyen m·don seg²tik a r®sztvevŖ ®lsportol·kat? (Tºbb v§laszt is megjelºl-

het.)  
 

( ) Inform§ci· biztos²t§sa (karrier iroda,  weboldal, nyomtatott anyagok, stb.) 
( ) Szem®lyes tan§csad§s, mentori program 
( ) Tov§bbtanul§si lehetŖs®g biztos²t§sa (anyagi seg²ts®ggel vagy an®lk¿l) 

( ) Egyetemi /fŖiskolai tanulm§nyok sor§n k¿lºnleges felt®telek biztos²t§sa 
( ) T§voktat§si lehetŖs®g biztos²t§sa 

( ) Szakmai gyakorlat biztos²t§sa 
( ) Seg²ts®g az elhelyezked®sben (r®sz-  vagy teljes munkaidŖben) 
( ) Az ideiglenes karrierv§lt§s t§mogat§sa. (Pl. azzal, hogy ha egy ®vet szeretne 

kihagyni a versenysportb·l, akkor max. 1 ®ves tanul§si, munkav§llal§si okb·l 
k®rv®nyezett kihagy§s ut§n visszafogadjuk a v§logatott csapatba.) 

 
( ) M§s, ®spedig: é 
 

86. Sportszervezet®nek van partneri meg§llapod§sa valamilyen int®zm®nnyel? 
Ha igen, milyennel? (Tºbb v§laszt is megjelºlhet.) 

 
( ) Nincs partneri meg§llapod§sunk 
( ) Egyetem/fŖiskola 

( ) ¦zleti ®rdekelts®gŤ munkaad·i kºr 
( ) Ćllami kºzszolg§lati int®zm®ny/c®g 

( ) Katonas§g/ RendŖrs®g 
( ) M§s, ®spedig: é 
 

87. A programban r®sztvevŖ ®lsportol·k mennyire vannak megel®gedve?  
 

( ) Teljes m®rt®kben el®gedettek 
( ) Ink§bb el®gedettek 
( ) Ink§bb nem el®gedettek 

( ) Egy§ltal§n nem el®gedettek  
 

=============================================  
Sportszervezet 1.2  



 

98  
 

 

=============================================  

 
88. Terveznek l®nyeges fejleszt®st, m·dos²t§s a programban, vagy hogy m§s, 

tov§bbi programot ind²tanak az ®lsportol·ik civil, szakmai karrierj®nek megseg²-
t®se ®rdek®ben? 
 

( ) Igen  
( ) Nem  

 
89. Ha az elŖzŖ k®rd®sre Ăigenò v§laszt adott, k®rem, fejtse ki, milyen fejleszt®st 
terveznek.  

 
 

 

90. Mennyire fontos az ¥n sportszervezet®nek ez a program/szolg§ltat§s? 
( ) Nagyon fontos  
( ) Valamelyest fontos  

( ) Kev®ss® fontos 
( ) Egy§ltal§n nem fontos 

 
================== ===========================  

Sportszervezetek 2  
=============================================  
 

91. V®lem®nye szerint mennyire fontosak az al§bb felsorolt t®nyezŖk abban, 
hogy minŖs®gi program keret®ben k®sz²ts¿k fel az ®lsportol·kat a versenyz®s 

abbahagy§sa ut§n a sikeres munkaerŖ-piaci elhelyezked®sre? 
Nagyon fontos   Fontos    Kev®ss® fontos    Egy§ltal§n Nem fontos   
 

Ćllami ®rdek 
Anyagi forr§sok 

K¿lºnleges szab§lyz·k, egyetemekkel/k®pzŖ int®zm®nyekkel val· meg§llapod§-
sok     
T§mogat· szolg§ltat§sok (tan§csad· kºzpont, mentor, stb.)    

T§voktat§si programok (e- learning)       
Szoros egy¿ttmŤkºd®s a sportszervezetek ®s az oktat§s®rt felelŖs korm§nyzati 

szervek kºzt 
Egy®b t®nyezŖk, ®spedig: 
 

92. Van b§rmilyen kieg®sz²teni val·ja az elŖbbi k®rd®ssel kapcsolatban?  
 

____________________________________________  
____________________________________________  
____________________________________________  

____________________________________________  
____________________________________________  

 
93. ¥n tud olyan, m§s szervezetrŖl, amelyikn®l programmal t§mogatj§k az ®l-
sportol·kat a visszavonul§s ut§ni idŖkre?  

 
( ) Igen  

( ) Nem  
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94. Ha Ăigenò v§laszt adott az elŖzŖ k®rd®sre, k®rem, adja meg a szervezet ne-
v®t ®s el®rhetŖs®g®t. (Weboldal, e-mail, telefon)  

 
 

 
 

Kºszºnj¿k, hogy kitºltºtte k®rdŖ²v¿nket! 
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=============================================  

FelsŖoktat§si int®zm®ny k®rdŖ²ve 
=============================================  

 
¥n a ñFelsŖoktat§si int®zm®ny/szakk®pzŖ int®zm®nyò kateg·ri§t v§lasztotta, ®s 
ĂA fizikai aktivit§s ®s a sport magyarorsz§gi dimenzi·inak felt§r§saò c²mŤ TĆMOP 

6.1.2/11/2 -2012 -02. p§ly§zat keret®ben n®h§ny k®rd®sre v§rjuk v§lasz§t.  
A k®rdŖ²v kitºlt®se kºr¿lbel¿l 10 percet fog ig®nybe venni. 

Kºszºnj¿k sz²ves egy¿ttmŤkºd®s®t! 
 
Alapadatok  

=============================================  
 

95. Vezet®kneve 
 
____________________________________________  

 
96. Keresztneve  

 
____________________________________________  

 
97. Int®zm®ny®nek neve  
 

____________________________________________  
 

98. Az ¥n munkakºre 
 
____________________________________________  

 
99. Int®zm®ny®nek c²me (v§ros, ir§ny²t·sz§m, megye, utca, h§zsz§m) 

 
____________________________________________  
 

 
100. Az ¥n e-mailc²me 

 
____________________________________________  
 

101. Az ¥n munkahelyi telefonsz§ma 
 

____________________________________________  
 
 

102. Int®zm®ny®nek weboldala 
 

____________________________________________  
 
 

103. Az ¥n int®zm®nye 
 

( ) Egyetem  
( ) FŖiskola 
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( ) Szakk®pzŖ int®zm®ny  

( ) Gimn§zium 
( ) M§s, ®spedig: é 

 
104. H§ny olyan hallgat·juk van, aki magas szinten Ťz valamilyen a sportot? 
 

F®rfi sportol·k sz§ma: 
Sportol·nŖk sz§ma: 

( ) Nem tudom  
 
105. Milyen eszkºzºkkel t§mogatj§k a sportol· hallgat·kat? (Tºbb v§laszt is 

megjelºlhet.) 
 

( ) Anyagi kedvezm®nnyel (tand²jcsºkkent®s/-elenged®s, ºsztºnd²j) 
( ) Edz®si lehetŖs®ggel, l®tes²tm®nyhaszn§lattal 
( ) A felk®sz¿l®ssel kapcsolatos szakember(ek) (pl. masszŖr, orvos, stb.) 

( ) EdzŖvel 
(  ) £letm·d- , karrier -  ®s egy®b tan§csad§ssal 

( ) Pszichol·giai felk®sz²t®ssel, tan§csad§ssal 
( ) T§pl§lkoz§ssal kapcsolatos tan§csad§ssal 

( ) A tanulm§nyokkal kapcsolatos rugalmass§ggal 
( ) Fogyat®kos sportol·knak ºsztºnd²jjal, anyagi t§mogat§ssal 
( ) M§ssal, ®spedig: ... 

 
106. Ha az int®zm®ny a tanulm§nyokkal kapcsolatos rugalmass§got biztos²t, k®-

rem, r®szletezze, milyen m·don. K®rem, az ºsszes kedvezm®nyt, amelyet az ¥n 
int®zm®nye ad, jelºlje meg. 
 

( ) Rugalmas ·rarend, hi§nyz§sok toler§l§sa 
( ) VizsgaidŖszakon k²v¿li vizsgalehetŖs®g 

( ) A vizsga m·dj§nak megv§laszt§s§val, m§s m·don, mint a tervezett (pl. sz·-
beli vizsga helyett ²r§sbeli)  
( ) Felv®teli ®s/vagy m§s vizsga eset®n tºbbletpont  

( ) Automatikusan j§r· tand²jkedvezm®ny 
( ) Tand²jas kateg·ri§b·l, amint lehet, §tsorol§s §llamilag t§mogatott kateg·ri§ba 

( ) Koll®giumi elhelyez®sn®l elsŖbbs®g biztos²t§sa 
( ) Csºkkentett koll®giumi d²j 
( ) T®r²t®smentes koll®giumi elhelyez®s 

( ) M§s, ®spedig: é 
 

107. Az ¥n int®zm®ny®ben oktatott szakok kºz¿l mindegyiken megkapj§k a 
sportol·k a fentiekben ¥n §ltal megjelºlt kedvezm®nyeket? 
 

( ) Igen  
( ) Nem  

 
108. Ha az elŖzŖ k®rd®sre Ănemò v§laszt adott, k®rem, ²rja le ennek ok§t. 
 

 

 
109. Van mentor vagy felelŖs, aki ezekkel a sportol·kkal foglalkozik az ¥n in-

t®zm®ny®ben? 
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( ) Igen  
( ) Nem  

 
110. Ha az elŖzŖ k®rd®sre Ăigenò v§laszt adott, k®rem, adja meg a mentori mun-
kakºr gyakorl·j§nak hivatalos megnevez®s®t. 

 
 

 

111. Mely al§bbi szervezetekkel van egy¿ttmŤkºd®s¿k? K®rem, az ºsszeset, 
amellyel van egy¿ttmŤkºd®s¿k, jelºlje meg.  
 

( ) Helyi sportklub, sportcsapat  
( ) Sportszºvets®g / sport kºztest¿let 

( ) MOB  
( ) Helyi ºnkorm§nyzat 
( ) M§s, ®s pedig: é 

( ) Nincs egy¿tmŤkºd®s¿nk semmilyen szervezettel 
 

112. Van k¿lºn programjuk arra, hogy konzult§ci·ra/tan§csad§sra j§rhassanak a 
sportol·k? 

 
( ) Igen  
( ) Nem  

 
113. Ha igen, milyen t²pus¼ konzult§ci·t biztos²tanak az al§bbiak kºz¿l? 

 
( ) Tanulm§nyi rendi k®rd®sekben, kurzusfelv®telben tan§csad§s 
( ) A tanulm§nyokkal kapcsolatos jºvŖbeli karrierrel kapcsolatos tan§csad§s 

( ) A tanulm§nyok ®s a sportol§s ºsszeegyeztet®s®vel kapcsolatos tan§csad§s 
( ) M§s, ®s pedig: é 

 
114. Tudna egy p®ld§t adni arra, hogy hogyan n®z ki egy olyan hallgat· egy nap-
ja, aki egyszerre ®lsportol· ®s hallgat·? 

 
____________________________________ ________  

____________________________________________  
____________________________________________  
 

( ) Nem tudom  
 

=============================================  
FelsŖoktat§si int®zm®ny 2 
=============================================  

 
115. Van karrierprogramjuk, amellyel a sportol· hallgat·kat t§mogatj§k? 

 
( ) Igen  
( ) Nem  

 
116. Ha igen, k®rem, v§laszoljon: 
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H§ny hallgat· vesz r®szt benne? ________________ 

Mi·ta l®tezik a programjuk? ________________ 
Int®zm®ny¿k c®lja(i), ami®rt t§mogatj§k a sportol·kat: ________________ 

 
117. Van -e kapcsolatuk a munkaerŖpiac szereplŖivel? (C®gekkel, Szervezetekkel, 
hat·s§gokkal) 

 
( ) Igen  

( ) Nem  
 
118. Az ¥n int®zm®nye k²n§l olyan speci§lisan az ®lsportol·knak tervezett k®pz®-

si szakot/programot, amely ®lsporttal kapcsolatos? (Pl. edzŖk®pz®s, sportpszi-
chol·gus-k®pz®s) 

 
( ) Igen  
( ) Nem  

 
119. Van t§voktat§si rendszer¿k, amelyet a sportol· hallgat·k is ig®nybe vehet-

nek?  
 

( ) Igen  
( ) Nem  
 

=============================================  
FelsŖoktat§si int®zm®ny 3 

=============================================  
 
120. ¥n szerint melyek a fŖbb akad§lyok, amelyek miatt nem egyeztethetŖ ºssze 

az ®lsport ®s a tanul§s? (Tºbb v§lasz is lehets®ges.) 
 

( ) A sportol· hallgat·k gyakran hi§nyoznak a vizsg§kr·l.  
( ) A sportol· hallgat·k sok ·r§r·l hi§nyoznak.  
( ) A k®pz®si tervek, tantervek, nem el®g rugalmasak. 

( ) A tan§rok nem ®rdekeltek abban, hogy t§mogass§k a tanul§s ®s a sportol§s 
ºsszeegyeztethetŖs®g®t. 

( ) M§s akad§ly(ok), ®s pedig: é 
 
121. Az oktat§si int®zm®nyek szempontj§b·l mik a legnagyobb elŖnyei annak, ha 

a hallgat·k tudj§k kombin§lni a sportkarrierj¿ket a tanul§ssal? K®rem, legfeljebb 
h§rom elŖnyt soroljon fel! 

 
-  
-  

-  
 

122. Ha az ¥n int®zm®ny®nek van sportol·i kettŖs karrier programja, kap vala-
milyen §llami t§mogat§st az int®zm®ny a program mŤkºdtet®s®re? 
 

( ) Nincs kettŖs karrier programunk 
( ) Igen  

( ) Nem  
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123. Az ¥n int®zm®ny®nek van meg§llapod§sa sportszervezetekkel, ahov§ me-

hetnek hallgat·ik sportolni? 
 

( ) Igen  
( ) Nem  
 

124. Ha az elŖzŖ k®rd®sre Ăigenò v§laszt adott, k®rem, nevezze meg, mely szer-
vezetekkel, klubokkal van ilyen meg§llapod§suk. 

 
 

 
125. Ha ¥nºknek van kettŖs karrier programjuk, ¥nºk a k¿lºnbºzŖ szinten spor-

tol·knak k¿lºnbºzŖ seg²ts®get ny¼jtanak?  
 

( ) Nincs kettŖs karrier programunk  
( ) Igen  
( ) Nem  

 
126. Ha az elŖzŖ k®rd®sre Ăigenò v§laszt adott, k®rem, ²rja le, mi a k¿lºnbs®g a 

k¿lºnbºzŖ szintŤ seg²ts®gek kºzºtt. 
 

 

127. Ha az ¥nºk int®zm®ny®nek van kettŖs karrier programja, van olyan sport-
§g, amely k®pviselŖit kifejezetten v§rj§k a programra? 
 

( ) Nincs kettŖs karrier programunk 
( ) Igen  

( ) Nem  
 
128. Ha az elŖzŖ k®rd®sre Ăigenò v§laszt adott, k®rem, ²rja le, mely sport§gakra 

gondolt, illetve mi®rt pont azok k®pviselŖit v§rj§k kifejezetten. 
 

 

129. Ha t§mogatja int®zm®nye a sportol· hallgat·kat, akkor az int®zm®nyben ki 
hozza meg a v®gzŖ dºnt®st abban a k®rd®sben, hogy melyik sportol· hallgat·t 
milyen eszkºzºkkel t§mogatj§k? 

( ) Nem t§mogatjuk a sportol· hallgat·kat. 
____________________________________________  

____________________________________________  
 
=============================================  

 Kºszºnj¿k, hogy kitºltºtte k®rdŖ²v¿nket! 
=============== ==============================  


